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ebZ 2004 [k.M 6 vad 8 ewY; #i, % 5-00

vkbZ ,l ,l ,u % 0972-169X

iath;u Øekad 70269/98 ds varxZr Hkkjr ljdkj ds lekpkj i«kksa ds jftLVªkj }kjk iathÏr Mkd iath;u Øekad % Mh ,y % 11360/2004
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'kqØ ikjxeu & izf'k{k.k dk;ZØe
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foKku çlkj ds fy, MkW- lqcksèk egarh }kjk lh&24] dqrqc baLVhV~;w'kuy ,fj;k] ubZ fnYyh 110 016 ls çdkf'kr rFkk mUgha dh vksj ls lkSjHk fçaVlZ çk- fy-] ch&280] vks[kyk
baMLVªh;y ,fj;k Qsl & 1] ubZ fnYyh 110 020 }kjk eqfær lEiknd % MkW- fou; ch- dkEcys

foKku jsy fr#ouUriqje esa

'ks"k i`"B--- 10 ij tkjh

laikndh;

vkfdZfeMhtvkfdZfeMhtvkfdZfeMhtvkfdZfeMhtvkfdZfeMht (i`"B (i`"B (i`"B (i`"B (i`"B 3)

beyh % thou dk ikSèkkbeyh % thou dk ikSèkkbeyh % thou dk ikSèkkbeyh % thou dk ikSèkkbeyh % thou dk ikSèkk (i`"B (i`"B (i`"B (i`"B (i`"B 7)

pkoy dh ;k=k (i`"B (i`"B (i`"B (i`"B (i`"B 11)

aØkWfud QVhx (i`"B (i`"B (i`"B (i`"B (i`"B 13)

,d u, iznhfIr ;qx dk Jhx.ks'k
djsaxs ,y bZ Mh (i`"B (i`"B (i`"B (i`"B (i`"B 14)

foKku ,oa izkS|ksfxdh dh vfHkuo
miyfCèk;ka (i`"B (i`"B (i`"B (i`"B (i`"B 16)

foKku çlkj ds çdk'ku (i`"B (i`"B (i`"B (i`"B (i`"B 17)

Kku izlkj us jkkfoizkSlia ds lkFk 'kqØ ikjxeu ls tqM+h foKku ,oa  izkS|ksfxdh yksdfiz;dj.k
xfrfofèk;ksa dk ns'kO;kih dk;ZØe 'kq: fd;k gS vkSj ns'k ds fofHkUu {ks=ksa esa izeq[k lalk/ku

O;fDr;ksa ds fy, izf'k{k.k dk;ZØe dh ,d Ükà[kyk lapkfyr dj jgk gSA nf{k.kh vkSj if'peh dh {ks=ksa
esa vk;ksftr izf'k{k.k dk;ZØeksa dh tkudkjh igys nh tk pqdh gSA iwohZ {ks= esa izeq[k lalk/ku O;fDr;ksa
ds fy, izf'k{k.k dk;ZØe xqokgkVh esa 29&30 vizSy 2004 dks vk;ksftr fd;k x;kA ;g vk;kstu
vle jkT; foKku] izkS|ksfxdh vkSj i;kZoj.k ifj"kn us vk;ksftr fd;k FkkA izf'k{k.k dk;ZØe esa 45
yksxksa us Hkkx fy;k tks fd vle] if'pe caxky] es?kky;] ukxkyS.M] v#.kkpy izns'k] flfDde]
f=iqjk] fetksje vkSj ef.kiqj ls vk;s FksA xqokgkVh rkjkeaMy ds funs'kd Mk- ,- ds- xksLokeh us dk;ZØe
dk mn~?kkVu fd;kA

mÙkj {ks= ds fy, izf'k{k.k dk;ZØe f'keyk esa 03&04 ebZ 2004 dks vk;ksftr fd;k x;kA
blesa fgekpy izns'k] iatkc] gfj;k.kk] mÙkj izns'k] fcgkj] mÙkjkapy vkSj dsUnz'kkflr izns'k p.Mhx<+

foKku jsy & ifg;ksa ij foKku izn'kZuh

'ks"k i`"B--- 18 ij tkjh

Kku jsy us vizSy 2004 esa Ng LFkkuksa dh ;k=k dh&ukxiqj] fldUnjkckn] fr#ifr]
psUubZ] dU;kdqekjh vkSj fr#ouUriqjeA bu lHkh LFkkuksa esa izsl] bysDVªkfud ehfM;k]

lekpkj i=ksa nwjn'kZu dsUnzksa] vkdk'kok.kh vkSj futh pSuyksa us & foKku jsy dks O;kid
dojst nhA izn'kZuh dk lhèkk osc izlkj.k] fr#ifr rFkk psUubZ esa] foKku jsy dh osclkbV
www.vigyanrail.com ls fd;k x;kA

fr#ifr esa foKku jsy 12 ls 15 vizSy 2004 rd #dhA fr#ifr esa foKku izn'kZuh
dk mn~?kkVu] fr#eyk fr#ifr nsoLFkkue~ ds izHkkjh vfèkdkjh Jh vats; dYyu] vkbZ ,- ,l-
us fd;k FkkA bl volj ij Jh oh- pkjesyl] fMoht+uy jsyos eSustj] xq.Vdky eaMy Hkh
mifLFkr FksA pkj fnuksa ds iM+ko esa foKku jsy dks yxHkx iSrhl gtkj yksxksa us ns[kkA {ks=h;
foKku dsUnz fr#ifr us pkjksa fnu foKku&igsyh dk;ZØe Hkh vk;ksftr fd;kA

foKku jsy dk vxyk iM+ko psUubZ esa 16 ls 22 vizSy 2004 rd FkkA vUuk fo'ofo|ky; ds midqyifr izks- bZ- ckykxq#Lokeh us izn'kZuh dk
mn~?kkVu fd;k FkkA psUubZ iM+ko ds nkSjku Jh oh- vkuan] tujy eSustj] nf{k.k jsyos us lekjksg dh v/;{krk dhA nwjn'kZu dsUnz psUubZ vkSj vkdk'kok.kh
dsUnz us foKku jsy ij fo'ks"k dk;ZØe izlkfjr fd,A 22 vizSy 2004 dks foKku izlkj }kjk lekiu dk;ZØe vk;ksftr fd;k x;k FkkA blesa Nk=ksa vkSj
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'kqØ ikjxeu & vki rS;kj gSa uk\

tStStStStS

lEikndlEikndlEikndlEikndlEiknd %%%%% fou; ch- dkEcysfou; ch- dkEcysfou; ch- dkEcysfou; ch- dkEcysfou; ch- dkEcys
i«k O;ogkj ds fy, irk % foKku çlkjfoKku çlkjfoKku çlkjfoKku çlkjfoKku çlkj lh&24 dqrqc baLVhV;w'kuy ,fj;k] ubZ fnYyh&110016

nwjHkk"k % 26967532] QSDl % 26965986
bZ&esy % vigyan@hub.nic.in
osclkbV % http://www.vigyanprasar.com

ÞMªhe 2047ß esa çdkf'kr ys[kksa@çys[kksa esa O;Dr ys[kdksa ds dFkuksa] erksa o lq>koksa ds
fy, foKku çlkj fdlh Hkh :i es mÙkjnk;h ugha gSA

ÞMªhe 2047ß es çdkf'kr ys[kksa ds va'k] lkStU;@lkHkkj ds lkFk iquçZdkf'kr@mn~èk`r
fd;s tk ldrs gSaA

� fou; ch- dkEcysfou; ch- dkEcysfou; ch- dkEcysfou; ch- dkEcysfou; ch- dkEcys

ls&tSls 'kqØ ikjxeu ls gekjh eqykdkr dk fnu utnhd vk
jgk gS] mls ns[kus ds mRlkg esa fnu izfrfnu o`f¼ gksrh tk jgh gSA foKku

izlkj esa ge yksxksa ls ikjxeu ds fofoèk igyqvksa dh lwpuk lacaèkh iwNrkN] 'kqØ
ikjxeu xfrfofèk fdV] lkW¶Vos;j] vkys[kksa] LykbM lsV~l vkfn dh miyCèkrk
ds lkFk&lkFk ikjxeu dh ?kVuk ij yksdfiz; okrkZ ds fy, vuqjksèk dh ck<+&lh
yx x;h gSA ikjxeu dks lqjf{kr rjhds ls dSls ns[kk tk,] ikjxeu ds voyksdu
}kjk [kxksyh; bdkbZ dh x.kuk dSls dh tkrh gS rFkk D;k ekuo thou ij
ikjxeu dk dksbZ izfrdwy izHkko iM+sxk ;k ugha & ,sls iz'uksa ds mÙkj nsuk ,d
pqukSrh cu x;k gSA

fuf'pr :i ls] vkt yksxksa esa oSKkfud tkx:drk yxHkx ,d n'kd
igys dh rqyuk T;knk fn[k jgh gSA 1995 esa nwjn'kZu iw.kZ lw;Zxzg.k dk
jksekapdkjh n`'; gekjs ?kjksa rd ysdj vk;kA rc ls ysdj vkt rd ,slk
yxrk gS fd oSKkfud tkx:drk dks izksRlkfgr djus rFkk oSKkfud n`f"Vdks.k
dks yksxksa ds eu esa cSBkus ds fy, foKku izlkj vkSj jk"Vªh; foKku o izkS|ksfxdh
lapkj ifj"kn~ tSls laxBuksa }kjk fd;s x;s lfEefyr ns'kO;kih vfHk;kuksa ds
ifj.kke vc izkIr gks jgs gSaA

okLro esa] ekuo efLr"d esa vKkr ds ckjs esa tkuus dh ,d LokHkkfod
ftKklk gksrh gSA izk;% yksx vius pkjksa vksj ?kfVr fofoèk ?kVukvksa dks le>us
vkSj muls lacaf/kr iz'u iwNuk pkgrs gSa] fdUrq ladksp dh otg ls os ,slk dj
ugha ikrsA mUgsa bl ckr dk Hkh Mj gksrk gS fd ,d vfr lgt iz'u iwNus ls dgha
mUgsa MkaV u iM+s! ̂ ^eSa ,d egkjFkh ls dSls lgtrk ls iz'u iwN ldrk gwa\** ;g
,d lkekU; lksp gS! ysfdu FkksM+s ls mRlkg ls iz'uksa dh >M+h yx tkrh gS &
ftuesa ls izk;% egRoiw.kZ iz'u iwNs tkrs gSa vkSj ;gka rd fd fo'ks"kK ds fy, Hkh
mÙkj nsuk izk;% vklku ugha gksrkA mÙkj {ks= ds fy, 'kqØ ikjxeu ij ekLVj
fjlkslZ ilZUl izf'k{k.k dk;ZØe ds nkSjku gekjk dqN ,slk gh vuqHko jgk!

izf'k{k.k dk;ZØe ds Hkkx ds :i esa geus 4 ebZ] 2004 dh jkr esa
izfrHkkfx;ksa ds fy, vkdk'k n'kZu dk vk;kstu fd;k FkkA mlh jkr iw.kZ panzxzg.k
Hkh yxus okyk FkkA ØslasV (oèkZeku) 'kqØ] 'kfu ds oy;] c̀gLifr dh ifV~V;ka
vkSj mlds mixzg rFkk panzek ds ØsVjksa (mYdkikr }kjk cus xM~<s) ds ,d NksVs ls
VsfyLdksi }kjk fd;s x;s voyksdu us mu iz'uksa dh ck<+ dk njoktk [kksy fn;k
tks vc rd ladksp ;k Hk; dh otg ls can FkkA ^^vkg] ;s xzg fdrus lqanj]
vk'p;Ztud vkSj 'kkunkj gSa\ budk gekjs thou ij dSls dksbZ vfu"Vdkjh
izHkko gks ldrk gS\** ,d izfrHkkxh us fpYykdj cksyk! ml fnu iwf.kZek dh jkr
Fkh] vkSj tSls&tSls ìFoh dh Nk;k panzek dks fuxyrh x;h] panzek ds izdk'k dh
rhozrk de gksrh x;h] cgqr&ls rkjs] rkjkeaMy rFkk vkdk'kxaxk lfgr fn[kkbZ
nsus yxsA xzg.k dh iw.kZrk ds le; rkEcs tSls yky panzek ds lkFk iwjh rjg ls
vaèksjk gks x;k vkSj vkdk'k rkjksa ls Hkj x;kA lHkh izfrHkkxh ,der ls lger
gq, fd mUgksaus blls igys dHkh bruk vk'p;Ztud ,oa foLe;dkjh ǹ'; ugha
ns[kk FkkA izfrHkkxh vafre le; rd panzxzg.k dh fofHkUu voLFkkvksa dks ns[krs

jgs vkSj yxHkx lqcg 3 cts rd [kxksy'kkL= ls lacafèkr fofoèk fo"k;ksa ij iz'u
iwNrs jgsA vc mudh vka[ksa 'kqØ ikjxeu ds voyksdu ds fy, izrh{kkjr gSaA

Åij tks Hkh o.kZu fd;k x;k gS] og Li"V :i ls foKku esa #fp iSnk djus
esa izkÏfrd ?kVukvksa ds iz;ksx dh egÙkk dks js[kkafdr djrk gSA vkus okyk 'kqØ
ikjxeu ,slh gh ,d ?kVuk gS vkSj bldk bLrseky foKku] fo'ks"kdj [kxksy'kkL=
ds yksdfiz;dj.k ds fy, vo'; fd;k tkuk pkfg,A vfr nqyZHk gksus ds
lkFk&lkFk bldk ,d ,sfrgkfld egRo Hkh gSA dSls nks ;q¼jr ns'k & baXyS.M
vkSj Ýkal us vBkjgoha 'krkCnh esa fo'o ds fofHkUu fgLlksa esa 'kqØ ikjxeu ds
voyksdu ds fy, ,d&nwljs ds vfHk;kuksa & ftlds rgr lkSj fnXHksn dks
ekius ds ,dek= y{; ds lkFk [kxksyfon~ ifjJe ,oa ihM+k mBkus ds fy, rS;kj
Fks] ij vkØe.k u djus dk le>kSrk fd;kA ;g oSKkfud lR; dh [kkst esa
fd;s x;s egku~ vfHk;kuksa dh rFkk muesa lfEefyr oSKkfud ftUgksaus vusd
d"V lgs mudh vn~Hkqr ,oa izsj.kknk;d xkFkk gSA

bfrgkl mu mnkgj.kksa ls Hkjk iM+k gS] tc foKku esa #fp dk izorZu
vkdk'kh; ?kVukvksa ds voyksdu ds dkj.k gqvk & Vkbdks czkgs ,sls gh ,d
mnkgj.kLo:i FksA [kxksy'kkL= esa mudh #fp iw.kZ lw;Zxzg.k ds voyksdu ls
gh iSnk gqbZ FkhA lqjf{kr rjhds ls ikjxeu ns[kus ds fy, lHkh iwoZ lkoèkkfu;ksa
ds lkFk (tSlk fd Mªhe 2047 ds viSzy 2004 vad esa of.kZr fd;k x;k Fkk)
08 twu] 2004 dks 'kqØ ikjxeu dk okLrfod voyksdu fuf'pr :i ls
gekjs cPpksa ,oa fd'kkjksa dh dYiuk dks mRiszfjr djsxk rFkk foKku esa #fp Hkh
c<+k,xkA cPpksa dks foKku esa mudh #fp dks c<+kus ds fy, ,d IysVQkeZ iznku
djus esa foKku DYkcksa dh {kerk dks eglwl djrs gq,] ge foKku izlkj usVodZ
ds 5600 foKku Dycksa dks 'kqØ ikjxeu xfrfofèk fdV eqgS;k djkus dk
fopkj j[krs gSaA blds vfrfjDr] tSlk fd bUgha LrEHkksa esa igys Hkh crk;k x;k
gS] foKku izlkj vkSj jk"Vªh; foKku ,oa izkS|ksfxdh lapkj ifj"kn~ us la;qDr :i
ls 08 twu] 2004 ds 'kqØ ikjxeu ls lacafèkr xfrfofèk;ksa ds lkFk ,d
jk"VªO;kih foKku yksdfiz;dj.k dk;ZØe dh ;kstuk cuk;h gSA foKku izlkj
Hkh vius osclkbV ij lEiw.kZ ?kVuk ds thoar izlkj.k dh O;oLFkk dj jgk gSA

f'keyk dk vuqHko ek= [kxksy'kkL= ds fy, vf}rh; ugha gSA ,slk gh
vuqHko fdlh vU; {ks= esa Hkh laHko gSA foKku esa #fp iSnk djuk rFkk
mRlkgtud izfrfØ;k izkIr djuk fofHkUu ikSèkksa dh iÙkh&dksf'kdkvksa ;k lw{e
thoksa dks ns[kus ds fy, fn, x, ,d NksVs ls lw{en'khZ ds lkFk Hkh lEHko gSA gesa
flQZ volj iznku djus dh t:jr gSA

rks rS;kj gks tkb,! bls cM+s volj dks xaokb, ugha! fdUrq è;ku jf[k,!
dHkh Hkh lw;Z dh vksj fcuk tkaps x;s fQYVjksa ls lh/kk ;k nwjn'khZ ds ekè;e ls
u ns[ksaA ckbukD;qyj ;k nwjn'khZ dh lg;rk ls ,d inZs ;k nhokj ij lw;Z ds
izfrfcEc dk izkstsD'ku ikjxeu ds voyksdu dk ,d lqjf{kr rjhdk gSA
ikjxeu dk voyksdu vki Hkh dhft, vkSj nwljksa dks Hkh voyksdu esa lgk;rk
dhft,A

'kqØ ikjxeu n'kZu ds fy, vkidks 'kqHksPNk,aA voyksdu lq[kn gks!



f of of of of o

i zi zi zi zi zV
P����� 2047 ebZ ebZ ebZ ebZ ebZ 2004

^^;wjsdk**  ,d ;wukuh 'kCn (áwjsdk) gS ftldk vFkZ gS ^^eq>s fey x;k**A
vktdy ^^<wa<us** ^^[kkst djus ds** vFkZ esa bls fy;k tkrk gS rFkk
okpu es a bldk bLrseky ,d vk'p;Z ;k
izlUurklwpd 'kCn ds #i esa fd;k tkrk gS &
ftldk O;kdj.k ls dksbZ lacaèk ugha gksrk gSA laKk
ds :i esa bldk vFkZ dksbZ egRoiw.kZ [kkst gSA
vkisf{kr ?kuRo ;k fof'k"V ?kuRo ds fl¼kar ds
iz;ksx }kjk Lo.kZ dh 'kq¼rk dk irk yxkus dh ,d
fofèk dh [kkst tc vfdZfeMht us dh rks mÙkstuk
vkSj [kq'kh ls muds }kjk bl 'kCn dks mPpkfjr
djus ds dkj.k gh bls vaxzsth 'kCndks'k esa LFkku
feykA vkfdZfeMht dks izkphu dky dk ,d egku
^^fØ;k'khy oSKkfud** vkSj xf.krK ekuk tkrk gSA
π (ikbZ) ds 31@7 vkSj 3 10@71 ds chp dk
lfUudV eku muds le; dk lcls ;q¼ eku Fkk
rFkk mUgksaus oxZewy ds lfUudVu dh ,d ubZ fofèk
Hkh <wa< fudkyh FkhA pyu dyu xf.kr dh [kkst
dh Hkfo";ok.kh mUgkasus dh Fkh rFkk viuh vkÏfr;ksa
dh Li'kZ js[kkvksa ds <ky (Lyksi) ds lfUudV dh fofèk;ka Hkh mUgksaus [kksth
FkhA vkfdZfeMht us ;kaf=dh ds {ks= esa Økafrdkjh [kkst fd,] izofLdfr
foKku uked oSKkfud fo"k; dh uhao j[kh rFkk vfèkd tfVy Bkslksa ds
;FkkFkZ vè;;u dh LFkkiuk dh fn'kk esa dk;Z fd;kA pyu&dyu xf.kr
ds ,d iqjkus Lo:i dh mUgksaus [kkst dh rFkk vad foKku dh mUur
le> dks fodflr djus esa viuk ;ksxnku fn;kA

vius dky esa ^^cqf¼eku iq#"k**]  ^^n ekLVj** rFkk ^^egku
T;kfefrdkj** ds :i esa og tkus tkrs FksA vius le; esa mudks feyh
[;kfr eq[;r;k lk;jkD;wt ds rRdkyhu 'kkld jktk ghjksu f}rh; rFkk
muds iq= xsysl ds lkFk muds fudV lacaèkksa ds dkj.k gh FkhA ,slk
fo'okl fd;k tkrk gS fd vkfdZfeMht lezkV ds fj'rsnkj FksA og xsyksu
ds f'k{kd Hkh FksA ,slk yxrk gS fd lezkV }kjk iwNs x, vfr tfVy
leL;kvksa ds gy mUgsa foLe;pfdr djrs gq, fudkyus ds 'kkSd us

vkfdZfeMht ds vanj tUe fy;k FkkA vkfdZfeMht dks vc mudh fuEu
[kkstksa ds fy, tkuk tkrk gS %

1- xksy rFkk mlds ifjxr f[kaps csyu
(flfyaMj) ds {ks=Qy rFkk vk;ru ds chp ds
lg&lacaèk dh [kkst ds fy,A

2- vkfdZfeMht fl¼kar ds uke ls tkus
tkus okys nzoLFkSfrd fl¼kar ds fy,A

3- vkfdZfeMht LØw dh [kkst ds fy,] tks
,d >qds gq, flfyaMj ds vanj fLFkr ,d eksVh
pwM+h okys ?kwers isap ;k lfiZy vkdkj dh eqM+h
gqbZ V~;wc dh enn ls ikuh dks uhps ds ry ls
mij ÅBkus dh ,d ;qfDr gSA

vkfdZfeMht us gj fdLe ds iai vfHkdfYir
(fMtkbu) fd, rFkk mudk ty isap (okVj LØw)
fo'o ds dqN Hkkxksa esa vkt Hkh bLrseky esa yk;k
tkrk gSA gkSt ls uaxs cnu gh mNy dj fudy
Hkkxus dks muds nzofLFkfr foKku ds fl¼kar dh
[kkst ls vDlj tksM+k tkrk gSA bls Bhd rjg

ls dksbZ ugha tkurk fd ;g ?kVuk muds nzoLFkSfrd fl¼kar ds la:i.k ds
fy, okLro esa ftEesnkj Fkh Hkh ;k ughaA bl izadj.k ds vusd lzksr gSa rFkk
ge ugha tkurs gSa fd muesa ls dkSu lk lPpk gSA jslu okLrqdkj foVªwfo;l
}kjk bl ?kVuk ds o.kZu dks cgqrksa }kjk lokZfèkd fo'oluh; ekuk tkrk
gS] ysfdu gesa ;g Lej.k j[kuk pkfg, fd bl ?kVuk ds ?kfVr gksus ds nks
lfn;ksa ckn gh foVªwfo;l us mldk fooj.k fjdkMZ fd;k FkkA foVªwfo;l
}kjk fn, x, fdLls ds o.kZu ds vuqlkj jktk ghjksu us nsork ij vfiZr
djus ds fy, lksus dh ekyk cuokus dk fu.kZ; fy;k (dqN ds vuqlkj og
,d eqdqV Fkk)A bl rjg vius HkkX; ds fujarj pedrs flrkjs dk mUgkasus
t'u eukus dk QSlyk fd;kA bl dk;Z dks vatke nsus ds fy, jktk us
,d Lo.kZ fiaM ,d LFkkuh; dykdkj dks lkSaikA ysfdu tc og dykdkj
lksus dh ekyk dks rS;kj dj jktk dh f[kner esa ykSVk rks mUgsa ,slk yxk
fd dykdkj us iwjs lksus dk bLrseky ugha fd;k FkkA vycÙkk] lksus dh

vkfdZfeMhtÛ

� lqcks/k egarhlqcks/k egarhlqcks/k egarhlqcks/k egarhlqcks/k egarh
bZ&esy :  mahantisubodh@hotmail.com
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vkfdZfeMhtÛvkfdZfeMhtÛvkfdZfeMhtÛvkfdZfeMhtÛvkfdZfeMhtÛ
,d egku izkphu ;wukuh xf.krK

eq>s vius iSj èkjus vkSj yhoj dks fVdkus Hkj dk LFkku nks vkSj eSa i`Foh dks mlds LFkku ls gVk ldrk gWwWaA
vkfdZfeMht

vkfdZfeMht] ftuesa xf.kr dh izfrHkk rFkk HkkSfrdh dh le> nksuksa dk gh lkeatL; Fkk] dks xf.krh; HkkSfrdh ds ,d iqjksèkk ds :i esa muls yxHkx nks gtkj o"kZ ckn gq, U;wVu
dh cjkcjh dk ntkZ fn;k tkuk pkfg,A

vYÝsM ukFkZ àkbVgsM
izkphu txr ds ,d mRÏ"V oSKkfud ,oa xf.krK Fks vkfdZfeMhtA gkykafd muds ckjs esa nar dFkk,a t:j gSa] ysfdu muds thou ds ckjs esa cgqr gh de Bksl tkudkjh miyCèk
gSA vius fl¼karksa dh ij[k ds fy, iz;ksxksa dk lgkjk ysus ds fy, og e'kgwj Fks] bu fl¼karksa dh og rc xf.krh; vfHkO;fDr djrs FksA

n dSfEczt fMD'kujh vkWQ lkbafVLV~l (nwljk laLdj.k_ 2002
vkfdZfeMht dks ;kaf=dh foKku dk tUenkrk dgk tk, rks dksbZ vR;qfDr ugha gksxhA LokHkkfod :i ls gh muls igys vyx&vyx rF;ksa dh [kkst gqbZ Fkh] ysfdu muds iz;klksa
ds QyLo#i gh u, o vukisf{kr O;kogkfjd vuqiz;ksxksa okyh ;kaf=dh us ,d ,dhÏr fl¼kar dk #i fy;kA

, fMD'kujh vkWQ lkbafVLV~l] vkDlQksMZ ;wuhoflZVh izsl] 1999



f of of of of o

i zi zi zi zi zV
P����� 2047 ebZ ebZ ebZ ebZ ebZ 2004

ekyk dk otu jktk }kjk mls fn, x, lksus ds cjkcj
gh FkkA jktk dks yxk fd dykdkj us lksus ds lkFk de
dherh pkanh dh feykoV dh gSA jktk us vkfdZfeMht
dks bl leL;k ij fopkj djus ds fy, dgkA
vkfdZfeMht ds ikl bldk dksbZ rRdky mÙkj ugha
FkkA ysfdu mUgksaus jktk ls bl leL;k ij fopkj
djus dk oknk t:j fd;kA nar dFkk ds vuqlkj dkQh
fnuksa ckn ,d lqcg blh leL;k ij fopkj djrs&djrs
og ugkus ds fy, gkSt esa tk ?kqlsA ,sls esa mUgksaus xkSj
fd;k fd dqN ikuh muds 'kjhj }kjk gVk, tkus ds
dkj.k gkSt ls myhp dj ckgj vk x;k gSA cl fQj
D;k Fkk ! fctyh dh rsth ls mUgsa dkSaèk x;k fd jktk
dh leL;k dk gy dSls fudkyk tk,A vkisf{kr ?kuRo
dh ladYiuk dks vkRelkr djds dh gh vkfdZfeMht
us leL;k dk gy lq>k;k FkkA vpkud gqbZ viuh bl
[kkst ls og bruh mÙkstuk ls Hkj x, fd uaxs cnu gh
gkSt ls dwn dj xfy;ksa esa ;g fpYykrs gq, nkSM+us yxs
& ^^;wjsdkA ;wjsdk** (eq>s fey x;k gS)A jktk ls mUgksaus lksus dh ekyk ds
cjkcj otu dk Lo.kZ fiaM fnyokus dk vuqjksèk fd;kA Lo.kZ fiaM dks
izkIr djus ds ckn mUgksaus Åij rd ikuh ls Hkjs ,d Vc esa mls Mqcksdj
mlds }kjk gVk, x, ikuh dh ek=k dks ukikA blh rjg mUgksaus ml Lo.kZ
ekyk dks Hkh Vc esa Mqcksdj gVk, x, ikuh ds ifjek.k dks ukikA ekyk
}kjk gVk;k x;k ikuh Lo.kZ fiaM }kjk gVk, x, ikuh ls vfèkd FkkA bl
rjg vkfdZfeMht us irk yxk;k fd ekyk esa fuEu ?kuRo okys fdlh vU;
èkkrq dh feykoV FkhA

vkfdZfeMht us mÙkksydksa (yhoj) ds fu;eksa dh lzks= dh vksj mUgksaus
f?kjfu;ksa (iqyh) dk bLrseky Hkh fd;kA mÙkksydksa ds fu;eksa dh [kkst ds
ckn mUgkasus ;g xoksZfDr dh Fkh % ^^eq>s iSj èkjus vkSj
yhoj dks fVdkus Hkj dk LFkku nks vkSj eSa i`Foh dks
mlds LFkku ls gVk ldrk gWawA **muds bl dFku dks
izR;{k :i ls pqukSrh nsuk laHko ugha FkkA vr% mUgsa
,d tgkt] ftls mlds LFkku ij j[kus ds fy,
etnwjksa ds ,d cM+s ny dh vko';drk iM+h Fkh] dks
mlds LFkku ls gVkus ds fy, dgk x;kA vkfdZfeMht
us la;qDr f?kjuh iz.kkyh (daikmaM iqyh flLVe) dk
iz;ksx dj tgkt dks vklkuh ls gVk fn;kA

vkfdZfeMht dk tUe 287 bZlk iwoZ esa flflyh
(}hi) ds lk;jkD;wt uxj ds ,d lkear ifjokj esa
gqvk FkkA lk;jkD;wt flflyh dk lcls 'kfDr'kkyh
uxj&jkT; FkkA vfHktkR; gksus ds lkFk&lkFk
vkfdZfeMht ds firk ,d [kxksyfon~ ,oa xf.krK Hkh
FksA ;g tkudkjh vkfdZfeMht dh ^n lSaMfjdksuj*
uked ,d Ïfr }kjk izkIr gksrh gSA vkfdZfeMht ds
thou ds ckjs esa vfèkdrj tkudkjh rhu lfn;ksa ckn gq, IyqVkdZ (;wukuh
Hkk"kk esa IywVkdksZl] yxHkx 40&120 bZ-) ds ys[ku }kjk gh miyCèk
gksrh gSA IyqVkdZ dh lcls izfl¼ Ïfr ^^iSjsyy ykbOl** esa [;kfrizkIr
xzhdksa dh rqyuk muds jkseu izfroaf'k;ksa (dkmaVj ikVZ) ds lkFk dh xbZ gSA
IyqVkdZ dh ^ykbOl* uked Ïfr ml le; dh jktuSfrd ?kVukvksa dh

vis{kk mlesa of.kZr gj O;fDr ds uSfrd pfj= ij gh
vfèkd dsafnzr gSA QyLo:i blesa ,d NhVh&lh ?kVuk
;k izlax fdlh ekud bfrgkl ;k thou pfj= dh
rqyuk esa vfèkd 'kq¼rk ;k egRo ls of.kZr feyrh gSA
^fldanj dk thou* 'kh"kZd Ïfr esa IyqVkdZ us fy[kk %
^eSa thou pfj= dk ys[ku dj jgk gWaw u fd bfrgkl
dk vkSj lPpkbZ ;g gS fd dqN mRÏ"V Ïfr;ka Hkh mu
O;fDr;ksa ftUgksaus ekuo lqèkkj dk dk;Z fd;k ds xq.kksa
;k nqxqZ.kksa ds ckjs esa dksbZ tkudkjh ugha nsrh gS] tcfd
nwljh rjQ fdlh O;fDr }kjk la;ksxo'k fn;k x;k
dksbZ dFku ;k mlds }kjk fd;k x;k dksbZ etkd ml
O;fDr ds pfj= ds ckjs esa mlds }kjk ;q¼ esa thr
gkafly djus ftlesa gtkjksa [ksr jgs gSa ;k fo'kky
QkStksa dh deku laHkkyus ;k cM+s 'kgjksa ij dCtk djus
dh vis{kk dgha vfèkd tkudkjh iznku djrk gSA
IyqVkdZ ds ys[kuksa esa jkseu lsukifr ekdqZl DykfM;l
eklsZyql (yxHkx 268&208 bZlk iwoZ) ds thou

pfj= ds ckjs esa gh vkfdZfeMht izlaxo'k fp= vkrk gSA cs'kd] vkfdZfeMht
}kjk jfpr xzaFkksa dh Hkwfedk ds izkDdFku esa Lo;a muds }kjk ;gka&ogka nh
xbZ dqN fVIif.k;ksa ds :i esa dqN vU; lzksr Hkh FksA

vkfdZfeMht us feJ ds fldanfj;k (vysDtsafMª;k) esa vè;;u fd;k
FkkA fldanfj;k uxj dh LFkkiuk fldanj egku }kjk 332 bZlk iwoZ esa
dh xbZ FkhA ;gha bZlk iwoZ esa gh ,d pepekrs Lo.kZ rkcwr esa fldanj dks
nQuk;k x;k FkkA ;g LFkku vc xqeukeh ds vaèksjs esa [kks x;k gSA nwljh
lnh ds vkjaHk esa fldanfj;k Hkweè;lkxjh; nqfu;k (esMhVsjsfj;u oYMZ) ds
fo|k ds ,d fo'kky; dsanz ds :i esa mHkj jgk FkkA bl ekeys esa blus
,Fksal dks Hkh ekr ns nh FkhA fldanfj;k ds e'kgwj xzaFkky; us gsfyfufLVd

(xzhdokn ls tqM+h) nqfu;k ds lHkh dksuksa ls fo}kuksa
dks vkdf"kZr fd;k FkkA blesa lazxzfgr xzaFkksa esa
vjLrw ds o`gn~ xazFk] ftUgsa ;wukuh dky dk lcls
cM+k laxzg ekuk tkrk gS] Hkh 'kkfey FksA ;wfDyM us
fldanfj;k esa dk;Z fd;k FkkA ysfdu] ,slk yxrk
gS fd vkfdZfeMht ds fldanfj;k igaqpus ls igys
gh ;wfDyM dh e`R;q gks xbZ FkhA ij vkfdZfeMht
dks ;wfDyM dh T;kfefr ikB~;iqLrd ewy rRo
(,fyesaV~l) ds vè;;u djus dk volj vo';
feyk gksxkA bl izfl¼ iqLrd us T;kfefr dh
vkèkkjf'kyk j[kus dk dk;Z fd;k FkkA ;g Hkh
laHko fn[kk gS fd ;wfDyM ds f'k";ksa ds lkFk
vkfdZfeMht us vè;;u fd;k gksA fldanfj;k esa
vius nks lkFkh fo|kfFkZ;ksa dks vkfdZfeMht us viuk
fe= cuk fy;k Fkk ftuds lkFk fQj thou i;±r
mUgsa laidZ esa jguk FkkA ;s fe= nks cM+s mRÏ"V

xf.krK dksuksu vkWQ lkeksl rFkk bVkVksLFkuht vkWQ lkbfju FksA
,d nardFkk ds vuqlkj fldanfj;k NksM+us ds ckn vkfdZfeMht Lisu

iagqps FksA fy;ksuknksZ n foaph ds uksVcqDl esa fjdkMZ fd, x, fooj.k ds
vuqlkj vkfdZfeMht us fDy;ksnkLrjh ds jktk ,fDynfjnl ds QkSth
bathfu;j dk in laHkkyk FkkA bZlk iwoZ igyh lnh esa gq, flflyh ds

,d ;wukuh Mkd fVdV ij vkfdZfeMhtÛ
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bfrgkldkj fM;ksMksjl us nf{k.kh Lisu fLFkr fj;ks fVaVks ds pkanh ds [kkuksa
ls ikuh dks ckgj fudkyus ds fy, vkfdZfeMht ds LØw ds bLrseky fd,
tkus dh ckr fy[kh gSA fM;ksMksjl ds vuqlkj vkfdZfeMht us vius isap
dk vkfo"dkj blh mn~ns'; ds fy, gh fd;k FkkA dqN vU; nardFkkvksa ds
vuqlkj vkfdZfeMht nksckjk ls feJ ykSVs FksA feJ dh viuh bl nwljh
;k=k ds nkSjku uhy MsyVk esa vk, ck<+ ds fu;a=.k ds
fy, vkfdZfeMht dks fo'kky Lrj ij flapkbZ dk;Z
dh ns[kHkky ds fy, fu;qDr fd;k x;k FkkA vkSj bu
fjiksVks± ds vuqlkj vkfdZfeMht LØw dk vkfo"dkj
blh nkSjku gqvk FkkA

yqIr gksus ls cph vkfdZfeMht dh dqN iqLrdksa
ds uke gSa % vku Iysu bfDofyfcz;El (nks iqLrdsa)]
DokMjspj vkWQ n iSjkcksyk] vku n fLi;j ,aaM
flfyaMj (nks iqLrdsa)] vku IykbjYl] vku dksukW;M~l
,aM fLijksFkM~l] vku ¶yksfVax ckMhl (nks iqLrdsa)]
estjesaV vkWQ , lfdZy rFkk n lSaMfjdksujA n
eSFkM 'kh"kZd mudh ,d vU; Ïfr dks ;wuhoflZVh
vkWQ dsfiugsxu esa Hkk"kk foKku (fQykykWth) ds
izksQslj ts- ,u- gkbcxZ }kjk nloha lnh dh ,d
ikaMqfyfi ds #i esa [kkstk x;k FkkA vkfdZfeMht dh vU; Ïfr;ka tks vc
yqIr gks pqdh gSa] ds Hkh lanHkZ feyrs gSaA vkfdZfeMht dh miyCèk Ïfr;ka
mudh dk;Ziz.kkyh ij vuU;rk ,oa xgjkbZ ls n`f"Vikr djus esa enn
djrh gSaA buesa ls vfèkdrj Ïfr;ksa dks gh muds }kjk Hkh tks xf.kr ugha
tkurs gSa vklkuh ls le>k tk ldrk gSA mudh ckn dh Ïfr;ka lHkh
lS¼kafrd izÏfr dh FkhaA O;kogkfjd #i ls mi;ksxh muds vkfo"dkjksa ds
ckjs esa dksbZ iqLrd miyCèk ugha gSA pwafd bu vkfo"dkjksa dks og fuEu
dksfV dk ekurs Fks] muds ckjs esa fy[kuk mUgksaus equkflc ugha le>kA bl
ij IyqVkdZ us fy[kk gS % ^vkfdZfeMht ds ikl bruk mRlkg Fkk] bruh
mUur vkRek Fkh rFkk oSKkfud Kku dk bruk [ktkuk Fkk fd bu
vkfo"dkjksa us gkykafd vc mUgsa ekuosrj izflf¼ fn[kkbZ gS fQj Hkh mUgksaus
mu ij dksbZ Vhdk ;k iqLrd vkfj fy[kdj NksM+us dks dksbZ vkSfdR; ugha
le>k--------A* vycrk] ;g r;'kqnk gS fd ;kaf=dh esa mudh #fp us mudh
xf.krh; lksp dks xgurk ls izHkkfor fd;k FkkA mUgksaus u dsoy lS¼kafrd
;kaf=dh rFkk nzofLFkfr foKku ij Ïfr;ksa dk l`tu fd;k cfYd u,
xf.krh; izes;ksa dh [kkst ds fy, ;kaf=dh ls tqM+s rdZ dk bLrseky Hkh
LokuqHkkfod :i ls fd;k Fkk tSlk fd mudh Ïfr eSFkM dUlfu±x
eSdsfudy F;ksjEl ls Li"V gSA viuh Ïfr;ksa dk izdk'ku mUgksaus vius
le; ds egRoiw.kZ xf.krKksa ds lkFk fd, x, i=kpkj ds :i esa fd;k FkkA
O;kogkfjd fo"k;ksa ij vkfdZfeMht }kjk rS;kj ,dek= ikaMqfyfi vku

fLi;j esfdax gh gSA bl ikaMqfyfi] tks vc yqIr gS] dk mYys[k ;wukuh
xf.krK ikIil vkWQ vysDtsafMª;ku tks pkSFkh lnh esa gq, Fks] }kjk fd;k
x;k FkkA

vkfdZfeMht fdlh u fdlh leL;k dks lqy>kus esa gj oDr tqVs
jgrs FksA T;kfefr esa gh mudh lokZfèkd #fp FkhA ;gka rd fd ugkrs le;
(tks vkfdZfeMht ds fy, cM+h fojy & lh ckr Fkh) Hkh vius uaxs cnu
ij og T;kfefr dh vkÏfr;ka [khapk djrsA bl ckjs esa IyqVkdZ fy[krs gSa
% ^^vDlj vkfdZfeMht ds lsod mudh bPNk ds fo#¼ mUgsa ugykus
vkSj cnu ij ekfy'k djus ds fy, xqly[kkus ys tkrs vkSj ogka og
(Qk;j Iysl dh vkx dh) fpeuh esa Mkys x,s dks;ys ds cps VqdM+s ls gh
T;kferh; vkÏfr;ksa dks [khapk djrs rFkk tc muds lsod muds 'kjhj
ij rsy&Qqysy vkSj lqxafèkr nzO;ksa dh ekfy'k fd;k djrs rks viuh
vaxqfy;ksa ls vius uaxs cnu ij og js[kk,a [khaprs jgrsA bl rjg T;kfefr
esa mudks bruk vkuan vkrk fd Lo;a dks fcljk dj og ekuks ,d lekfèk

dh voLFkk esa gh pys tk;k djrs FksA
vkfdZfeMht us vusd ;a=ksa dk vkfo"dkj fd;k

ftUgsa ;q¼ esa iz;ksx esa yk;k x;kA muds ;q¼ ;a=ksa esa
lw;Z fdj.kksa dks dsafnzr djds jkseu tgktksa esa vkx
yxkus dk dk;Z djus okys fo'kky (vory) niZu
rFkk dbZ fdLe ds xksQ.kk (dsVkiqYV) Hkh 'kkfey
FksA muds fo'kky dsVkiqYV 500 ikmaM otu ds
xksykdkj iRFkjksa (ckmYMj) dks 'k=q lSfudksa ij Qsadus
esa leFkZ FksA jkseuksa us tc 213 bZlk iwoZ esa
lk;jkD;wt ij vkØe.k fd;k Fkk rks lk;jkD;wt dh
j{kk esa vius ;q¼ ;a=ksa ds lQyrkiwoZd iz;ksx }kjk
mUgksaus viuh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ FkhA vius
Lo;a ds iz;klksa ds cwrs ij gh 'k=qvksa }kjk uxj ij
dCtk gksus dks mUgksaus dkQh oDr rd Vkys j[kk FkkA

muds ;q¼ ;a=ksa ds vfèkizHkko (baiSDV) dks IyqVkdZ us bu 'kCnksa esa c;ku
fd;k Fkk%  ^^-----tc vkfdZfeMht us vius ;a=ksa ds iz;ksx dk Jhx.ks'k
fd;k rks mUgksaus QkSth VqdfM+;ksa ds f[kykQ gj rjg ds iz{ksikL=ksa rFkk
cM+s&cM+s otuh iRFkjksa dk iz;ksx fd;k tks fgalz #i ls vdYiuh; 'kksj ds
lkFk uhps vkdj fxjrs_ muds vkxs fdlh ds Hkh fVdus dh fclkr ugha
Fkh_ vke lSfudksa dks rgl&ugl dj mUgksaus mudh yk'kksa ds <sj yxk
fn,A bl chp fo'kky cfYy;ksa us Åij dh fHkfÙk;ksa ls ?kqldj tgktksa ij
Hkkjh otu vkjksfir djrs gq, mueas ls cgqrksa dks Mqcks fn;k_ nwljs tgktksa
ds vxz Hkkxksa dks ykSg cktw ;k lkjl dh pksap ls feyrs&tqyrs pksap dh
enn ls gok esa mBkrs gq, mUgsa iwjh rjg ls myV dj fQj leqnz dh
rygVh lekfgr gksus ds fy, NksM+ fn;k x;k_ ;k fQj tgktksa dks ;a= dh
enn ls ?kqekrs gq, mudh fHkfÙk;ksa ds ckgj fLFkr uqdhys 'ksy [kaMksa ds lkFk
mUgsa Vdjkrs gq, Hkhrj ekStwn lSfudksa lesr vudk Hk;adj fouk'k dj
fn;k x;kA vDlj gh fdlh tgkt dks gok esa Åapk mBk fn;k tkrk
(ns[kus esa tks vfr Hk;kud yxrk) vkSj fQj mls pkjksa rjQ ?kqekrs gq,s
mls lkFk&lkFk Hkqyk;k Hkh tkrk tc rd fd lkjs lSfud ckgj u Qsad
fn, tkrs ;k fQj mls 'kSy [kaM ls Vdjk ;k fQj uhps iVd ugha fn;k
tkrkA** lk;jkD;wt ij 212 bZlk iwoZ ds ir>M+ ;k 211 bZlk iwoZ ds
ol ar e s a  jk seu l sukifr ekl s Zo ql }kjk dCtk dj
fy;k x;kA

vkfdZfeMhtÛ LØw

flljks
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,slk ekuk tkrk gS fd vkfdZfeMht us nks xksys
cuk, Fks ftUgsa eklsZyql }kjk jkse yk;k x;k FkkA buesa
ls ,d Bksl Fkk ftl ij rkjksa vkSj rkjk & eaMyksa ds
fp= vafdr FksA mYys[kuh; gS fd bl rjg ds [kxksyh;
Xyksc dk fuekZ.k djus okys vkfdZfeMht igys O;fDr
ugha FksA ;wukuh T;kfefrdkj Fksyl~ vkSj ;wMksDlkWl us
laHkor;k ,sls Xykscksa dk igys fuekZ.k fd;k FkkA eklsZyql
us bl xksys dks ^VsEiy vkWQ oP;Zw* esa LFkkfir fd;k FkkA

nwljk xksyk HkkSfrd ,oa pkrq;Ziw.kZ dk;Z dk ,d
uewuk FkkA ;g ,d NksVs Lrj dk Ïf=e rkjkeaMy Fkk
& ,d ;kaf=d ekWMy tks lw;Z] panzek rFkk xzgksa dh
i`Foh ls fn[kkbZ iM+us okyh xfr;ksa dks iznf'kZr djrk
FkkA vkfdZfeMht dk rkjkeaMy ,d tfVy ;qfDr FkhA
bldk fuekZ.k djrs le; vkfdZfeMht ds czãkaM ds Hkwdsanzokn] ftuesa
i`Foh dks gh czg~ekaM ds dsanz esa ekuk x;k Fkk] dks Lohdkjk FkkA iwjs fnu dh
vofèk ds nkSjku lw;Z] panzek rFkk xzgksa dh xfr dks fLFkj rkjksa ds xksys ds
lkis{k iznf'kZr djus esa vkfdZfeMht dh ;qfDr l{ke FkhA bldh enn ls
panzek dh Øekxr dykvksa rFkk panz xzg.kksa dks n'kkZ;k tk ldrk FkkA
flljks (106&43 bZlk iwoZ)] tks ,d jkseu izoDrk] nk'kZfud rFkk ,d
egku oDrk Hkh Fks] vkfdZfeMht dh bl pkrq;Ziw.kZ
;qfDr ls cgqr izHkkfor FksA flljks dks yxk Fkk fd
bl ;qfDr ds fuekZ.k ds fy, t:jh ^^ekuo izfrHkk
ls dgha vfèkd izfrHkk vkfdZfeMht ds vanj ekStwn
FkhA** vkfdZfeMht ds rkjkeaMy ds ckjs esa izkphu
jpukdkjksa }kjk x| vkSj i| nksuksa esa gh mYys[k
feyrk gSA db;ksa us bls bZ'oj ;k fdlh nsoh
l`f"VdrkZ ds vfLrRo ds izFke bZlkbZ lk{; ds
:i esa ekuk FkkA blds ihNs dke djrk gqvk rdZ
cgqr ljy Fkk & tSls vkfdZfeMht ds rkjkeaMy
ds fy, fdlh l`f"VdÙkkZ dh vko';drk Hkh mlh
rjg bl czãkaM] ;kuh gj oLrq ftls ekuo cqf¼ us udy djus dh
dksf'k'k dh] dks mRiUu djus ds fy, vfèkd cqf¼eÙkkiw.kZ l`tugkj dh
t:jr FkhA

vkfdZfeMht dh ,d jkseu lSfud }kjk gR;k dj nh xbZ tc jkseuksa
us lk;jkD;wt ij viuk vfèkdkj dj fy;k FkkA ;g 212 bZlk iwoZ dh
ckr gSA ,slk dgk tkrk gS fd jkseu lsukifr eklsZyql us ;g vkns'k tkjh
fd;k Fkk fd vkfdZfeMht dk cky Hkh ckadk u gksus ik, rFkk muds lkFk
lEeku ls is'k vk;k tk,A ,d nardFkk ds vuqlkj vkfdZfeMht jsr esa
T;kferh; vkÏfr;ka cukus esa e'kxwy Fks tcfd lkjk 'kgj èkw&èkwdj ty
jgk FkkA jkseuksa }kjk uxj ij dCtk dj ysus dh ckr ls og cs[kcj FksA
vkfdZfeMht dh gR;k lacaèkh izdj.k dbZ :iksa esa feyrk gSA IyqVkdZ us mu
rd igqaps ,sls rhu :iksa dk gokyk fn;k gSA izdj.k ds igys #i ds
vuqlkj % ^^vkfdZfeMht -----  fu;fr dks ;g eatwj Fkk] fdlh leL;k dk
vkjs[k cukdj gh gy fudkyk djrs Fks] rFkk vius efLr"d dks ,dkxz
dj rFkk viuh vka[kksa dks leL;k ij xM+kus ds ckn og bl dnj [kks,
dh mUgsa jkseuksa ds vkØe.k dh dksbZ [kcj gh ugha gqbZ] ;g Hkh ugha fd uxj
ij mudk dCtk gks x;k gSA (leL;k ds ) muds bl vè;;u vkSj euu
ds nkSjku vuisf{kr :i ls ,d lSfud us muds ikl vkdj mudks

eklsZyql ds ikl pyus dk vkns'k fn;k_ vkSj
leL;k dk gy iwjk djus ls igys muds pyus ls
euk djus ds dkj.k Øksfèkr gksdj lSfud us ryokj
[khapdj mls muds 'kjhj esa Hkksad fn;kA**

izdj.k dk nwljk :i ------ ̂ ^,d jkseu lSfud
vius gkFk esa uaxh ryokj ysdj mUgsa ekjus ds
fy, vk;k----- vkSj tc vkfdZfeMht us ihNs eqM+rs
gq, mlls fourh dh fd og vius gkFk dks dqN
nsj ds fy, jksd ys rkfd ftl leL;k ij og
dke dj jgs Fks og vfu.khZr vkSj viwoZ u jg
tk,_ ysfdu mudh fourh ls izHkkfor u gksdj
lSfud us rR{k.k mUgsa ekSr ds ?kkV mrkj fn;kA

rhljk #i %  ------- ^^vkfdZfeMht tc
eklsZyql rd xf.krh; ;a=] Mk;y] xksys vkSj dks.k] ftuds }kjk lw;Z dk
dkafreku ekik tk ldrk Fkk] ysdj tc jgs Fks rks mUgsa ns[kdj dqN
lSfudksa us lg lkspdj fd og ik= esa lksuk fy, tk jgs gSa] mudk oèk dj
fn;kA**

jkseuksa us mudh lekfèk&f'kyk ij csyu ds Hkhrj LFkkfir fd, x,
xksys dh vkÏfr] ftuds vk;ruksa ds chp 2%7 dk vuqikr gksrk gS rFkk

ftl leL;k ds gy dks vkfdZfeMht viuk
loZJs"B ;ksxnku ekurs Fks] dks vafdr fd;k FkkA
flljks bl ckr dk o.kZu djrs gq, fd
vkfdZfeMht dh lekfèk dks mUgksasus dSls [kkstk
Fkk] fy[krs gSa ------- ^^vkSj eSaus mls pkjksa vksj ls
>kM+&>a[kM+ksa ls f?kjk ik;k_  eq>s ;kn vk;k fd
mudh lekfèk ij tSlk fd eSaus lquk Hkh Fkk]
dqN js[kkvksa dk tky&lk fcNk gS tks bl ckr
dk lwpd gS fd xksys vkSj csyu dks mudh
lekfèk ds Åij vafdr fd;k x;k gSA vPNh
rjg ns[kus&Hkkyus ds ckn eSaus ,d NksVs & ls

LraHk dks >kfM+;ksa ds chp ls >kadrs ik;k ftl ij ,d xksys vkSj csyu dh
vkÏfr cuh Fkh--------- nklksa dks njkafr;ksa ds lkFk ogka Hkstk x;k --------vkSj
tc ogka igaqpus dk jkLrk cuk rks ge mlds vkèkkj ij igqaps] lekfèk dk
fooj.k nsus okyh iafDr;ka utj rks vkbZ ysfdu muesa ls vkèkh iafDr;ka
feV dj vLi"V gks pqdh FkhA
vfèkd tkudkjh gsrq iqLrdsa %vfèkd tkudkjh gsrq iqLrdsa %vfèkd tkudkjh gsrq iqLrdsa %vfèkd tkudkjh gsrq iqLrdsa %vfèkd tkudkjh gsrq iqLrdsa %
1- vkfdZfeMht ,aM n QyØe] ys[kd iky LVsªFkuZ] ,sls cqDl] yanu] 1998
2- n fgLVªh vkWQ lkbal % Ýke n naf'kgaV xzhDl Vw n lkbafVfQd jsoksY;w'kal] ys[kd js

LisatsucxZ vkSj Mkbus ds- ekWlj] ;wuhoflZVht izsl (bafM;k) fyfeVsM] gSnjkckn]
1999

3- n dSfEczt fMD'kujh vkWQ lkbafVLV~l (nwljk laLdj.k)] ys[kd MsfoM] b;ku] tku
vksj ekxZjsV feyj] dSfEczt ;wuhoflZVh izsl] dSfEczt 2002

4- , fMD'kujh vkWQ lkbafVLV~l] vkDlQksMZ ;wuhoflZVh izsl] vkDlQksMZ] 1999
5- n eSdfeyu ,alkbDyksihfM;k] eSdfeyu yanu fyfeVsM] yanu] 1981
6- pSaclZ ck;ksxzkfQdy fMD'kujh ('krkCnh laLdj.k)] pSEclZ èkjk; ifCy'klZ fyfeVsM]

,fMucxZ
7- http://scidiv.bcc.etc.edu./Math/Archimedes.html
8- http:// www.crystallinks.com/archimedes.html

vuqoknd % vuqoknd % vuqoknd % vuqoknd % vuqoknd % vkHkkl eq[kthZvkHkkl eq[kthZvkHkkl eq[kthZvkHkkl eq[kthZvkHkkl eq[kthZ

gs;jks&2

^^eq>s vius iSj èkjus vkSj yhoj dks fVdkus Hkj dk LFkku nks
vkSj eSa i`Foh dks mlds LFkku ls gVk ldrk gWwWa^^
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eyh dk okLro esa vFkZ gksrk gS Hkkjrh; [ktwj dk o`{k_ VSefjaM
(beyh) vjch Hkk"kk ds rekj&mj&fgUn 'kCn ls O;qRiUu gS]

D;ksafd ;g ekuk tkrk gS fd blds Qy dk xgjk Hkwjk xqnk lw[ks [ktwj
tSlk gksrk gSA blhfy, bldk uke ^Hkkjr dk [ktwj* j[kk x;k gSA
^[ktwj* dk fof'k"V bLrseky laHkor% vjch esa [ktwj ds fofHkUu o`{kks a
ds Qyksa dks bafxr djus okys 'kCn ds bLrseky ds dkj.k gksrk gSA
blus 18oha 'krkCnh esa bl o`{k dk uke VSefjUMl bafMdk j[kus ds
fy, fyfu;l dks izsfjr fd;k& bafMdk dk rkRi;Z gksrk gS Hkkjr ls
lacafèkr iztkfr;kaA blds foijhr] beyh u gh Hkkjr dh ?kjsyw iztkfr
gS vkSj u gh ;g [ktwj o`{kks a ls lacafèkr gSA bl feF;k uke ds
ckotwn] bl uke ds vuqoknksa us vaxzsth] teZu (bafMl MSVsy) vkSj
:lh (bafMLdh fQfud) esa vius jkLrs cuk fy;s gSaA

beyh ,d lnkcgkj o`{k gS] ;g m".kdfVcaèkh
vÝhdk dk fuoklh gS tgka ls blus Hkkjr esa izos'k
fd;k vkSj ;g vfèkdka'k m".kdfVcaèkh; {ks=ksa esa
ik;k tkrk gSA vkt] ;g [kkuk cukus ds cgqr&ls
,f'k;kbZ ;k ySfVu vesfjdh rjhds esa ,d cgqewY;
vo;o gSA beyh vÝhdk ewy dk ,dek= egÙoiw.kZ
elkyk gSA beyh ,d cgq&mi;ksxh Qy gS] ftldks
cgqr&ls mís';ksa ds fy, bLrseky fd;k tk ldrk
gSA [kkuk cukus vkSj mlesa Lokn Mkyus esa bldk
Hkwjk] ylylk] [kV~Vk&ehBk xwnk fo[;kr gSA beyh
ds laosnh xq.kksa dks [kV~Vk] rh[kk ,oa vEyh; ds :i
esa lkekU;r% of.kZr fd;k tkrk gSA

beyh o`{k dh mi;ksfxrk mlds Qy ds lkFk
gh lekIr ugha gks tkrhA dHkh&dHkh ,d vU; ̂ thou
ds o`{k* ds :i esa ukfj;y ls rqyuk dh tkus okyh
beyh foLr`r :i ls Lohdk;Z ,oa vklkuh ls izcafèkr
gSA ;g cgqr&ls ewY;oku [kk|] vkS"kfèk] ydM+h vkSj
fuekZ.k mRikn iSnk djrk gSA ck<+ izfrjksèkh ,oa
etcwr] ;g ,d ok;q vojksèkd] e`nk vijnu dks
jksdus okys vkSj izfrdwy i;kZoj.k esa yksxksa] Qlyksa vkSj i'kqvksa dks lqj{kk
iznku djus okys ds :i esa vPNh rjg ls dke djrh gSA okLro esa] bl
o`{k dk izR;sd Hkkx (ydM+h] tM+] ifÙk;ka] Nky vkSj Qy) O;olk; esa
vkSj fo'ks"kdj xzkeh.k yksxksa ds thou;kiu esa dqN u dqN ewY; j[krk gSA

bfrgklbfrgklbfrgklbfrgklbfrgkl
;fn cq¼ us cksfèk o`{k ds uhps bZ'ojh; Kku izkIr dh Fkh] rks oS".ko

lar uke>oj us beyh ds isM+ ds uhps vius n'kZu dh izkfIr dh FkhaA
400 bZlk iwoZ felz esa beyh dh [ksrh gksrh FkhA 1200 vkSj 200
bZlk iwoZ ds chp Hkkjrh; czãlafgrk èkeZxzaFk esa rFkk 650 bZLoh ds
vklikl ds ckS¼ xzaFkksa esa Hkh bl o`{k dk mYys[k fd;k x;k gSA laxe
dky ds rfey esa fyf[kr ,d izfrf"Br xzaFk fp#iuj=qinbZ esa beyh dk
o.kZu gS rFkk ;g crkrk gS fd xHkZorh vkSjrsa bldk bLrseky djrh FkhaA
blds vykok] ,d vU; laxe lkfgR; ^eybZinqdne* ;g crkrk gS fd

ngh cukus ds fy, nwèk esa beyh feyk;k tkrk FkkA ,slk dgk tkrk Fkk fd
^beyh] tks 'kdZjk] ued vkSj lw[ks ekal ds VqdM+ksa ds lkFk feyk gksrk
Fkk* ls Hkjs tgkt rfeykxe ls ;ou Hkwfe (xzhd) rd ys tk;s tkrs FksA
bl izdkj ,f'k;k ds yksx dkQh le; ls beyh dks tkurs gSaA ,slk ekuk
tkrk gS fd vjch vkSj Qkjlh O;kikjh Hkkjr esa O;kikj djus ds nkSjku
beyh dk bLrseky fd;k djrs Fks] tgka ls os nf{k.k&iwoZ ,f'k;k rd cht
ysdj x;sA ekdksZ iksyks us dgk gS] ftls 1298 esa fjdkMZ fd;k x;k fd
eè; ;wjksi esa vjc O;kikfj;ksa us Hkh beyh dks ,d egÙoiw.kZ O;kolkf;d
oLrq cuk fn;k FkkA

laLÏr esa] beyh dks fpUpk vkSj vfEydk dgk tkrk gSA ckn dk in
vfEydk 'kCn ls fy;k x;k gSA ftldk vFkZ gksrk gS vEyh;A blds lqxaèk
vkSj blesa ekStwn jl ds vEyh; gksus ds dkj.k beyh dks ;g uke fn;k

x;k gSA blh izdkj] beyh dk rfey uke ^Qqyh* gS
ftldk rkRi;Z Hkh vEyh; Lokn gksrk gSA fgUnh
'kCn ^beyh* laLÏr 'kCn vfEydk* dk gh ,d
foÏr :i gSA

 Hkkjr beyh ds mRiknksa dk fo'o dk lcls
cM+k mRiknd gSA izkphu dky ls gh] Hkkjr if'peh
ns'kksa] eq[;r% ;wjksih; ,oa vjc ns'kksa vkSj gky esa
la;qDr jkT; vesfjdk dks izlaLÏr beyh xwnk dk
fu;kZr djrk vk jgk gSA Hkkjr esa bldk mRiknu
eq[;r% 'kq"d nf{k.kh jkT;ksa esa dsfUær gS] rFkk
xzkeh.kksa }kjk bl mRikn dks laxzfgr fd;k tkrk gS
vkSj [kqys cktkj esa cspk tkrk gSA ;g fo'ks"kdj
eè; izns'k] fcgkj] vkaèkz izns'k] dukZVd] rfeyukMq
vkSj if'pe caxky tSls nf{k.kh ,oa eè; Hkkx ds
'kq"d m".k {ks=ksa esa cgqrk;r esa ik;k tkrk gSA beyh
dks ckxkuh iSekus ij ugha mxk;k tkrk] cfYd
cgqr&ls jkT;ksa esa xkaoksa esa blds isM+ iV~Vh esaa vke
rkSj ij ik;s tkrs gSaA Hkkjr ds dqN Hkkxksa esa] ;g

catjHkwfe ,oa taxyh Hkwfe ij izkÏfrd :i ls iSnk gksrk gSA ;g o`{k
vfèkdka'kr% taxyh :i ls mxrk gS] gkykafd ,d lhfer ek=k esa bldh
[ksrh Hkh dh tkrh gSA beyh dks izk;% ,d Nk;knkj o`{k ds :i esa cks;k
tkrk gS rFkk ;g lkekU;r% taxyksa esa ik;k tkrk gS] vkSj ;g 'kq"d ,oa
v¼Z&'kq"d {ks=ksa esa vius dks vPNh rjg ls vuqdwfyr dj ysrk gSA ;g
,d vkd"kZd Nk;k okyk vkSj ltkoVh o`{k gS rFkk xkaoksa esa yksxksa ds fy,
,d cSBd LFkyh dk fuekZ.k djrk gSA orZeku le; esa Hkkjr esa bldks ?kj
ds ckxhpksa esa] QkeZ&Hkwfe ij] lM+dksa ds fdukjs] vke Hkwfe ij rFkk ,d
lhfer ikSèkkjksi.k iSekus ij mxk;k tkrk gS rFkk bldh iztkfr;ka vkfFkZd
:i ls vfèkd egÙoiw.kZ gSaA nDdu ds iBkjh {ks= ds chtkiqj esa] ;g o`{k
vius mÙke fdLe ds fy, izfl¼ gS vkSj gkykafd ;g iatkc tSls lqnwj
mÙkj esa jksik tkrk gS] tgka blds Qy ugha idrs gSaA dHkh&dHkh Hkkjr esa
beyh ds ckxhps fn[kkbZ iM+rs gSa] ,slk ekuk tkrk gS fd ;s jsfxLrkuh xkaoksa
ds fpÊ gksrs gSaA

beyh % thou dk ikSèkkbeyh % thou dk ikSèkkbeyh % thou dk ikSèkkbeyh % thou dk ikSèkkbeyh % thou dk ikSèkk
��Vh-oh- osadVs'oju

e-mail: tvv123@rediffmail.com

Qwy vkSj Qyh
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ikd lacaèkh bLrsekyikd lacaèkh bLrsekyikd lacaèkh bLrsekyikd lacaèkh bLrsekyikd lacaèkh bLrseky
beyh ds xwnk dk rh{.k] lkbVªl tSlk Lokn

fo'o Hkj esa Hkkstu dh cgqr&lh Fkkfy;ksa dks Lokne;
cukrk gSA beyh dk [kV~Vk vkSj Qy tSlk Lokn fepZ
ds rki ds lkFk vPNh rjg ls fey tkrk gS rFkk cgqr
ls nf{k.k Hkkjrh; O;atuksa dks mudh rh[kh ,oa [kV~Vh
fo'ks"krk vkSj mudk xgjk jax iznku djrk gSA Hkkjr esa]
beyh dks izk;% ekal ;k Qyhnkj lfCt;ksa (elwj] NksVs
eVj ;k lse) ds lkFk feyk;k tkrk gSA xwnk dks lw[kk
cspk tkrk gS vkSj bLrseky djus ls igys vo'; ikuh
esa fHkxk fn;k tkrk gSA mlds ckn flQZ ikuh dks [kkus esa
Mkyk tkrk gSA fodYi ds :i esa (vkSj dkQh vklkuh
ls)] beyh lRo dks leku izHkko'khryk ds lkFk bLrseky
fd;k tk ldrk gSA

nf{k.k Hkkjrh; O;atu esa beyh bLrseky djus dk
,d lqizfl¼ mnkgj.k jle~ vkSj lkEHkj gS_ tcfd
mÙkj Hkkjr esa pVuh esa bldk izk;% bLrseky fd;k tkrk gS] ftlesa
vEyh;rk ds cnys ehBkiu T;knk izeq[k gksrk gSA beyh vkSj vnjd
okyk lkWl nf{k.k Hkkjr dk ,d lqLoknq HkksT; inkFkZ gSA pkoy vkSj
beyh ds i sLV l s r S;kj fd;k tku s okyk O; atu
iqfy;ksFkjbZ@iqfygksjk@iqfy;ksxqj rsyqxw uo o"kZ fnol ^mxkMh* ds mRlo
dk ,d vR;ko';d HkksT; inkFkZ gS baMksusf'k;k esa vius [kV~Vs&ehBs
feJ.k ds fy, tokuht [kkuk vf}rh; gS] ysfdu phuh idokuksa esa
[kV~Vs&ehBs Lokn dh vis{kkÏr de izeq[krk gksrh gSA [kV~Vs Lokn ds fy,]
beyh dks uhacw ls T;knk ilan fd;k tkrk gSA baMksusf'k;k ds lokZfèkd
vkcknh okys }hi tkok esa] eSfjusM ekal ;k lks;kchu pht (rkgq) dks ÝkbZ
djus ds igys elkysnkj vkSj dHkh&dHkh ehBs lkWl ds fy, beyh dks
vkèkkj ds :i esa fy;k tkrk gSA gkykafd vkt if'peh laLÏfr;ksa esa
beyh dks 'kk;n gh bLrseky fd;k tkrk gS] blds ckotwn ,d mRikn
,slk gS ftlesa beyh feyk gqvk gksrk gS vkSj ftlus varjkZ"Vªh; jlksbZ?kjksa
esa dqN egÙkk izkIr dh gS og gS oksjlsLVj lkWl] ftls djh ikmMj dh gh
rjg ^Hkkjr ls izsfjr* dgk tk ldrk gSA izk;}hi
nf{k.k iwoZ ,f'k;k (fo;ruke vkSj FkkbZyS.M) esa] Qfy;ka
dPph ilan dh tkrh gSa vkSj rh[ks lwi ;k LVw esa
bLrseky dh tkrh gSaA budks fcuk lqxaèk ifjorZu ds
lq[kk;k ugha tk ldrk gSA beyh ds xwns ds bLrseky ls
ySfVu vesfjdk esa fjÝsLdks Ms VSefjUMks vkSj teSdk esa
VSefjusM ds uke ls 'khyr is; cuk;k tkrk gSA eè;
iwoZ esa ,d yksdfiz; is; ds vkèkkjHkwr vo;o ds :i esa
Hkh bldk bLrseky fd;k tkrk gSA

ouLifr 'kkL=ouLifr 'kkL=ouLifr 'kkL=ouLifr 'kkL=ouLifr 'kkL=
beyh f'kach ikni oxZ (lse oxZ ls utnhd ls

lacafèkr ,d m".kdfVcaèkh; oxZ) vkSj Qfy;ksa ds mioxZ
dk lnL; gSA VSefjUMl èkheh xfr ls c<+rk gS fdUrq
T;knk le; rd thfor jgrk gSA oS;fDrd isM+
lkekU;r% 150 o"kZ ;k mlls vfèkd le; rd mRiknd cus jgrs gSaA ;g
,d cM+k isM+ gksrk gS] ftldh ÅapkbZ vkSlru 20 ls 25 ehVj vkSj
O;kl 1 ehVj gksrh gSA NksVs LFky rus ds lkFk bldh ruk&ewy lafèk
foLr`r ,oa QSyh gqbZ gksrh gS] rFkk xgjk&èkwlj] [kqjnjk] fonj;qDr Nky

gksrh gS fdUrq 'kk[kkvksa ij ;g eqyk;e gksrh gSA
pedhys&gjs] lqdksey] ia[k tSls i.kZ&xqPN dk ,d
ds varj ij iqat ia[kèkkjh ifÙk;ksa ls curk gS] ftlesa
izR;sd esa y?kq if.kZdkvksa ds 9 ls 12 ;qXe gksrs gSaA
if.kZdk,a yxHkx 2 lseh yEch vkSj vaMkdkj gksrh gSa
tks jkr esa eqM+ tkrh gSaA ,d yky iêh ds lkFk
yxHkx 2-5 lseh O;kl ds vLi"V NksVs ihys Qwy
mls 5 lseh yEcs yVds xqPNksa esa 5 ls 10 ds NksVs
lewgksa esa ik;s tkrs gSaA bldh Qfy;ka ns[kus esa fo'ks"k
:i ls ysX;wfeul iztkfr dk] vaMkdkj] lhèkk ;k
FkksM+k eqM+k gqvk yxrh gSa rFkk budk jax] tSls&tSls
os idrh tkrh gSa] gjs ls xgjk Hkwjk gksrk tkrk gSA

xgjk Hkwjk Qy xksy&eVksy] dqN&dqN lery
gksrk gS rFkk bldh Qyh lseh dh rjg dh 7-5&24
lseh yEch gksrh gS tks [kqys esa foHkDr ugha gksrhA blesa
1 ls ysdj 12 cM+s] piVs cht gksrs gSa tks ehBs ,oa

,dne ls [kês eqyk;e Hkwjs xwns esa var%LFkkfir gksrs gSaA Qfy;ka ckgj ls
nkyphuh ds jax tSlh Hkwjh ;k èkwlj&Hkwjh vkSj igyh ckj ns[kus esa dksey
Ropk tSlh gjh gks ldrh gSa] bldk xwnk dkQh vEyh;] rFkk eqyk;e
lQsn] vYi fodflr cht gksrs gSaA tSls gh os ifjiDo gksrs gSa] Qfy;ka
iwjh Hkj tkrh gSa vkSj jlnkj] vEyh; xwnk Hkwjk ;k yky tSlk Hkwjk gks
tkrk gSA mlds ckn] fNydk uktqd] vklkuh ls VwV tkus okyk [kksy
rFkk xwnk izkÏfrd :i ls futZyhÏr gksdj ylyls isLV] tks MaBy ls
ysdj yEckbZ esa js'ksnkj rarqvksa ls vkc¼ gksrk gS] esa ifjofrZr gks tkrk gSA
1 ls 12 rd iwjh rjg ls rS;kj cht dBksj] pedhys&Hkwjs] vkdkj esa
oxkZdkj] O;kl 1-1&1-25 lseh gksrk gS] rFkk izR;sd cht f>Yyh tSls
ikpZesaV ls f?kjk gksrk gSA

izeq[k ?kVdizeq[k ?kVdizeq[k ?kVdizeq[k ?kVdizeq[k ?kVd
beyh ds o`{k dk lokZfèkd ewY;oku ,oa lkekU;r% bLrseky fd;k

tkus okyk Hkkx mldk Qy gSA xwnk esa 30&50 izfr'kr ids Qy dk
Hkkx gksrk gS] fNydk vkSj rarq 11&30 izfr'kr vkSj
cht yxHkx 25&40 izfr'kr gksrk gSA ;gka fn[kk;k
x;k T;knk foLrkj fofHkUu ns'kksa esa mxk;s tkus okys
o`{kksa esa vkuqoaf'kd fHkUurk ds lkFk tqM+k gqvk gks
ldrk gSA beyh esa fuEu ty ?kVd rFkk izksVhu]
dkcksZgkbMªsV (60&72%) vkSj [kfut mPp Lrj dk
gksrk gSA blds Qy esa jatdksa dh fofoèkrk ekStwn gksrh
gSA yky fdLe dk jax ty esa ?kqyu'khy yky xqykc
,aFkkslkbfuu jatd dh otg ls gksrk gS] tcfd lkekU;
fdLe esa Y;wdks&lkbfufMu ekStwn gksrk gSA

lkekU;r% O;olk; ds fy, miyCèk lw[ks beyh
xwnk esa 8&18% VkVZfjd vEy (iksVSf'k;e ckbVkVZjsV
ds :i esa)] vkSj 24&45% fjM~;wf'kax 'kdZjk ftlesa
70% Xywdkst] 30% ÝqDVkst ÝqV vEy (20%)
vkSj 'kdZjk (35% rd) 'kkfey gksrs gSaA blds vfrfjDr

Vjihu (fyeksfuu] tsjkfu;ksy)] Qsukby izksisukW;M~l (lSÝkWy] flukfed
vEy] bfFky flukesV)] feFkkby lSfyflysV] isdVhu] ikbjkthu vkSj
vYdkbFkkbtksYl dh FkksM+h&FkksM+h ek=k,a Hkh beyh xwn dh eq[; ?kVd gSaA
cht esa LFkk;h rsy rFkk vYcwfeukW;M~l] olk] dkcksZgkbMªsV] Qkbcj vkSj

ifÙk;ka] Qyh vkSj Qwy

ifÙk;ka

�
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jk[k ftlesa QkWLQksjl ,oa ukbVªkstu ekStwn gksrk gS] tSls v?kqyu'khy
inkFkZ ik;s tkrs gSaA ifÙk;ksa vkSj tM+ksa esa foVsDlhu] vkblksfoVsfDlu]
vksfj,afVu ,oa vkblksvksfj,afVu tSls XykbdkslkbM~l ekStwn gksrs gSaA Nky
esa vYdykW;M] gkfMZfuu fo|eku gksrk gSA

VSefjUM dh vfr izeq[k fo'ks"krk mldh vEyh;rk gksrh gS] tks izk;%
VkVZfjd vEy (2] 3 MkbgkbMªksDlhcqVkusfM;ksbd vEy (HO

2
CCH (OH)

CH (OH) CO
2
H) C

4
H

6
O

6
, ,d MkbgkbMªkWDlh dkcksZDlhfyd vEy) ds

dkj.k gksrh gS] tks vU; iknd Årdksa esa vlkekU; gksrh gSA VkVZfjd vEy
izdk'k dh mifLFkfr esa VSefjUM iÙkksa
esa laf'y"V gksrk gS rFkk Qwyksa ,oa
Qyksa esa LFkkukarfjr djrk gSA ;g
;qok ifÙk;ksa esa vfèkd gksrh gS rFkk
mez ds lkFk ?kVrh tkrh gS rFkk ekSleh
fofoèkrk iznf'kZr djrh jgrh gSA
rFkkfi] VkVZfjd vEy dh ek=k Qy
ds idus ds le; de ugha gksrh gS]
tks ;g ladsr nsrh gS fd Qy ds
fodkl esa bldk bLrseky ugha gksrk
gSA VkVZfjd vEy ,d vlkekU; ikni
vEy gS] ftldk fuekZ.k izdk'k la'ys"k.k ds izkFkfed dkcksZgkbMªsV mRiknksa
ls gksrk gS vkSj ,d ckj fuekZ.k gksus ds ckn vko';d ,atkbeksa ds vHkko ds
dkj.k ikSèks esa iqu% bLrseky ugha fd;k tk ldrk gSA

blds ckotwn Qy ds idus ds nkSjku] fjM~;wflax 'kdZjk 30&40%
c<+ tkrh gS tks [kês Qy dks ehBk Lokn iznku djrh gSA idus ds lkFk
vEyh;rk xk;c ugha gksrh gS] cfYd c<+rs 'kdZjk Lrj ds lkFk de ;k
vfèkd fefJr jgrh gS] blhfy, beyh lokZfèkd vEyh;] ,oa lokZfèkd
ehBs Qy ds :i esa ,d lkFk tkuh tkrh gSA
gkykafd VkVZfjd vEy nwljs [kês Qyksa ;Fkk& vaxwj]
NksVk pdksrjk vkSj jlHkjh esa Hkh ekStwn jgrk gS]
fdUrq beyh dh rjg buesa mrus mPp vuqikr esa
;g ekStwn ugha gksrkA

cgqmís'kh; o`{kcgqmís'kh; o`{kcgqmís'kh; o`{kcgqmís'kh; o`{kcgqmís'kh; o`{k
beyh ,d cgqmís'kh; o`{k gSA vuids Qy

vkSj idh Qfy;ksa dk xwnk ikSèks ds izk;% bLrseky
fd;s tkus okys Hkkx gSaA blds cht Qfy;ksa ls
izkIr Qy xwns dk bLrseky [kkuk cukus vkSj
ikjEifjd nok nksuksa esa yEcs le; ls gksrk jgk gSA
;g dSfYl;e] ykSg] foVkfeu ^ch*] foVkfeu ^lh*
vkSj QkWLQksjl dk òksr gSA xwnk dk bLrseky
ân; jksx vkSj jDr 'kdZjk fLFkjhdj.k ds fy,
nokvksa ds mRiknu esa fd;k tkrk gSA if'peh
vÝhdk esa cdjh dh [kky dks jaxus ds fy, lEiw.kZ Qfy;ksa dk vdZ jatd
æo esa feyk;k tkrk gSA Qy xwnk dks gYnh ds lkFk LFkkid ;k jaxus esa
vUukVks o.kZd ds :i esa bLrseky fd;k tk ldrk gS rFkk jcj ds nqèk dks
FkDdk cukus esa ;g lgk;rk djrk gSA leqæh ty ds lkFk xwnk dk feJ.k
pkanh] rkEck vkSj dkalk dks lkQ djrk gSA vuidk Qy dkQh vEyh;
gksrk gS] ids Qy dk xwnk] tks ehBk ;k dM+qvk gksrk gS] BaMd igqapkus
okyk] iz'khrd] okrkuqyksed] ikpd] e`nq fojspd] ,d cgqewY; izfrLdohZ
,oa fiÙk'kked gksrk gSA ifÙk;ka iz'khrd gksrh gSaA yky ckákoj.k okyk
cht ,d e`nq LrEHkd vkSj fiÙk'kked dk dke djrk gSA

,slk dgk tkrk gS fd ihls gq, cht ls cuk isLV vfrlkj ds bykt
esa lgk;d gksrk gSA Hkkjrh; oL= m|ksx }kjk beyh dh xqBfy;ksa ls cus
ikmMj dks lwrh] twV ,oa Liu foLdksl dks vkdkj iznku djus ,oa
ifj"Ïr djus ds èkkU; LVkpZ dh rqyuk esa 300% vfèkd n{k ,oa vfèkd
lLrs ds :i esa] lkFk gh lkFk vU; rduhdh ykHkksa dh otg ls viuk;k
x;k gSA bldks ?kj esa cus dEcyksa dh Mªsflax ds fy, Hkh izk;% bLrseky
fd;k tkrk gSA blds vU; vkS|ksfxd bLrseky esa 'kkfey gSa% oL=ksa dh
jaxhu fizafVax esa mi;ksx] isij lkbftax] peZ mipkj] fofHkUu <kaps ds
IykfLVd dk fuekZ.k] ydM+h ds fy, xksan] b±Vksa esa fLFkjd] dk"Bpw.kZ
fczdsV esa caèkuh] vkSj dqN foLQksVdksa esa izxk<+d ds :i esa bLrsekyA
tkiku] la;qDr jkT; vesfjdk] dukMk vkSj ;qukbVsM fdaxMe dks bldk
fu;kZr fd;k tkrk gSA beyh ds cht ls vEcj rsy cuk;k tkrk gS tks ,d
iznhid ds :i esa vkSj ,d okfuZ'k ds :i esa fo'ks"kdj xqfM+;ksa ,oa ewfrZ;ksa
dks jaxus esa mi;ksxh gksrk gSA ;g rsy Lokfn"V gksrk gS rFkk blesa ikd'kkL=h;
xq.k ekStwn gksrs gSaA VSfuu dh vfèkdrk okys chtkoj.k (cht dk fNydk)
ij 'kksèk gks jgs gSa] D;ksafd blesa IykbZoqM dks tksM+us okys xksan vkSj jaxus
,oa peZ'kksèku esa dqN mi;ksfxrk ikbZ x;h gS] gkykafd bldh xq.koÙkk
fuEuLrjh; gksrh gS rFkk ;g peM+s dks yky o.kZ iznku djrk gSA

beyh ds ò{k dk lSidk"B èkqaèkyk ihyk gksrk gSA var%dk"B vis{kkÏr
NksVk] xgjk cSaxuh&Hkwjk] dkQh dBksj] Hkkjh] etcwr] fVdkÅ vkSj dhV&izfrjksèkh
gksrk gSA pwafd beyh dh ydM+h etcwr gksrh gS] blhfy, ;g Hkou] QuhZpj
vkSj isVh fuekZ.k ds fy, mi;qDr gksrh gSA ;g vPNh rjg ls eqM+ tkrh gS
vkSj bl ij vPNh ikWfy'k gksrh gS rFkk gkykafd bl ij dke djuk dfBu
gksrk gS] ;g QuhZpj] iSusfyax] pDdk] èkqjh] feyksa ds fy, xh;j] gy] ukoksa ds
fdukjksa dh iVjkcanh] dqaM] eqn~xj] pkdw ,oa midj.kksa ds eqV~Bs] pkoy dwVus
okyh vks[kyh] eksVkZj ,oa fiLrkSy ds fy, dkQh ewY;oku gksrk gSA bldh

ydM+h b±èku ds fy, cgqewY; gksrh gS] fo'ks"kdj b±V
HkV~Bksa ds fy,] D;ksafd ;g dkQh vfèkd rki nsrh
gS] rFkk ;g xu ikmMj ds fuekZ.k ds fy, pkjdksy
Hkh iSnk djrh gSA gkykafd blds isM+ dHkh&dHkh gh
fxjrs gSa] buls vkx gsrq ydfM+;ka fujarj izkIr dh
tkrh gSaA ydM+h dh jk[k dks peZ'kksèku vkSj cdjh
dh peM+h ls cky gVkus esa bLrseky fd;k tkrk gSA

beyh dh Vgfu;ka dHkh&dHkh ^phoLVhd* ds
:i esa rFkk bl isM+ dh Nky vdsys ;k lqikjh ds
lkFk uhacw ds LFkku ij poZd ds :i esa bLrseky
dh tkrh gSaA beyh ds isM+ ds u;s rus vkSj iryh
tM+ksa dks Hkh okfdax&fLVd ds :i esa bLrseky
djus dk QS'ku gSA bldh Nky esa 7% rd VSfuu
gksrk gS vkSj izk;% bldk bLrseky i'kq peZ ds
'kksèku ,oa jaxus esa fd;k tkrk gS rFkk bldks

tykdj L;kgh cuk;h tkrh gSA u;s o`{kksa ls izkIr Nky fuEu xq.koÙkk okys
Qkbcj iSnk djrh gS] ftldk bLrseky lqryh ,oa jLlh cukus esa fd;k
tkrk gSA 'kk[kkvksa esa yxs jksx ds dkj.k gksus okys lwtu dk bLrseky
peZ'kksèku esa fd;k tkrk gSA bldh Nky òkojksèkd vkS"kfèk ds :i esa Ropk
jksx vkSj ?kkoksa ds mipkj esa mi;ksxh gksrh gSA blds Qwyksa dks nf{k.kh
Hkkjr esa eèkqefD[k;ksa ds fy, edjan dk ,d vPNk òksr ekuk tkrk gSA
'kgn lqugjs&ihys jax dk gksrk gS vkSj Lokn esa gYdk vEyh; gksrk gSA
beyh dh ifÙk;ka vkSj Qwy] jaxus ds fy, jatd ds :i esa mi;ksxh gksrs gSaA
ifÙk;ksa ls fudkyk x;k ihyk o.kZd Åu dks yky jax esa jaxrk gS rFkk

VkjfVªd ,flM

beyh dk Qy
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vklekuh jax ds flYd dks gjk cuk nsrk gSA ifÙk;ka vkSj Qwy eksp ,oa
pksV rFkk tksM+ksa ds ?kko ds fy, vPNs gksrs gSaA ifÙk;ksa ds isLV dks i'kqvksa
ds tksM+ksa esa gksus okys nnZ vkSj lwtu dks de djus ds fy, miukg ds :i
esa bLrseky fd;k tkrk gSA

beyh dk isM+ yk[k dhV] dksfj;k ykdk] ds fy, estcku dk dke
djrk gS] tks Vgfu;ksa ij jsftu tek djrk gSA yk[k dh iSnkokj dh tk
ldrh gS rFkk bldks yk{kk jl ,oa okfuZ'k ds mRiknu ds fy, xksan&yk[k
ds :i esa cspk tk ldrk gSA ;fn bldks ,d mi;ksxh miksRikn ds :i esa
ugha ns[kk tkrk gS] rks beyh mRiknd jsftuh Vgfu;ksa dks dkV nsrs gSa vkSj
mudks Qsad nsrs gSaA

ifo= beyhifo= beyhifo= beyhifo= beyhifo= beyh
izkphu dky ls] Hkkjr esa cgqr&lh laLÏfr;ksa esa ;g ns[kk tkrk Fkk

fd ouLifr txr ds lnL; J¼k ds lkFk igpkus tkrs Fks vkSj mudh
iwtk dh tkrh FkhA beyh vkt Hkh lekt ds dqN fuf'pr oxks±] fo'ks"kdj
taxyksa esa jgus okyh vkfne tutkfr;ksa vkSj xzkeh.k yksxksa ds chp dkQh
ifo= ekuh vkSj iwth tkrh gSA Hkkjr ds dqN {ks=ksa esa] ;g ekuk tkrk gS fd
beyh ds isM+ ij vkRekvksa dk okl gksrk gS rFkk fdlh ,d fnu] ftldks
^veyh vfx;kjkl* dgk tkrk gS] mldh iwtk dh tkrh gSA fgUnw Hkh vke
ds u;s isM+ ls Qy [kkus ds igys vke ds isM+ dh 'kknh beyh ds isM+ ds
lkFk djrs gSaA xzkeh.k yksx ;g ekurs gSa fd og iM+ksl] tgka beyh dk isM+
mxrk gS] vLokLF;dj gksrk gS rFkk mlds uhps lksuk vlqjf{kr gksrk gS_
;g Hkh dgk tkrk gS fd beyh dk isM+ ^Hkwr* dk ?kj gksrk gSA jktLFkku]
Hkkjr esa tutkrh; lektksa }kjk ekSle dh n'kkvksa dh Hkfo";ok.kh ds
fy, beyh dks ,d ladsrd ds :i esa bLrseky fd;k tkrk gSA LFkkuh;
Kkuh ;g nkok djrs gSa fd tc bldk Qy lkekU; ls T;knk yEck gks rks
vfèkd o"kkZ ds lkFk ekSle dkQh csgrj gksrk gS rFkk [kk|kUu ,oa nygu
Qlyksa dh mPp mRikndrk dh Hkfo";ok.kh gksrh gSA

dqN vÝhdh tutkfr;ka Hkh ifo= :i esa beyh ds isM+ dk lEeku
djrh gSaA dqN cekZokfl;ksa ds fy, ;g isM+ o"kkZ nsork ds fuokl&LFky dk
izfrfufèkRo djrk gS rFkk dqN yksxksa dks ;g fo'okl gS fd ;g isM+ vius
vkl&iM+ksl esa rkieku c<+krk gSA eykoh esa] eDds ds lkFk fHkaxkbZ x;h
beyh dh Nky ikyrw dqDdqV dks bl fo'okl ds lkFk fn;k tkrk gS fd
;fn os [kks tkrs gSa ;k pqjk fy;s tkrs gSa] rks og mudks ?kj okil vkus ds
fy, izsfjr djrk gSA eyk;k esa] cqf¼eku cukus ds fy, FkksM+h&lh beyh
vkSj ukfj;y dk nwèk tUe ds le; f'k'kq ds eqag esa Mkyk tkrk gS rFkk
gkfFk;ksa dks beyh dh Nky ,oa Qy f[kyk;s tkrs gSaA

vkS"kèkh; mi;ksxvkS"kèkh; mi;ksxvkS"kèkh; mi;ksxvkS"kèkh; mi;ksxvkS"kèkh; mi;ksx
beyh ds vkS"kèkh; mi;ksx vxf.kr gSaA beyh ds ids Qy dk foLr`r

:i ls ekU;rkizkIr ,oa fl¼ vkS"kèkh; egÙo gSA fczfV'k] vesfjdh vkSj
vfèkdka'k vU; vkS"kèk dks'kksa esa beyh ds xwnk dks vkfèkdkfjd LFkku
gkfly gSA ;g ân; lacaèkh jksx vkSj jDr 'kdZjk dks de djus okyh
nokvksa dk ,d lkekU; ?kVd (vo;o) gSA ,slk dgk tkrk gS fd bldk
Qy cq[kkj dks de djrk gS rFkk vkar lacaèkh jksxksa dk bykt djrk gSA
LdohZ ds fo#¼ bldh izHkko'khyrk loZ fl¼ gSA beyh ds fojpu cq[kkj
esa iz'khrd ds :i esa rFkk e`nq fojspd nok ,oa ok;qlkjh vkS"kfèk ds :i esa
loZ= ekU;rk izkIr gSaA vdsys ;k uhacw ds jl] 'kgn] nwèk] [ktwj] elkyksa
;k diwj ds lkFk feJ.k esa] xwnk dks ;gka rd fd gkfFk;ksa ds fy, Hkh ikpd
ds :i esa rFkk fpM+fpM+kiu ,oa fiÙk fodkj ds mik; ds :i esa vkSj ,d
izfrLdhohZ ds :i esa izHkkoh ekuk tkrk gSA nslh uqL[kksa ds :i esa] beyh
dk xwnk tyu ds fy, iz;ksx fd;k tkrk gS_ Ropk laØe.kksa ds fy,
LrEHkd vkS"kfèk ds :i esa] xys ds ?kko ds fy, xykyk djus esa] vkSj
ued ds lkFk feykdj xfB;k ds fy, ,d ysi ds :i esa bLrseky gksrk
gSA blds vykok] yw vkSj vYdksgyh; enksUeÙkrk dks nwj djus esa Hkh
bldk bLrseky fd;k tkrk gSA dksyfEc;k esa] beyh ds xwns] eD[ku vkSj
vU; vo;oksa ls cus ,d eyge dk iz;ksx ?kjsyw i'kqvksa dks dhM+s&edksM+ksa
ls nwj j[kus esa fd;k tkrk gSA

beyh dh ifÙk;ka vkSj Qwy] lw[kk ;k mcyk] lwtu okys tksM+ksa] ekspksa
vkSj tys ij miukg ds :i esa bLrseky fd;s tkrs gSaA buls cus yks'ku
vkSj lRo dk iz;ksx vka[k vkus ds mipkj esa] izfrtSfod ds :i esa]
Ïfegj vkS"kfèk ds :i esa] isfp'k] ihfy;k] nkn] coklhj] vkSj cgqr&ls
vU; jksxksa ds bykt esa fd;k tkrk gSA blds Qy dks tyk;k tkrk gS
vkSj mls {kkjh; jk[k ds :i esa iqu%LFkkfir fd;k tkrk gS] ftls ckn esa
vkS"kèkh; QkWewZyk esa izos'k djk;k tkrk gSA bl o`{k ds Nky dks ,d izHkkoh
LrEHkd vkS"kfèk] LokLF;o¼Zd vkS"kfèk vkSj Toj nwj djus okyh vkS"kfèk
ekuk tkrk gSA ikmMjhÏr cht ls isLV cukdj tys ij bLrseky fd;k
tkrk gS rFkk mlds lkFk thjk ,oa rkM+&xqM+ feykdj ;k fcuk feyk;s
nh?kZdkfyd vfrlkj ,oa isfp'k ds fy, iz;ksx fd;k tkrk gSA chtkoj.k
Hkh ,d LrEHkd vkS"kfèk gS] rFkk ckn ds fodkj ds fy, Hkh blds iz;ksx dh
lykg nh tkrh gSA ,slk ekuk tkrk gS fd tM+ksa ds vdZ esa Nkrh lacaèkh
f'kdk;rksa dks nwj djus dk xq.k gksrk gS rFkk ;g dq"Bjksx ds uqL[ks esa ,d
izeq[k ?kVd gksrk gSA

vuqoknd% vfuy dqekj f}osnhvuqoknd% vfuy dqekj f}osnhvuqoknd% vfuy dqekj f}osnhvuqoknd% vfuy dqekj f}osnhvuqoknd% vfuy dqekj f}osnh
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foKku çlkj lekpkj ('kqØ ikjxeu---) i`"B--- 1 dk 'ks"k

ls vk;s pkyhl yksxksa us fgLlk fy;k A Jh lanhi xqIrk lfpo (fo-izkS-)
fgekpy ljdkj us dk;ZØe dk mn~?kkVu fd;k A Jh Hkjr [ksM+k] lnL;
lfpo vkSj Mk- Mh- ,l- pUnsy] fgekpy izns'k jkT; fo- izkS- ifj"kn] Hkh
dk;ZØe esa mifLFkr Fks A

bu izf'k{k.k dk;ZØeksa dk dsUnz fcUnq lw;Z vkSj lkSj eaMy ds lac/k esa
cqfu;knh tkudkjh nsuk] 'kqØ ikjxeu ds fofHkUu igyqvksa vkSj ikjxeu
dks lqjf{kr <ax ls ns[kus ij vk/kkfjr FkkA nksuksa dk;ZØeksa esa jkf= ds
vkdk'kn'kZu dk vk;kstu fd;k x;k Fkk_ fo'ks"k :i ls f'keyk ds

izfrHkkxh HkkX;'kkyh Fks fd os 4&5 ebZ 2004 dh jkf= dks iw.kZ
pUnzxzg.k ns[k ldsaA lHkh izfrHkkfx;ksa dks 5 lalk/ku ys[k] 'kqØ ikjxeu
xfrfof/k fdV~ vkSj 'kqØ ikjxeu ds fofoèk igyqvksa ij Ng LykbM 'kks
okyh lhMh&lalk/ku lkexzh ds :i esa nh x;hA Mk- ,- ca|kssik/;k;]
fcM+yk baLVhV;wV vkWQ QaMkesVy lkbal dksydkrk] Mk- ,- vEc"V]
mn;iqj lkSj os/k'kkyk] Mk- ,u-,e- v'kksd] HkkSfrd vuqla/kku iz;ksx'kkyk]
vgenkckn] lqJh mTToyk frdhZ] jkfoizkSlai vkSj Mk- oh- ch- dkEcys]
foKku izlkj] us O;k[;ku fn, rFkk xfrfof/k;ka lapkfyr dhA
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pkoy dh ;k=k
Hkwjs pkoy ls ysdj xksYMu jkbl rd

ifjp;ifjp;ifjp;ifjp;ifjp;
pkoy lcls iqjkuh vkSj vfr egRoiw.kZ [kk| Qlyksa esa ls ,d gSA ;g

fo'o dh vk/kh vkcknh ls Hkh vf/kd dk ,d izeq[k [kk| inkFkZ gSA pkoy
mRiknu ds izkphure fjdkMZ phu esa yxHkx 288 bZ-iw- vkSj Hkkjr esa
1000 bZ-iw- ds vklikl feyrs gSa] fo'o ds pkoy Qly ds yxHkx 90
izfr'kr dk mRiknu ,f'k;k egk}hi esa fd;k tkrk gSA orZeku esa fo'o esa
pkoy dk mRiknu izfro"kZ djhc 350 fefy;u Vu gksrk gS vkSj vdsys
Hkkjr yxHkx 88&89 fefy;u Vu pkoy okf"kZd mRiknu djrk gSA

pkoy (vksfjtk lrhok) xzkfeuh ;k ?kkl dqy dk lnL; gS vkSj
blesa 24 xq.klw= 'kkfey gksrs gSaA vkt pkoy ds yxHkx 8000
okuLifrd :i ls fHkUu fdLesa fo'o esa ekStwn gSa] ftuesa ls 4000 ls
vf/kd fdLeksa dh igpku Hkkjr esa dh x;h gSA orZeku le; esa varjkZ"Vªh;
pkoy vuqla/kku laLFkku ds fo'o pkoy laxzg dsUnz esa pkoy dh yxHkx
18]000 fdLeksa dk vuqj{k.k fd;k tkrk gSA pkoy dh mPp mRikndrk
,oa iks"k.k laca/kh fo'ks"krkvksa esa mÙkjksÙkj lq/kkj ds fy, ladjhdj.k ,oa
vkuqoaf'kd vfHk;kaf=dh ds ek/;e ls cgqr&lh fdLeksa dk fodkl fd;k
x;k gS vkSj fnu&izfrfnu fodkl fd;k tk jgk gSA
iks"k.k ewY;iks"k.k ewY;iks"k.k ewY;iks"k.k ewY;iks"k.k ewY;

pkoy yxHkx lHkh egRoiw.kZ iks"kd rRoksa dk dkQh vPNk lzksr gksrk
gS] blds iks"k.k rRoksa esa eq[;r% dkcksZgkbMªsV (87-2 izfr'kr)] izksVhu (8-
3 izfr'kr)] olk (2-0 izfr'k)] jk[k (1-7 izfr'kr) vkSj Qkbcj (ØwM
Qkbcj &1-1 izfr'kr) 'kkfey gksrs gSaA pkoy esa dkcksZgkbMªsV  LVkpZ ds
:i esa ekStwn jgrk gS tks oSDlh pkoy (ylylk) vkSj lkekU; pkoy ds
chp izeq[k varj dk fuekZ.k djrk gSA oSDlh pkoy esa 100 izfr'kr
,ekbyksisDVhu vkSj yky vfHkjatd vk;ksMhu foy;u 'kkfey gksrk gS]
tcfd lkekU; pkoy esa i;kZIr ek=k esa ,ekbyst vkSj uhyk vfHkjatd
vk;ksMhu foy;u 'kkfey gksrk gSA pkoy izksVhu dh iks"kd laca/kh xq.koÙkk
vU; vko';d ,ehuks vEyksa ds lkFk ykblsu ,ehuks vEy dh mPp ek=k
ds dkj.k vU; [kk|kUu izksVhuksa dh rqyuk esa mPp gksrh gSA pkoy esa
fyfiM dh cgqr FkksM+h ek=k ik;h tkrh gSA gkykafd pkoy dh Hkwlh esa
fyfiM dk izfr'kr dkQh vf/kd (yxHkx 21 izfr'kr) gksrk gSA

pkoy Fkkbfeu vkSj fu;klhu tSls foVkfeuksa dk vPNk lzksr gksrk gS]
ysfdu foVkfeu&, dk ,d [kjkc lzksr gksrk gSA pkoy esa ik;s tkus okys
dqN izeq[k foVkfeu bl izdkj gSa %

jsfVukWy (foVkfeu&,) 0-06 fexzk@fdxzk

fFk;kfeu (foVkfeu&ch 1) 4-5 fexzk@fdxzk

fu;kflu (fudksfVfud vEy) 44-0 fexzk@fdxzk

iSaVksFksfud vEy (foVkfeu ch 3) 12-0 fexzk@fdxzk

vk;ksuksflVkWy 1000-0 fexzk@fdxzk

,&VksdksQsjkWy (foVkfeu&bZ) 17-0 fexzk@fdxzk

dksfyu 950-0 fexzk@fdxzk

ikbfjMkWfDlu (foVkfeu ch&6) 7-0 fexzk@fdxzk

pkoy iksVsf'k;e (0-20 izfr'kr) tSls [kfutksa dk Hkh ,d vPNk
lzksr gS rFkk QkWLQksjl (0-31 izfr'kr)] dSfYl;e] yksgk] lksfM;e]
flfydkWu] eSXusf'k;e] lYQj vkSj ftad dqN vU; [kfut gSa tks pkoy esa
FkksM+h ek=k esa ik;s tkrs gSaA
izlaLdj.kizlaLdj.kizlaLdj.kizlaLdj.kizlaLdj.k

[kk| izlaLdj.k esa izkS|ksfxfd;ksa ds u;s fodkl ds lkFk] pkoy dh
HkkSfrd xq.koÙkk esa o`f¼ djus vkSj vfufPNr izHkkoksa dks de djus ds fy,
fey esa pkoy ds nyus dh 'kq#vkr dh x;h Fkh] gkykafd fey okys pkoy
esa LVkpZ dh ek=k mPp gksrh gS ysfdu foVkfeu dh ek=k de gksrh gSA
vokafNr [kjirokj dh chtksa ls Lora= VwVh [kqfM~M;ksa rFkk vU;
vkifÙktud inkFkks± ds lkFk {kfrxzLr [kqfM~M;ksa dh U;wure laHko ek=k ds
lkFk lQsn pkoy izkIr djus gsrq Hkwlh (cká <dh gqbZ ijr)] teZ (y?kq
Hkzw.kh; fgLls) vkSj ,Y;wjksu ijr dks gVkus ds fy, Hkwjs pkoy dks fey esa
dwVk tkrk gSA [kqjnjs Hkwjs pkoy dks fey esa dwVus ij djhc 20 izfr'kr
fNydk] 8 izfr'kr Hkwlh] 2 izfr'kr ikWfy'k vkSj 70 izfr'kr dwVk gqvk
pkoy izkIr gksrk gSA vktdy csgrj ifj.kke ds fy, fofHkUu izkS|ksfxdh;
fof/k;ksa }kjk pkoy dks fey esa dwVk tkrk gS] fdUrq fey esa dwVus dh
mUur izkS|ksfxdh ds vuqiz;ksx ds ckn Hkh] ;g izfØ;k pkoy ds iks"kd
ewY; dks] fo'ks"kdj foVkfeu ds lanHkZ esa de dj nsrh gSA gkykafd pkoy
fefyax esa gYdk mckyus dh rduhd izlaldj.k ds nkSjku ,d gn rd
foVkfeu ,oa [kfutksa dh gkfu dks de dj nsrk gS] blds vfrfjDr
izlaLdj.k ds nkSjku pkoy ds ekSfyd izkÏfrd iks"kd rRo dks cpk;s
j[kus ds fy, mUur u;h izkS|ksfxdh vko';d gS] tcfd 80 izfr'kr
Fkk;feu] 56 izfr'kr jkbcks¶ysfou] 65 izfr'kr fu;kflu] 60 izfr'kr
iSaVksFksfud vEy vkSj 55 izfr'kr ikbfjMkWDlhu foVkfeu Hkwjs pkoy ls
fudy tkrs gSa tc mldks lQsn pkoy izkIr djus ds fy, fey esa dwVk
tkrk gSA

izlaLdj.k ds nkSjku iks"kd rRoksa dh gkfu dh {kfriwfrZ djus ds fy,
pkoy esa vkgkj laca/kh iwjd rRoksa dks tksM+us gsrq rFkk pkoy dks izeq[k
foVkfeu ,oa [kfutksa ls le`¼ djus ds fy, iz;ksx esa ykbZ tkus okyh dqN
fof/k;ka bl izdkj gSa %

1- pkoy ds lkFk foVkfeu ,oa [kfutksa okysa ikmMj dks feykuk] ysfdu
vf/kdka'k lEof¼Zr ikmMj ml le; ?kqy tkrk gS] tc miHkksDrk
[kkuk cukus ds igys pkoy dks /kksrk gSA

2- os¶l okys lEo¼Zdksa dh iwfrZ djuk] ftldks pkoy idkus ds le;
vo'; feyk;k tkuk pkfg,] bl fof/k ds fy, iqu% miHkksDrk ds
lg;ksx dh vko';drk gSA

3- vuktksa dh NksVh izfr'krrk dks tksM+uk] ftUgas iks"kd rRoksa }kjk
lapkfyr fd;k x;k gSA ,sls iksf"kr nkus ^izhfeDl* dgykrs gSaA
dbZ vU; fof/k;ka Hkh bLrseky dh tkrh gSa] ysfdu muesa ls vf/kdka'k

miHkksDrkvksa dks ukilan ,oa vLohdk;Z gksrs gSaA [kk|kUUk@[kk| rduhdhfon~
,oa oSKkfud O;kolkf;d :i ls lEof¼Zr pkoy dh izkÏfrd vPNkb;ksa
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vius lg;ksxh ihVj cs;sj ds lkFk bUxks&iksVªhdl uked pkoy ds
vkuqoaf'kd vfHk;kaf=dh ds ckjs esa lkspk rFkk yxHkx 100 fefy;u
Mkyj ds fuos'k ds lkFk djhc ,d n'kd rd dke fd;k vkSj 1999 esa
olar ½rq dh 'kq#vkr esa β − dSjksVhu ds lkFk pkoy dk fodkl fd;kA
MkW- iksVªhdl us eSDl IySad baLVhV~;wV (teZuh) esa dke fd;k vkSj 1976
esa fLoV~tjyS.M x;sA MkW- iksVªhdl ekpZ 1999 esa lsokfuo`Ùk gks x;s
(MkW- iksVªhdl ,d teZu oSKkfud Fks)A
;g dSls fd;k x;k\;g dSls fd;k x;k\;g dSls fd;k x;k\;g dSls fd;k x;k\;g dSls fd;k x;k\

xksYMu jkbl esa pkoy ds vU; ykHknk;h fdLeksa] MsQksfMy (Qwy)
vkSj cSDVhfj;k ds dqN oxks± ls fy;s x;s cgqr&ls thu 'kkfey gksrs gSaA
ewyr% vUos"k.kdrkZvksa us ,atkbeksa dks mRikfnr djus ds fy, pkoy esa
rhu thuksa ds la;kstu dk bLrseky fd;k tkrk gS ftudks QkbVksbu
flUFkst] QkbVksbu MslkVwjst vkSj ykbdksihu lkbDyst dgk tkrk gS]
tks β − dSjksVhu ds tSfod la'ys"k.k vkSj pkoy ds baMksLieZ esa mlds
HkaMkj.k dks fØ;k'khy cukrs gSaA β −dSjksVhu mRiknu ds fy, ftEesnkj
thu dks MsQksfMy Qwy ls fudkyk tkrk gS vkSj pkoy ds baMksLieZ esa
bldks izos'k djk;k tkrk gS ftlls mldk jax (ckákÏfr) xksYMu gks
tkrk gS] blhfy, mldks xksYMu jkbl dgk tkrk gSA
xksYMu jkbl vkSj HkkjrxksYMu jkbl vkSj HkkjrxksYMu jkbl vkSj HkkjrxksYMu jkbl vkSj HkkjrxksYMu jkbl vkSj Hkkjr

vkt xksYMu jkbl izfr xzke pkoy esa yxHkx 1-6 ekbØksxzke
chVk&dSjksVhu mRikfnr dj ldrk gSA foVkfeu , dh deh izfrj{kk
iz.kkyh dks {kfr igqapk ldrh gS vkSj va/ksiu ds vykok bU¶yw,atk]
vfrlkj] [kljk vkfn dk dkj.k gks ldrh gSA xksYMu jkbl ij igyk
Qhpj vkys[k lkbal (tuZy) vksj ckn esa Vkbe if=dk esa izdkf'kr fd;k
x;kA vuqla/kkudrkZvksa us xjhc fodkl'khy ns'kksa dks xksYMu jkbl izkS|ksfxdh
fu%'kqYd iznku djus dk QSlyk fd;k gSA

MkW- eatq 'kekZ] lfpo] tSo izkS|ksfxdh foHkkx (Hkkjr) vkSj Hkkjrh;
Ïf"k vuqla/kku ifj"kn~ us ,d lkFk feydj Hkkjr esa xksYMu jkbl ij gks
jgs vuqla/kku ds fy, fLol oSKkfudksa ds lkFk la;qDr 'kks/k vfHk;ku esa
Hkkx ysus dh lgefr iznku dh gSA mUgksaus Hkkjr ds vfr yksdfiz; ^lsyk*
pkoy vkbZvkj&64 vkSj iwlk&2 fdLesa esa okafNr thu ds izR;{k
LFkkukarj.k }kjk u;h fdLe dk thu izos'k djkus vksj mlds ckn Hkkjrh;
pkoy dh vU; fdLeksa ds lkFk mlds laLdj.k dk fu.kZ; fy;k gSA

xksYMu jkbl 7 o"kks± ds vanj fuEu ykxr (lkfClMh) ij fdlkuksa
dks fn;k tk,xkA gkykafd] ikS/k tSl izkS|ksfxdhfon~ xksYMu jkbl esa β −
dSjksVhu ds Lrj dks lEof¼r djus ds fy, fujarj dke dj jgs gSaA fnYyh
fo'ofo|ky; ds vf[kys'k R;kxh muesa ls ,d gSa tks ;g fo'okl djrs gSa
fd chVk&dSjksVhu ds lrj dks dqN thu lEo¼Zdksa ds bLrseky }kjk
c<+k;k tk ldrk gSA
vkykspukvkykspukvkykspukvkykspukvkykspuk

cgqr&ls oSKkfud dgrs gSa fd xksYMu jkbl foVkfeu , dh deh dks nwj djus dk

jkeck.k ugha fl¼ gks ldrk D;ksafd &

1- v/;;u ;g crkrs gSa fd ekuo 'kjhj }kjk foVkfeu , dk vo'kks"k.k lEiw.kZ iks"kd

izfLFkfr ij fuHkZj djrk gSA

2- xksYMu jkbl ds β − dSjksVhu Lrj esa f}&Lrjh; o`f¼ Hkh izfrxzke pkoy esa flQZ

3-3 ekbØks xzke miyCèk djrk gS] ysfdu /kfu;k vkSj MªefLVd dh ifÙk;ka pkj xquk

T;knk β − dSjksVhu iznku dj ldrh gSaA

3- cLdqV] vkVk vkfn tSls foVkfeu , okys ikSf"Vd [kk| inkFkZ vis{kkÏr lLrs lzksr gksaxsA

vuqoknd % vfuy dqekj f}osnhvuqoknd % vfuy dqekj f}osnhvuqoknd % vfuy dqekj f}osnhvuqoknd % vfuy dqekj f}osnhvuqoknd % vfuy dqekj f}osnh
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ds lkFk csgrj mRikn izkIr djus ds fy, csgrj izkS|ksfxfd;ksa dks gkfly
djus gsrq vHkh Hkh dke dj jgs gSaA

?kVd Hkwjk pkoy fey okyk lQsn pkoy
dkcksZgkbMªsV 87-2 izfr'kr 91-5 izfr'kr
izksVhu 8-3 izfr'kr 7-6 izfr'kr
jk[k 1-7 izfr'kr 0-5 izfr'kr
olk 2-0 izfr'kr 0-3 izfr'kr

Qkbcj 1-1 izfr'kr 0-4 izfr'kr

mUur izkS|ksfxdhmUur izkS|ksfxdhmUur izkS|ksfxdhmUur izkS|ksfxdhmUur izkS|ksfxdh
(tSo izkS|ksfxdh ,oa vkuqoaf'kd vfHk;kaf=dh)(tSo izkS|ksfxdh ,oa vkuqoaf'kd vfHk;kaf=dh)(tSo izkS|ksfxdh ,oa vkuqoaf'kd vfHk;kaf=dh)(tSo izkS|ksfxdh ,oa vkuqoaf'kd vfHk;kaf=dh)(tSo izkS|ksfxdh ,oa vkuqoaf'kd vfHk;kaf=dh)

mUur tSo izkS|ksfxdh ,oa ladjhdj.k ds fodkl ds lkFk] pkoy dh
u;h ladfjr fdLeksa dks cktkj esa yk;k x;k gS ftudks mPp mRikndrk
okyh fdLesa (,pokbZoh) dgk tkrk gSA Vkbpqax usfVo&1 vkSj vkbZvkj&8
dks pkoy ds ,pokbZoh ds :i esa 1965&66 esa Øe'k% cktkj esa is'k
fd;k x;kA

pkoy dh bu mPp mRikndrk okyh fdLeksa us 1970&75 ds
nkSjku pkoy ds fo'o mRiknu esa yxHkx 50 izfr'kr dh c<+ksÙkjh fd;k
FkkA Hkkjr us Hkh iklk cklerh&1] dLrkjh] ufyuh] vkbZvkj&20]
iadt vkSj lqo.kkZ uked pkoy dh mPp mRikndrk okyh fdLeksa dk
fodkl fd;k gSA

Hkkjrh; Ïf"k vuqla/kku ifj"kn~ us gky gh esa pkoy dh nks u;h ladfjr
fdLesa dsvkj,p&2 (CykLV ,oa czkmu LikWV jksx ls izfrjks/kh) vkSj vatfy
(90&95 fnu dh y?kq vof/k esa idus okyh) dks izLrqr fd;k gSA

vktdy izeq[k iks"kd rRoksa dks mlesa Mkydj pkoy dh vf/kd
izHkkodkjh ,oa lEof¼Zr mUur fdLeksa ds fodkl esa vkuqoaf'kd vfHk;kaf=dh
Hkh vfr egRoiw.kZ Hkwfedk vnk dj jgh gSA bl izkS|ksfxdh ds rgr pkoy ds
Mh,u, esa okafNr oa'k ds u;s thuksa dks izos'k djk;k tkrk gSA xksYMu jkbl
bl mUur izkS|ksfxdh dk v|ru peRdkj gS] ftldks foVkfeu , dh deh
okys izkÏfrd pkoy ds fo#¼ foVkfeu , ls lè¼ fd;k tkrk gSA
vkuqoaf'kd :i ls le`¼ xksYMu jkblvkuqoaf'kd :i ls le`¼ xksYMu jkblvkuqoaf'kd :i ls le`¼ xksYMu jkblvkuqoaf'kd :i ls le`¼ xksYMu jkblvkuqoaf'kd :i ls le`¼ xksYMu jkbl
vko';drk ,oa [kkstvko';drk ,oa [kkstvko';drk ,oa [kkstvko';drk ,oa [kkstvko';drk ,oa [kkst

;wfulsQ ds vuqlkj] iwjs fo'o esa izfr o"kZ yxHkx 24 fefy;u cPps
foVkfeu , dh deh ls xzLr gksrs gSaa] ftlesa ls djhc ,d fefy;u dh e`R;q
gks tkrh gS vkSj 3]50]000 cPps va/ksiu dk f'kdkj gksrs gSaA fo'oHkj esa
vkSlru 3 fefy;u pkoy [kkus okyksa esa ls 10 izfr'kr foVkfeu , dh
deh ds f'kdkj gksrs gSaA okLro esa] pkoy fodkl'khy ns'kksa esa ,d eq[;
Hkkstu gS vkSj Hkkjr dk lokZf/kd yksdfiz; [kk|kUu gS] ysfdu ;g
foVkfeu , dh i;kZIr fdLe miyC/k ugha djkrkA

xksYMu jkbl foVkfeu , ls le`¼ u;k Vªkaltsfud pkoy gS] tks
va/ksiu ls vkSj dqiks"k.k ls lacaf/kr vU; jksxksa ls yk[kksa yksxksa dks cpk
ldrk gSA xksYMu jkbl th,e izkS|ksfxdh }kjk l`ftr fd;k x;k gS vkSj
blersa foVkfeu , dh vk/kkjf'kyk chVk&dSjksfVu dks mRikfnr djus ds
fy, dbZ thu 'kkfey gksrs gSaA bl izdkj xksYMu jkbl dh izLrqfr 21oha
'krkCnh dh u;h gfjr Økafr dh fouez 'kq#vkr gSA
fdlus fd;k fodkl\fdlus fd;k fodkl\fdlus fd;k fodkl\fdlus fd;k fodkl\fdlus fd;k fodkl\

1985 esa fLoV~tjyS.M ds fLol QsMjy baLVhV~;wV vkWWQ VsDuksykWth
esa ikS/ks foKku ds izksQslj MkW- bUxks iksVªhdl us ÝhcxZ fo'ofo|ky; ds
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ØkWfud QVhx
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eqfDr ds 18 lw=eqfDr ds 18 lw=eqfDr ds 18 lw=eqfDr ds 18 lw=eqfDr ds 18 lw=

;k vkidks yxrk gS fd dqN fnuksa ls vki [kqn dks Bhd&Bkd eglwl
ugha dj jgs gSa\ jkr Hkj dh uhan vkSj vkjke ds ckn vki tc mBrs gSa] rks

Fkdk&Fkdk lk eglwl djrs gSaA ÅtkZ vkSj mRlkg us rks tSls vkils ukrk gh
rksM+ fn;k gks vkSj dqNHkh vkids 'kjhj :ih batu dks tkxzr ugha dj ikrkA
igys vki ,sls ugha Fks & vkSj
vc ;g le> esa ugha vkrk
fd djsa D;k\

vUrr% vki MkDVj dh
'kj.k esa tkrs gSaA og vkidh
iwjh tkap&ij[k djrk gS] dbZ
rjg ds ySc VsLV fy[krk gSA
tc vki mu fjiksVks± dks ysdj
mlds ikl tkrs gSa] rks og lc
dqN lkekU; ns[k dj vkidks
Dyhu fpV ns nsrk gSA og
crkrk g S & ^vkidk
ghek s Xyk s fcu vPNk g S ]
MkbfcVht Hkh ugha gS vkSj u
gh dksbZ fny dh chekjhA risfnd Hkh ugha gS vkSj vkids yhoj o xqnZs vPNk
dke dj jgs gSaA* mldk dFku vkidks rlYyh nsrk gS] ysfdu fQj Hkh vkidh
gkyr tl dh rl cuh jgrh gSA MkDVj fQj vkidks eYVhfoVkfeu dh xksfy;ka
fy[k nsrk gS vkSj vk'oLr djrk gS fd lcdqN Bhd gks tk,xkA ysfdu bl
lcds ckotwn fLFkfr esa dksbZ ifjorZu ugha vkrkA

vxj ,slk gS] rks ;gka ;g Li"V dj nsuk mfpr gksxk fd vki ^ØkWfud
QVhx* ;kuh fujarj Fkdku ds f'kdkj gSaA blls NqVdkjk ikus ds fy, dqN ljy
mik;ksa ij vey djus dh dksf'k'k dfj, %

fny&fnekx vkSj 'kjhj dks rjkstkrk djsa %fny&fnekx vkSj 'kjhj dks rjkstkrk djsa %fny&fnekx vkSj 'kjhj dks rjkstkrk djsa %fny&fnekx vkSj 'kjhj dks rjkstkrk djsa %fny&fnekx vkSj 'kjhj dks rjkstkrk djsa %
lqcg&losjs mBsa vkSj Vgyus fudy tk,aA rhl ls
iSarkyhl feuV rsth ls pyuk (fczLd okd) 'kjhj dh
cSVfj;ka pktZ dj nsxk vkSj 'kjhj :ih batu dks tkxzr
dj nsxkA ;g 'kjhj vkSj fnekx dks pqLr&nq#Lr
j[kus dk ,d csgrjhu rjhdk gSA viuh fnup;kZ dks
bl rjg O;ofLFkr dfj, fd lqcg dh lSj o vU;
O;k;keksa ds fy, le; fudy ldsA vxj ,slk fu;fer
:i ls djsaxs] rks tYnh gh vPNk vlj utj vkus
yxsxkA

fnu dh 'kq#vkr tYnh djsa % fnu dh 'kq#vkr tYnh djsa % fnu dh 'kq#vkr tYnh djsa % fnu dh 'kq#vkr tYnh djsa % fnu dh 'kq#vkr tYnh djsa % tYnh mBus dh vknr Mkysa rkfd lqcg ds
dke fuiVkus ds fy, vkids ikl i;kZIr le; gksA VSªfQd tke ;k dqN vU;
dkj.kksa ls tks vfrfjDr le; yxrk gS] mldk fglkc yxk dj dke ij tk,aA
blds ckotwn vxj le; dh deh [kVdrh gS] rks viuh fnup;kZ esa lq/kkj
djsaA cgqr T;knk gM+cM+h O;fDr dh ÅtkZ u"V djrh gS vkSj vDlj blls
cpk tk ldrk gSA

gj fnu ds fy, Li"V y{; j[ks a %gj fnu ds fy, Li"V y{; j[ks a %gj fnu ds fy, Li"V y{; j[ks a %gj fnu ds fy, Li"V y{; j[ks a %gj fnu ds fy, Li"V y{; j[ks a %     jkst lqcg nks&pkj feuV yxk dj

bZ&esy : dryatish@yahoo.com
❏ MkW- ;rh'k vxzokyMkW- ;rh'k vxzokyMkW- ;rh'k vxzokyMkW- ;rh'k vxzokyMkW- ;rh'k vxzoky

;g r; dj ysa fd dkSu&dkSu lh vkt dh izkFkfedrk,a gSaA FkksM+k lksp&fopkj
dj ;g QSlyk dj ysa fd vkt vkidks D;k&D;k djuk gS rkfd csirokj dh
uko dh rjg vki le; dh /kkjk esa u cgsaA fnu esa ftu dkeksa dks djus dk
y{; j[kk Fkk] vxj os iwjs ugha gks ik jgs] rks nksgij esa fQj ls y{;ksa dk
vkdyu djsaA fQj Hkh fu/kkZfjr dke iwjs ugha gks ikrs gSa] rks vki csgrj tku
ldrs gSa fd blds dkj.k D;k gSaA nwljksa dks vius dk;ks± ds fy, funsZ'k nsus dk
ekSdk u nsaA ewy ea= ;g gS fd ekfyd vkidk ckWl gS] tks vkids le; dh
dher nsrk gSA

bZekunkjh lcls cM+k ewy ea= gS %bZekunkjh lcls cM+k ewy ea= gS %bZekunkjh lcls cM+k ewy ea= gS %bZekunkjh lcls cM+k ewy ea= gS %bZekunkjh lcls cM+k ewy ea= gS %     gj dke ds fy, gkeh er Hkfj,A
mruk gh cks> <ks,a] ftrus ls vkidh dej u VwVsA vkidks ekywe gksuk pkfg,
fd dc ̂ uk* dguk pkfg,A vxj vki fouez vkSj drZO;ijk;.k gSa] rks vfèkdrj
yksx vkidks le> ik,axs vkSj vkidh [kjh&[kjh ckrksa dh dnz djsaxsA ,d gh
le; esa cgqr lkjs dke gkFk esa ys ysus ls thuk nwHkj gks tkrk gSA dke dk ;g
vfrfjDr ncko O;fDr dks fupksM+ dj j[k nsrk gSa

Li"V izkFkfedrk,a r; djsa % Li"V izkFkfedrk,a r; djsa % Li"V izkFkfedrk,a r; djsa % Li"V izkFkfedrk,a r; djsa % Li"V izkFkfedrk,a r; djsa % ,d le; esa ,d gh dke gkFk esa ysaA dbZ
nQk ge blfy, Fkdku ekglwl djrs gSa fd ge vleatl esa gksrs gSa fd bruk
dqN djuk gS] ;g dSls 'kq: d:a vkSj ;s lc dSls iwjk gks ik,xkA bldk
lekèkku ljy gSA dkeksa dh ,d lwph cukb,] izkFkfedrk,a r; dfj, vkSj  tks
dke gkFk esa gS mls vPNh rjg iwjk dfj,A ,slk djus ls efLr"d dh ,dkxzrk
cuh jgsxhA vkidks dke vPNh rjg lEiUu djus dk larks"k feysxk vkSj
,d&,ddj lkjk dke vki iwjk dj ysaxsA

xgjh lkalsa ysa %xgjh lkalsa ysa %xgjh lkalsa ysa %xgjh lkalsa ysa %xgjh lkalsa ysa %     gtkjksa lkyksa ls ru&eu dks rjksrktk j[kus ds fy,
;ksxh vkSj lk/kq xgjh lkal yus ds egRo dks le>rs jgs gSaA Fkdku nwj djus ds
fy, xgjh lkalaas ysuk ykHknk;d fl¼ gksrk gSA bldk rjhdk lh/kk&ljy gSA
igys eqag o ukd ls QsQM+ksa esa Hkjh gok ckgj fudkysaA fQj flQZ ukd ls

èkhjs&èkhjs vius vanj gok Hkjsa vkSj bl nkSjku
,d ls ckjg rd dh fxurh fxusaA vc lkal
jksd dj ,d ls Ng rd fxurh djsaA vkSj var
esa lkal ckgj fudkysa vkSj ,d ls Ng rd dh
fxurh fxusaA bl fØ;k dks rhu ckj djsaA ;g
fnu esa pkj ckj djus ls dkQh Qk;nk nsrh gSA
;g ljy mik; vkidks fnuHkj rjksrktk o
ÅtkZoku j[kus esa lgk;d gksxkA

vius otu ij vadq'k j[ks a % vius otu ij vadq'k j[ks a % vius otu ij vadq'k j[ks a % vius otu ij vadq'k j[ks a % vius otu ij vadq'k j[ks a % viuk
otu lhek esa j[ksaA gj vfrfjDr fdyksxzke
vkids vanj Fkdku vkSj VwV&QwV iSnk djrk gSA

'kjhj ij yVdk ;g Qkyrw cks> de dfj, vkSj varj vkidks [kqn eglwl gks
tk,xkA

Hkw[ks u jgsa % Hkw[ks u jgsa % Hkw[ks u jgsa % Hkw[ks u jgsa % Hkw[ks u jgsa % le; ij Hkkstu djus dh mis{kk dHkh u djsaA lkjs dke
NksM+dj le; ij [kkuk t:j [kk,aA T;knk le; rd Hkw[ks jgus ls 'kjhj esa
CyM lqxj dk Lrj ?kV tkrk gS vkSj ÅtkZ dh deh gks tkrh gSA

vPNh rjg [kk,a % vPNh rjg [kk,a % vPNh rjg [kk,a % vPNh rjg [kk,a % vPNh rjg [kk,a % vxj vkidks dke djuk gS] rks gYdk Hkkstu djsaA
'ks"k i`"B--- 15 ij tkjh
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,d u, iznhfIr ;qx dk Jhx.ks'k djsaxs ,y bZ Mh
❏ ih-ds- eq[kthZ

dk'k mRltZd Mk;k sM (,y bZ Mh) ds
uke ls tkus okyh v¼Zpkyd ;qfDr;ksa dh ,d

ubZ ih<+h varr% ijaijkxr fo|qr~ cYcksa dk LFkku ys
ysxhA VªsfQd cfÙk;ksa ds vykok fMtkbuj ?kjksa rFkk
ØhM+kukSdkvksa (;kV) esa xfy;kjksa rFkk lhVksa ds chp
dh txg (xSaxos) vkfn dks vkyksfdr djus ds fy,
fQygky bUgsa ijh{k.k ds nkSj ls xqtkjk tk jgk gSA
vke cYc dh rqyuk esa ,y bZ Mh djhc lkS xquk
vf/kd ;kuh ,d yk[k ?kaVs rd izdk'k nsus esa l{ke
gksrs gSaA vr% fcuk [kjkc gq, vkneh ds yxHkx iwjs
thou dky (djhc 70 o"kZ) rd ,y bZ Mh mldk
lkFk ns ldrs gSaA

lu~ 1960 ds n'kd esa áwysV&iSdMZ uked
daI;wVj fuekZrk daiuh }kjk loZizFke ,y bZ Mh dk
vkfo"dkj fd;k x;kA rHkh ls gh dSjsDVj vkSj
xzkfQd izn'kks± (fMLIys)] dsYdqysVj] vadh; ?kfM+;ksa
vkSj fMftVy midj.kksa esa mUgsa bLrseky esa yk;k tk jgk gSA

,y bZ Mh ewyr% ,d th&,u laf/k (taD'ku) Mk;ksM gh gksrk gS tks lh/kh
fn'kk esa oksYVrk nsus ;k QkoZMZ ck;l fd, tkus ij fo|qr~&pqacdh; fofdj.k ds
:i esa izdk'k dk mRltZu djrk gSA mRlftZr fofdj.k dk rjaxnS?;Z LisDVªe ds
n`';] vojDr ;k ijkcSaxuh ifjlj esa dgha Hkh fLFkr gks ldrk gSA bl rjg
(n`'; izdk'k dks mRlftZr djus okys) lk/kkj.k ,y bZ Mh ls ysdj vojDr ;k
ijkcSaxuh ,y bZ Mh gesa izkIr gksrs gSaA

,y bZ Mh }kjk mRlftZr fofdj.k dk rjaxnS?;Z mlds fuekZ.k esa iz;qDr
gksus okys v¼Zpkyd inkFkZ dh izÏfr ij fuHkZj djrk gSA mnkgj.k ds fy,]
xSfy;e vklsZukbM ls cuk ,y bZ Mh yky jax ds izdk'k dk mRltZu djrk gSA
v¼Zpkyd inkFkZ ds :i esa xSfy;e QkLQkbM dk bLrseky djus ij gjs jax
ds izdk'k dk mRltZu djus okys ,y bZ Mh dk fuekZ.k fd;k tk ldrk gSA vU;
v¼Zpkyd inkFkks± ds iz;ksx }kjk ihys] larjh vkSj 'osr jax ds izdk'k dk
mRltZu djus okys ,y bZ Mh dk Hkh fodkl fd;k tk pqdk gSA lu~ 1997 esa
tkiku ds fuf'k;k dkjiksjs'ku ls lac¼ lqth ukdkekjk }kjk uhy jax dk
izdk'k mRiUu djus okys ,y bZ Mh dk fodkl laHko gqvkA bl ,y bZ Mh ds
fuekZ.k ds fy, ukdkekjk esa xSfy;e ukbVªkbM dk bLrseky fd;k FkkA

tSlk fd Hkyh&Hkkafr Kkr gS] ,y bZ Mh ds taD'ku ds ikl bysDVªkuksa vkSj
gksyksa ds iqul±;kstu ds pyrs gh QksVkuksa dk l`tu gksrk gSA bysDVªku ds gksy
ls feyus dh izfØ;k }kjk l`ftr gksus okys QksVkuksa dh la[;k ls gh ,y bZ Mh dh
n{krk dk fu/kkZj.k gksrk gSA 'kq: esa cuus okys izdk'k mRltZd Mk;ksMksa (ftudk
fuekZ.k 1960 ds n'kd esa gqvk Fkk) esa bysDVªkuksa ds gksyksa ds lkFk feyus dh
n{krk vis{kkÏr dkQh de gksrh Fkh_ gj lkS bysDVªkuksa ij (yky rjaxnS?;Z
okys) ek= ,d QksVku dk gh l`tu gks ikrk FkkA

ysfdu le; ds lkFk ,y bZ Mh dh n{krk esa vHkwriwoZ lq/kkj ykus esa
lQyrk feyhA lu~ 1999 esa áwysV&iSdMZ ls tqM+s ekbdsy ØsEl vkSj muds
lkFkh oSKkfudksa dks ,sls ,y bZ Mh ds fuekZ.k esa lQyrk feyh tks 55 izfr'kr
ls Hkh vf/kd bysDVªkuksa dks yky rjaxnS?;Z okys QksVkuksa esa ifjofrZr dj ikus
esa l{ke FksA

inkFkks± dh xq.koÙkk esa fujarj gksrs lq/kkjksa ds
pyrs ,sls xq.koÙkk ;qDr inkFkks±] tks bysDVªkuksa o
gksyksa ds QksVkuksa esa ifjorZu dh izfØ;k dsk n{krkiwoZd
vatke ns ldrs gSa] ds fodkl }kjk gh eq[; :i ls
,y bZ Mh dh n{krk esa bl rjg ds lq/kkjksa dks ikuk
laHko gks ik;k gSA lu~ 1990 ds n'kd ds e/;orhZ
dky esa áwysV&iSdMZ ls lac¼ oSKkfudksa ds ,d ny
us mYVs fijkfeM lǹ'k fn[kus okyh lajpuk ds fodkl
}kjk ,y bZ Mh ls mRlftZr gksus okyh izdk'k dh
nhfIr dks c<+kus dh ,d uk;kc fof/k <aw<+ fudkyhA
;g lajpuk vkarfjd ijkorZuksa dh l[;k dks ?kVkdj
mRlftZr gksus okys izdk'k dh nhfIr dks c<+kus esa
viuh lfØ; Hkwfedk fuHkkrh gSA

bl le; O;kolkf;d rkSj ij miyC/k 'osr
izdk'k dk mRltZu djus okys ,y bZ Mh dh n{krk
vke rkinhIr cYcksa dh rqyuk esa cl FkksM+h gh csgrj

gSA ,sls Mk;ksMksa dk bLrseky vesfjdk lesr dqN ns'kksa esa lsyQksuksa rFkk VªsfQd
cfÙk;ksa esa fd;k tk jgk gSA ysfdu iznhfIr ls tqM+s vke vuqiz;ksxksa ds dke esa
yk, tk ldus okys mPp {kerk ds ,y bZ Mh dk O;kid rkSj ij foi.ku mu ij
vkus okyh ykxr dks ns[krs gq, vHkh nwj dh dkSM+h gh yxrk gSA

,y bZ Mh }kjk 'osr izdk'k mRiUu djus ds fy, nks eq[; fof/k;ka iz;ksx esa
ykbZ tk jgh gSaA igyh fof/k ds varxZr o.kZ feJ.k ds la;ksth (,fMfVo) fl¼kar
dk ykHk mBkdj yky] gjs rFkk uhys ,y bZ Mh ls mRiUu izdk'k ls 'osr izdk'k
dh l`f"V dh tkrh gSA ysfdu bl fof/k esa rhuksa jaxksa ds ,y bZ Mh ls mRiUu
izdk'k dks ,dlkj ,oa fu;af=r :i ls fefJr djus esa leL;k lkeus vkrh gSA

nwljh fof/k esa V~;wc ykbVksa esa bLrseky gksus okys fl¼kar dk mi;ksx fd;k
tkrk gSA blds fy, ,d ijkcSaxuh ,y bZ Mh dk iz;ksx yky] gjs rFkk uhys jax
ds lanhidksa (QkLQj) ds laesy ls cuh lanhid iz.kkyh dks mÙksftr djus ds
fy, fd;k tkrk gSA gkykafd igyh fof/k dh rqyuk esa ;g fof/k dgha vf/kd
ljy gS] ysfdu bldh n{krk vis{kkÏr de gS D;ksafd ijkcSaxhu izdk'k dks
(LisDVªe ds yky Nksj dh vksj fLFkr) fuEu&ÅtkZ izdk'k esa cnyus dh izfØ;k
esa dqN ÅtkZ dk fouk'k gks tkrk gSA lanhid iz.kkyh }kjk izdh.kZu rFkk vo'kks"k.k
ds pyrs Hkh dqN ÅtkZ dk gzkl gksrk gSA

fQygky iznhfIr ls tqM+s vuqiz;ksxksa esa nksuksa fof/k;ksa ls gh vkus okyh
ykxr vf/kd cSBrh gSA vktdy izdk'k mRltZu ls tqM+h fo'o dh izeq[k
daifu;ka ,y bZ Mh vuqla/kku vkSj fodkl ds {ks= esa tcnZLr iwath dk fuos'k
dj jgh gSaA bu daifu;ksa dk eq[; mís'; ,y bZ Mh ij vkus okyh ykxr dks de
djus ds lkFk&lkFk mudh n{krk esa Hkh xq.kkRed lq/kkj ykuk gSA

tktZ E;qyj tks cksLVu] eslkpqlsV~l fLFkr dyj dkbusfVDl uked ,d
izk;ksfxd izdk'k QeZ ds v/;{k gSa] dk dguk gS] ^^?kjksa dks izdkf'kr djus ds
fy, ,y bZ Mh ds bLrseky dks c<+kok nsus ds ihNs tks pht gekjh vk'kk dks
{kh.k cuk jgh gS og vyx ,y bZ Mh ,ddksa ij vkus okyh ykxr ds lkFk&lkFk
'osr izdk'k dk l`tu dj ikus esa l{ke mfpr <axds M;ksMksa ds fodkl ls Hkh
tqM+k gSA** bl QeZ us ,d ,slh iz.kkyh dk isVsaV izkIr fd;k gS tks 1 djksM+ 67
yk[k fofHkUu 'ksMksa okys jaxksa ds izdk'k dks l`ftr djus esa l{ke gSA bu fofHkUu

,y bZ Mh dk vkarfjd n`';
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'ksMksa ds izdk'k dk bLrseky dejksa dks
vkyk s fdr djus d s lkFk&lkFk
vyx&vyx dk;ks± ds fy, Hkh fd;k
tk ldrk gSA

fofHkUu jaxksa ds izdk'k dk mRltZu
djus okys Mk;ksMksa dks ,d ladqy esa
yxkdj muls izkIr gksus okys la;qDr
izdk'k dks  fu;af=r fd;k tk ldrk
gSA mnkgj.k ds fy,] yky] gjs vkSj
uhys ,y bZ Mh ds la;kstu ls izkIr gksus okys 'osr izdk'k dks ^BaMh* vuqHkwfr
iznku djus okyk cuk;k tk ldrk gSA blds fy, vf/kdrj yky ,y bZ Mh ls
fudyus okys izdk'k dks jksddj vf/kdrj uhys jax ds ,y bZ Mh dks izdk'k
mRltZu gsrq dke esa ykuk gksxkA bl rjg ,y bZ Mh }kjk izdk'k ds mi;ksx dh
vfHkuo laHkkouk,a lkeus vk ldrh gSaA mnkgj.k ds rkSj ij] nhokjksa ij oky
isij p<+k, ;k mu ij jax&jksxu fd, cxSj gh dsoy mRlftZr izdk'k esa ekStwn
rjaxnS?;ks± ds vuqikr dks lek;ksftr dj gh dejs ds izdk'k dks bPNkuqlkj
cnyk tk ldrk gSA

lpeqp iznhfIr ds {ks= esa ,y bZ Mh vusd jkspd laHkkoukvksa dks tUe ns
ldrs gSaA vr% dksbZ vk'p;Z dh ckr ugha fd rkinhIr cYcksa] tks u dsoy tYnh
[kjkc gks tkrs gSa cfYd Å"ek ds :i esa ÅtkZ dh [kwc cckZnh Hkh djrs gSa] dks
cny Mkyus dh nkSM+ esa ,y bZ Mh vktdy lcls vkxs gSA xkSjryc gS fd cYcksa

ls u dsoy ÅtkZ O;; c<+rk gS cfYd i;kZoj.kh leL;kvksa
dks c<+kus esa Hkh mudk ;ksxnku gksrk gSA bl ifjn`'; esa]
miHkksDrkvksa dks ,y bZ Mh ds :i esa lkyksa&lky pyus
okys v¼Zpkyd izdk'k mRltZd miyC/k gks ldsaxsA tks u
dsoy ÅtkZ dh cpr djus cfYd okrkoj.k esa igqapus
okys dkcZu Mkb&vkDlkbM dks de djus esa Hkh viuk
;ksxnku nsaxsA

vFkZ'kkfL=;ksa us x.kukvksa }kjk irk yxk;k gS fd
vesfjdk esa iz;qDr gksus okys cYcksa esa ls vk/kksa dks Hkh vxj
,y bZ Mh }kjk cny fn;k tk, rks ogka de&ls&de pkSchl
ijek.kq ÅtkZ dsanzksa dks can dj ikuk laHko gks ldsxk]
ftlls vjcksa Mkyj dh cpr ds lkFk&lkFk dkcZu
Mkb&vkDlkbM ds mRltZu esas Hkh dkQh dVkSrh gks ldsxhA

fQygky vesfjdk dh ;kstuk lu~ 2006 rd lHkh VsªfQd cfÙk;ksa dks ,y bZ
Mh }kjk cny Mkyus dh gSA fujarj c<+rs ÅtkZ ewY;ksa rFkk HkweaMyh; rkiu
(Xykscy ofe±x) ds ifj.kkeksa ls le; ds lkFk voxr gksrs pyus ds dkj.k
Hkkjr lesr vU; ns'kksa dks Hkh vesfjdh mnkgj.k dk vuqikyu djrs gq,
pj.kc¼ vkSj n`<+ iz;klksa ls vkus okys djhc ,d n'kd esa ;g cnyko laHko
gks ldrk gSA blesa dksbZ lansg ugha fd ,y bZ Mh ,d u, iznhfIr ;qx dk Jhx.ks'k
djsaxsA

vuqoknd % vkHkkl eq[kthZvuqoknd % vkHkkl eq[kthZvuqoknd % vkHkkl eq[kthZvuqoknd % vkHkkl eq[kthZvuqoknd % vkHkkl eq[kthZ

bUoVsZM fijkfeM & ,y bZ Mh ,d
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[kkuk iks"kd rRoksa ls Hkjiwj o larqfyr gksuk pkfg,A [kwc
lkjh lfCt;ka] lykn o rkts Qy [kk,aA tad o QkLV
QwM tSls fitÛk] vkyw dh fVDdh] lekslk] ÝSap Ýkbt
vkSj gSEcxZj vkfn [kkus ls 'kjh dk T;knk [kwu vkarksa dh
rjQ pyk tkrk gS] ftlls efLr"d dks tkus okys [kwu
dh ek=k esa deh vk tkrh gSA

uhan ,d Vkfud gS % uhan ,d Vkfud gS % uhan ,d Vkfud gS % uhan ,d Vkfud gS % uhan ,d Vkfud gS % jkr dks fu;fer :i ls Ng
ls vkB ?kaVs dh Hkjiwj uhan ysaA nsj jkr rd tkxuk vkSj
uhan dh deh 'kjhj esa Fkdku Hkj nsrs gSaA vfr gj pht
dh] uqdlku nsrh gSA vxj vki T;knk lksrs gSa rks vkidks flj esa Hkkjhiu
eglwl gks ldrk gS vkSj iwjs fnu 'kjhj esa ,d ranzk NkbZ jg ldrh gSA fnu ds
Hkkstu ds ckn ianzg feuV dh ,d >idh rjksrktk j[kus esa djkekrh Hkwfedk
fuHkk ldrh gSA

ldkjkRed lksp j[ks a % ldkjkRed lksp j[ks a % ldkjkRed lksp j[ks a % ldkjkRed lksp j[ks a % ldkjkRed lksp j[ks a % ldkjkRed lksp ij cktkj esa vPNs ys[kdksa dh
cgqr lkjh iqLrdsa miyC/k gSaA mUgsa if<, vkSj vkidks yxsxk dh ÅtkZ ds ,d
leaqnj ds ikl igqap x, gSaA viuh ekufld {kerk dk vkidks vglkl gksxk
vkSj vlaHko ij fot; ikus dh izsj.kk feysxh & lkjs dke [kqn o [kqn ;kstuk
ds vuq:i gksus yxsaxsA

laxhr ls [kqn dks >aÏr djsa % laxhr ls [kqn dks >aÏr djsa % laxhr ls [kqn dks >aÏr djsa % laxhr ls [kqn dks >aÏr djsa % laxhr ls [kqn dks >aÏr djsa % vPNk laxhr] tks vkidks ilan gks] ncko
o Fkdku nwj djus dk ,d vykSfdd lkèku gsA blfy, bldk vkuan yhft,
vkSj ru&eu dks gYdk&QqYdk jf[k,A

ikuh ls viuk 'kjhj lhafp, % ikuh ls viuk 'kjhj lhafp, % ikuh ls viuk 'kjhj lhafp, % ikuh ls viuk 'kjhj lhafp, % ikuh ls viuk 'kjhj lhafp, % ikuh 'kfDro¼Zd gsA gj fnu [kwc ikuh
ih,aA tc Hkh ekSdk feys] ikuh ls [ksfy,A ckFk&Vc esa ikuh esa cSB dj Fkdku
dkQwj dhft,A vxj rSjuk vkrk gS] rks rj.k rky esa tkus dk ekSdk fudkfy,A
rSjkdh ,d vPNk O;k;ke Hkh gSA gks lds rks tkdqth] lkSuk ckFk dk Hkh vkuan ysaaA

thou dks gkL; ls Hkjsa % thou dks gkL; ls Hkjsa % thou dks gkL; ls Hkjsa % thou dks gkL; ls Hkjsa % thou dks gkL; ls Hkjsa % galuk ekuo thou dh
lcls cM+h nok gSA bldk vkuan ysus dk dksbZ ekSdk u
pwdsaA vPNh rjg ls galus ls 'kjhj o eu nksuksa mUeqDr
gks tkrs gSaA

[kqn dks cnysa o [kkstsa % [kqn dks cnysa o [kkstsa % [kqn dks cnysa o [kkstsa % [kqn dks cnysa o [kkstsa % [kqn dks cnysa o [kkstsa % thou tc ,d [kkl <js±
ij pyrk gqvk uhjlrk dh gn rd igaaqp tkrk gS rks
,d dHkh [kRe u gksus okyh Fkdku ls f?kj ldrk gSa ,slk
er gksus nhft, vkSj ubZ pqukSfr;ka Lohdkj dfj,A dqN
u;k djus dh dksf'k'k djsaA vki ik,axs fd thou fQj ls
rjksrktk gks x;k gSA ;kn jf[k, fd vkneh ewy :i ls
[kksth izo`fÙk dk gksrk gSA ;g izo`fÙk u dsoy mls vkuan

nsrh gS] cfYd vanj Nqis ÅtkZ ds HkaMkjksa dks Hkh [kksy nsrh gSA
oks dfj,] tks vkuan o larqf"V ns % oks dfj,] tks vkuan o larqf"V ns % oks dfj,] tks vkuan o larqf"V ns % oks dfj,] tks vkuan o larqf"V ns % oks dfj,] tks vkuan o larqf"V ns % fdlh fe= ls feyus] i<+us]

fidfud ij tkus] fFk,Vj dk vkuan ysus ds fy, le; fudkysaA ekSdk yxs rks
xkM+h ysdj lSj ij fudy tkb, & oks dhft,] ftlesa vkuan vk,A thou flQZ
dke ds u'ks esa Mwcs jgus dk uke ugha gSA <js± ls ihNk NqM+kdj ekSt&eLrh
djuk] vkjke djuk Hkh fQj ls ru&eu dks ÅtkZ ls Hkjus dk vPNk mik; gSA

NqfV~V;ks a dk vkuan ysa %NqfV~V;ks a dk vkuan ysa %NqfV~V;ks a dk vkuan ysa %NqfV~V;ks a dk vkuan ysa %NqfV~V;ks a dk vkuan ysa %     gj iy dke gh dke uhjlrk iSnk dj ldrk
gSA vxj vkids lkFk Hkh ,slk gh gks jgk gS rks viuk lkeku cka/kdj NqV~Vh
eukus dh rS;kjh dfj,A eq>s fgeky; dk {ks= o leqnz rV NqV~Vh eukus ds fy,
loksZÙke yxrs gSaA ;gka vkdj ru&eu fQj ls u;k gksdj ÅtkZ ls Hkj tkrk gSA

MkDVj ls jk; ysa % MkDVj ls jk; ysa % MkDVj ls jk; ysa % MkDVj ls jk; ysa % MkDVj ls jk; ysa % vxj vki dksbZ nok fu;fer :i ls ys jgs gSa] rks
vius MkDVj ls jk; ysa fd dgha ogh nok rks fujarj Fkdku iSnk djus ds fy,
ftEesnkj ugha gSA dbZ nokvksa] tSls ,aVhfgLVsfeUl] ,aVh lkbdksfVDl] lhMsfVOl]
VSªaDoykbtlZ rFkk ,ukYtsflDl gl rjg ds y{k.k iSnk dj ldrs gSaA vxj
,slk gS] vkSj yEcs le; rd vkidks ;s nok,a ysuh gSa] rks MkDVj ls lykg
yhft, fd D;k og bu nokvksa esa dqN mi;qDr ifjorZu dj ldrk gSA

ØkWfud QVhx--- i`"B--- 13 dk 'ks"k
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oSKkfudksa us efLr"d esa mez c<+us ds izHkkoks a dk voyksdu fd;koSKkfudksa us efLr"d esa mez c<+us ds izHkkoks a dk voyksdu fd;koSKkfudksa us efLr"d esa mez c<+us ds izHkkoks a dk voyksdu fd;koSKkfudksa us efLr"d esa mez c<+us ds izHkkoks a dk voyksdu fd;koSKkfudksa us efLr"d esa mez c<+us ds izHkkoks a dk voyksdu fd;k
tSls&tSls O;fDr meznjkt gksus yxrs gSa mudh lkspus dh 'kfDr

Øe'k% de gksus yxrh gSA vHkh rd ,slh dksbZ 'kksèk ifj.kke ugha izkIr
gqvk Fkk] tks ;g crk lds fd ekuo efLr"d dSls mez c<+us ds lkFk
izfrfØ;k djrk gS] vY>hej tSls fo'ks"k jksxksa ls Lora= gksA vc izksflfMaXl
vkWQ n us'kuy ,dsMeh vkWQ lkbalst }kjk ,d izdkf'kr fjiksVZ us
efLr"d ds ,d fo'ks"k Hkkx dh igpku dh gS tks mez ds vafre o"kks± ds
nkSjku dkQh vk?kkr ;ksX; gksrk gSA

ekuo lacaèkh fo"k;ksa dk bLrseky dj efLr"d esa vk;q ls lacafèkr
ifjorZuksa dk vè;;u djuk dfBu gS D;ksafd mu jksfx;ksa dks NksM+uk
eqf'dy gksrk gS tks vkjafHkd voLFkk esa gh vY>hej ls xzLr gks ldrs gSa
ysfdu ftls vHkh rd MkbXuksl ugha fd;k tk ldk gksA Qyr% dksyfEc;k
fo'ofo|ky; ds ,- LekWy vkSj muds lg;ksfx;kas us jsll canj vkSj pwgksa
tSls tkuojksa dks vius iz;ksx  ds fy, bLrseky fd;k tks mez c<+us ds
lkFk&lkFk efLr"d esa ifjorZu dk vuqHko djrs gSa fdUrq os vY>hej
tSls jksxksa ls Lora= gksrs gSaA pqEcdh; vuqukn izfrfcEcu (,evkjvkbZ)
dk bLrseky djrs gq,] bl ny us efLr"d esa jDr izokg dks ekik vkSj
ik;k fd cw<s+ canjksa us narqj tkbjl ds :i esa tkus tkus okys fgIiksdSEil
ds ,d fgLls esa jDr dh ek=k esa mYys[kuh; deh iznf'kZr fd;kA
'kksèkerkZvksa us pwgksa esa efLr"d xfrfofèk dks fo'ysf"kr djus ds fy, ,d
fHkUu n`f"Vdks.k dks viuk;kA mUgksaus fgIiksdSEil esa lh[kus ls lacafèkr
thu] ,vkjlh] dh xfrfofèk dh ekWuhVfjax dh vkSj ik;k fd cw<+s tkuojksa
esa vius ;qok fe=ksa dh rqyuk esa narqj tkbjl esa vfHkO;fDr dk Lrj fuEu
gksrk gSA lkFk gh] fu"d"kZ ;g crkrk gS fd narqj tkbjl dbZ iztkfr;ksa esa
mez ds izfr efLr"d dk vfr laosnu'khy fgLlk gksrk gSA vY>hej Hkh
fgIiksdSEil dks izHkkfor djrk gSA 'kksèkdrkZ ;g eglwl djrs gSa fd ;s
fu"d"kZ mez c<+us ds lkekU; izfØ;kvksa vkSj jksx ls mRiUu gksus okyh
izfØ;kvksa ds izfr vkjksi.kh; efLr"d ifjroZuksa ds chp varj djus esa
lgk;d gksaxsA

lzksr % lkbafVfQd vesfjdu] viSzy 2004

VsjkgV~tZ vko`fÙk ij pqEcdRoVsjkgV~tZ vko`fÙk ij pqEcdRoVsjkgV~tZ vko`fÙk ij pqEcdRoVsjkgV~tZ vko`fÙk ij pqEcdRoVsjkgV~tZ vko`fÙk ij pqEcdRo
gsjkgV~tZ vko`fÙk;ksa ij etcwr] leatuh; xfrfofèk iznf'kZr djus

okys ,d ^eè;&inkFkZ* dk l`tu fd;k x;k gSA izdk'kh; vko`fÙk;ksa dh
Nksj ij ,d pqEcdh; xfrfofèk dk l`tu izdkf'kdh pqEcdRo ds {ks= esa
,d ehy dk iRFkj gS tks pqEcdh; f}èkqzo ds vHkko ds dkj.k izkÏfrd
inkFkZ esa ugha ik;k tkrk gSA ;g gesa mu inkFkks± ds fodkl dh vuqefr
nsxk tks izkdf'kdh vko`fÙk;ksa vkSj ekbØksoso vko`fÙk;ksa ds chp fØ;k'khy
gksxkA ;g fpfdRlk] ck;ks&lsaflax vkSj lqj{kk izfrfcEcu ds {ks= esa u;s
vuqiz;ksxksa ds }kjk [kksysxkA

lzksr % science news.com

lqb;ksa dh t:jr [kRe djsxh u;h nok lqiqnZxh rduhdlqb;ks a dh t:jr [kRe djsxh u;h nok lqiqnZxh rduhdlqb;ks a dh t:jr [kRe djsxh u;h nok lqiqnZxh rduhdlqb;ks a dh t:jr [kRe djsxh u;h nok lqiqnZxh rduhdlqb;ks a dh t:jr [kRe djsxh u;h nok lqiqnZxh rduhd
oSKkfudksa us ,d u;h nok lqiqnZxh rduhd dk fodkl fd;k gS] tks

'kh?kz gh nok ysus ds nnZjfgr rjhds dk fodYi lkfcr gksxkA ch,elh
esfMflu uked tuZy esa izdkf'kr ,d u;h rduhd Ropk ds ekè;e ls
nok,a nsus esa lgk;rk djus ds fy, xSl dh ,d èkkjk dk bLrseky djrk gSA

foKku ,oa izkS|ksfxdh dh vfHkuo miyfCèk;ka
eSlkpqlsV~l baLVhV~;wV vkWQ VsDuksykWth ds tsEl ohoj vkSj muds

lg;ksfx;ksa us bl vkn'kZ fofèk dk fodkl fd;k gS] ftls ^ekbØksfllu*
ds uke ls tkuk tkrk gSA ;g Ropk dh Åijh :[kh ijr dks gVkus vkSj
NksVs&NksVs fNnz djus ds fy, ,Y;wehfu;e vkWDlkbM ds vfr lw{e
vfØ; fØLVyksa dk bLrseky djrk gSA bu NksVs fNnzksa dks ̂ ekbØksduM~;wV~l*
(lw{e ufydk) dgk tkrk gS vkSj budk O;kl ,d feyhehVj ds ,d&pkFkkbZ
ls Hkh de gksrk gS] bUgha fNnzksa ls nok 'kjhj ds vanj tkrk gSA blds ckn
izokfgr xSl dk tsV fØLVyksa dks ysrk gS vkSj Ropk dh Åijh ijr dks
gVk nsrk gSA Lo;alodksa ds van:uh ckag ij pkj ekbØksdUM~;wV~l l`ftr
djus ds ckn] ny us laosnudkjh vkS"kfèk fyMkslkbu esa Mqcks;k x;k ,d
iSM dk bLrseky fd;kA nks feuV ds vanj nok dke djus yxk vkSj
Lo;alsod dks ml {ks= esa dqN eglwl Hkh ugha gqvA

'kksèkdrkZ ny ;g lq>ko nsrk gS fd ;g u;h rduhd fuf'pr :i ls
jDr 'kdZjk VsLV djus ds fy, izk;% lwbZ pqHkksus okyksa ds fy, lgk;d
gksxh_ ekbØksfllu ,d de nnZ okyk fodYi dk izfrfufèkRo djsxkAA

lzksr % lkbafVfQd vesfjdu] viSzy 2004

lksus ds fy, rhozrj lfdZVlksus ds fy, rhozrj lfdZVlksus ds fy, rhozrj lfdZVlksus ds fy, rhozrj lfdZVlksus ds fy, rhozrj lfdZV
lhls ds CykWd esa lw{e Lof.kZe izfrfcEcksa (fp=ksa) dk l`tu v|ru

vkHkw"k.k fMtkbu ds cktkj esa 'kh?kz gh fn[k ldrk gSA ysfdu ;g rudhd
bysDVªkWfud ds {ks= esa ,d u;h ih<+h dk usr`Ro dj ldsxhA

rhoz lax.ku dk ,d jkLrk ,d lfdZV esa ?kVdksa ds chp la;kstuksa dh
la[;k esa o`f¼ djuk gSA fdaXl dkWyst yanu ds inkFkz oSKkfud ekdZ
fe;ksMksofud dgrs gSa fd ^^bl le; ekbØksbysDVªkWfud m|ksx f}&foeh;
gSA f=foeh; rhozrj fpIl vkSj T;knk eseksjh dh {kerk dk }kj [kksysxkA**

gkykafd f=&foeh; lfdZV cukuk dksbZ vklku dke ugha gSA bl
le;] fpi fMtkbuj mudks ijr&nj ijr fufeZr djrs gSa] ysfdu ;g
,d ifjJe okyh izfØ;k gS vkSj ;g mu fMtkbuksa dks lhfer djrk gS
ftudk bLrseky fd;k tk ldrk gSA vc la?kkbZ bLVhV~;wV vkWQ vkWfIVdDl
,aM Qkbu eSdsfuDl ds HkkSfrdfon~ ft;kujkWx fd;w rFkk phu ,oa tkiku
ds muds lg;ksfx;ksa us lhls ds ,d CykWd esa izR;{kr% bfPNr lfdZV cukus
ds ,d rjhds ij dke fd;k gSA

jgL; 10]000 ds ,d Hkkx ds dsUnzhdj.k ij lhls esa xksYM
vkWdlkbM tksM+us dsk FkkA mlds ckn mUgksaus CykWd ds vanj fof'k"V
fcUnqvksa ij Lo.kZ ds oS;fDrd ijek.kqvksa dks foLQksV djkus ds fy, y?kq
ystj Lianuksa ij dsfUnzr fd;kA tc CykWd 5500 C rd xeZ gks x;k]
rc Lo.kZ ijek.kq NksVh xksfydkvksa esa ,df=r gks x;sA CykWd fcUnqvksa ls
cuh ,d lajpuk ds :i esa Bhd oSls gh fufeZr gksrs gSa tsls v[kckjksa ds
fp= L;kgh dh cgqr&lh fcUnqvksa ls feydj curs gSaA bl izdkj 'kksèkdrkZvksa
us lhls esa f=&foeh; fp= cukus ds fy, bl fofèk dk bLrseky fd;k gSA
5 feyhehVj pkSM+k fp= Lo.kZ ds yk[kksa NksVs xksyksa ls curs gSa] ftuesa ls
izR;sd djhc lkr uSuksehVj yEcs gksrs gSa] tks ,d ekuo cky ls yxHkx
10]000 xquk irys gksrs gSaaA 'kksèkdrkZvksa us vius bu fu"d"kks± dks
jlk;u'kkL= ds tuZy vaxsokars dseh ds uohure vad esa izdkf'kr djus ds
fy, Hkstk gSA

lzksr % uspj] viSzy 2004

ladyu % dfiy f=ikBh
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foKku çlkj ds çdk'kufoKku çlkj ds çdk'kufoKku çlkj ds çdk'kufoKku çlkj ds çdk'kufoKku çlkj ds çdk'ku
1-1-1-1-1- foKku ;k=k % iatkc ds vxz.khfoKku ;k=k % iatkc ds vxz.khfoKku ;k=k % iatkc ds vxz.khfoKku ;k=k % iatkc ds vxz.khfoKku ;k=k % iatkc ds vxz.kh

foKku lapkjd #fpjke lkguh ds laLej.k
laiknd % ujsUnz lgxy ,oa lqcksèk egarh
ISBN : 81-7480-039-5
i`"B % 246 + xxxiv ewY; % 55 #i,

2-2-2-2-2- izdk'kcÙkh dk jklk;fud bfrgkl %izdk'kcÙkh dk jklk;fud bfrgkl %izdk'kcÙkh dk jklk;fud bfrgkl %izdk'kcÙkh dk jklk;fud bfrgkl %izdk'kcÙkh dk jklk;fud bfrgkl %
ys[kd % ekbdsy QSjkMs
ISBN : 81-7480-040-9
i`"B % 144 + xx ewY; % 35 #i,

3-3-3-3-3- lkcqu ds cqycqys vkSjlkcqu ds cqycqys vkSjlkcqu ds cqycqys vkSjlkcqu ds cqycqys vkSjlkcqu ds cqycqys vkSj tks cy mUgs a x<+rs gS atks cy mUgs a x<+rs gS atks cy mUgs a x<+rs gS atks cy mUgs a x<+rs gS atks cy mUgs a x<+rs gS a
ys[kd % lh-ch- ckW;l
ISBN : 81-7480-041-7
i`"B % 109 + xiv ewY; % 32 #i,

4-4-4-4-4- xzg.k feFkd vkSj ;FkkFkZxzg.k feFkd vkSj ;FkkFkZxzg.k feFkd vkSj ;FkkFkZxzg.k feFkd vkSj ;FkkFkZxzg.k feFkd vkSj ;FkkFkZ
ys[kd % ,u-lh- jk.kk
vuqoknd % lquhy dqekj flag
ISBN : 81-7480-055-7
i`"B % 48 ewY; % 21 #i,

5-5-5-5-5- iw.kZ lw;Zxzg.k % vkids lHkh iz'uks a ds mÙkjiw.kZ lw;Zxzg.k % vkids lHkh iz'uks a ds mÙkjiw.kZ lw;Zxzg.k % vkids lHkh iz'uks a ds mÙkjiw.kZ lw;Zxzg.k % vkids lHkh iz'uks a ds mÙkjiw.kZ lw;Zxzg.k % vkids lHkh iz'uks a ds mÙkj
ujsUnz ds- lgxy ,oa lanhi Hkêkpk;Z
ISBN : 81-7480-011-5
i`"B % 38 ewY; % 12 #i,

6-6-6-6-6- jkgq dsrq dh [kkst %jkgq dsrq dh [kkst %jkgq dsrq dh [kkst %jkgq dsrq dh [kkst %jkgq dsrq dh [kkst %
jkds'k iksiyh
ISBN : 81-7480-009-3
i`"B % 36 ewY; % 12 #i,

7-7-7-7-7- [kks;k gqvk tUe fnu[kks;k gqvk tUe fnu[kks;k gqvk tUe fnu[kks;k gqvk tUe fnu[kks;k gqvk tUe fnu
jkds'k iksiyh
ISBN : 81-7480-008-5
i`"B % 56 ewY; % 20 #i,

8-8-8-8-8- vkdk'k n'kZu dk vkuanvkdk'k n'kZu dk vkuanvkdk'k n'kZu dk vkuanvkdk'k n'kZu dk vkuanvkdk'k n'kZu dk vkuan
jkds'k iksiyh
ISBN : 81-7480-010-7
i`"B % 76 ewY; % 25 #i,

9-9-9-9-9- dgkuh eki rkSy dhdgkuh eki rkSy dhdgkuh eki rkSy dhdgkuh eki rkSy dhdgkuh eki rkSy dh
cynso jkt nkoj
ISBN : 81-7272-010-6
i`"B % 46 ewY; % 20 #i,

10-10-10-10-10- ns[kk ij[kk lpns[kk ij[kk lpns[kk ij[kk lpns[kk ij[kk lpns[kk ij[kk lp
ys[kd % MkW- gfjÏ".k nsoljs
ISBN : 81-7272-008-4
i`"B % 88 ewY; % 45 #i,

11-11-11-11-11- D;ks a vkSj dSlsD;ks a vkSj dSlsD;ks a vkSj dSlsD;ks a vkSj dSlsD;ks a vkSj dSls
ys[kd % ikFkZ ?kks"k] nhiadj gkse] ujsUnz lgxy
ISBN : 81-7480-066-2
i`"B % 112 + x ewY; % 100 #i,

12-12-12-12-12- vk;ksMhu lSfudvk;ksMhu lSfudvk;ksMhu lSfudvk;ksMhu lSfudvk;ksMhu lSfud
ys[kd % MkW- fot; xqIrk
ISBN : 81-7480-067-0
i`"B % vi + 52 ewY; % 40 #i,

13-13-13-13-13- pkSdksj dkxt ls xksy vkÏfr;kapkSdksj dkxt ls xksy vkÏfr;kapkSdksj dkxt ls xksy vkÏfr;kapkSdksj dkxt ls xksy vkÏfr;kapkSdksj dkxt ls xksy vkÏfr;ka
ys[kd % johUnz dsldj
vuqoknd % vjfoUn xqIrk
ISBN : 81-7480-077-8
i`"B % 71 ewY; % 50 #i,

14-14-14-14-14- peRdkj dk jgL;peRdkj dk jgL;peRdkj dk jgL;peRdkj dk jgL;peRdkj dk jgL;
ys[kd % MkW- fot; xqIrk
ISBN : 81-7480-069-7
i`"B % 44 + viii ewY; % 25 #i,

15-15-15-15-15- fxykl ls [ksy djds ns[kksfxykl ls [ksy djds ns[kksfxykl ls [ksy djds ns[kksfxykl ls [ksy djds ns[kksfxykl ls [ksy djds ns[kks
ys[kd % izrkiey nsoiqjk
ISBN : 81-7480-070-0
i`"B % 74 + viii ewY; % 35 #i,

16-16-16-16-16- HkkSfrdh dh dgkuhHkkSfrdh dh dgkuhHkkSfrdh dh dgkuhHkkSfrdh dh dgkuhHkkSfrdh dh dgkuh
ys[kd % Fkuq in~ekukHku
ISBN : 81-7480-081-6
i`"B % 52 ewY; % 40 #i,

17-17-17-17-17- fgUnh esa foKku ys[ku ds lkS o"kZ (izFke [k.M)fgUnh esa foKku ys[ku ds lkS o"kZ (izFke [k.M)fgUnh esa foKku ys[ku ds lkS o"kZ (izFke [k.M)fgUnh esa foKku ys[ku ds lkS o"kZ (izFke [k.M)fgUnh esa foKku ys[ku ds lkS o"kZ (izFke [k.M)
laiknd % f'koxksiky feJ
ISBN : 81-7480-076-x
i`"B % 406 + xxiv ewY; % 250 #i,

18-18-18-18-18- fgUnh esa foKku ys[ku ds lkS o"kZ (f}rh; [k.M)fgUnh esa foKku ys[ku ds lkS o"kZ (f}rh; [k.M)fgUnh esa foKku ys[ku ds lkS o"kZ (f}rh; [k.M)fgUnh esa foKku ys[ku ds lkS o"kZ (f}rh; [k.M)fgUnh esa foKku ys[ku ds lkS o"kZ (f}rh; [k.M)
laiknd % f'koxksiky feJ
ISBN : 81-7480-092-1
i`"B % 406 + x ewY; % 250 #i,

19-19-19-19-19- fnYyh ykSg LraHk fnYyh ykSg LraHk fnYyh ykSg LraHk fnYyh ykSg LraHk fnYyh ykSg LraHk (izkphu Hkkjrh; èkkrqf'kYi
dk peRdkj)
ys[kd % Vh-vkj- vuarje.k] vuqokn % jke izlkn
,oa jkefuokl vk;Z
ISBN : 81-7480-044-1
i`"B % 136 + xx ewY; % 150 #i,

20-20-20-20-20- foKku yksdfiz;dj.k % izkjafHkd iz;kl foKku yksdfiz;dj.k % izkjafHkd iz;kl foKku yksdfiz;dj.k % izkjafHkd iz;kl foKku yksdfiz;dj.k % izkjafHkd iz;kl foKku yksdfiz;dj.k % izkjafHkd iz;kl (ladyu)
ISBN : 81-7480-021-2
i`"B % 198 + xxvi ewY; % 95 #i,

21-21-21-21-21- ijek.kq ls flrkjks a rd&ijek.kq ls flrkjks a rd&ijek.kq ls flrkjks a rd&ijek.kq ls flrkjks a rd&ijek.kq ls flrkjks a rd&(vkèkqfud foKku ds
rF; vkSj dYiuk,a)
fgUnh vuqokn % jkds'k iksiyh
ISBN : 81-7480-038-7
i`"B % 279 + xx ewY; % 99 #i,

22-22-22-22-22- iÙkks a dk fpfM+;k?kjiÙkks a dk fpfM+;k?kjiÙkks a dk fpfM+;k?kjiÙkks a dk fpfM+;k?kjiÙkks a dk fpfM+;k?kj
ys[kd % vjfoUn xqIrk
ISBN : 81-7480-061-1
i`"B % 24 ewY; % 20 #i,

23-23-23-23-23- iai gh iaiiai gh iaiiai gh iaiiai gh iaiiai gh iai
ys[kd % vjfoUn xqIrk
ISBN : 81-7480-062-x
i`"B % 34 ewY; % 20 #i,

24-24-24-24-24- [ksy&[ksy esa f[kykSus[ksy&[ksy esa f[kykSus[ksy&[ksy esa f[kykSus[ksy&[ksy esa f[kykSus[ksy&[ksy esa f[kykSus
ys[kd % vjfoUn xqIrk
ISBN : 81-7480-065-4
i`"B % 32 ewY; % 20 #i,

25-25-25-25-25- dqN [kksts a dqN cuk,adqN [kksts a dqN cuk,adqN [kksts a dqN cuk,adqN [kksts a dqN cuk,adqN [kksts a dqN cuk,a
ys[kd % vjfoUn xqIrk
ISBN : 81-7272-005-X
i`"B % 25 ewY; % 25 #i,

26-26-26-26-26- tkuks vkSj cw>kstkuks vkSj cw>kstkuks vkSj cw>kstkuks vkSj cw>kstkuks vkSj cw>ks
ys[kd % cynso jkt nkoj
ISBN : 81-7272-077-6
i`"B % 12 ewY; % 5 #i,

27-27-27-27-27- xk;s a xkuk [ksys a [ksyxk;s a xkuk [ksys a [ksyxk;s a xkuk [ksys a [ksyxk;s a xkuk [ksys a [ksyxk;s a xkuk [ksys a [ksy
ISBN : 81-7272-009-2
i`"B % 44 ewY; % 10 #i,

28-28-28-28-28- foKku fofèk&foKku fofèk&foKku fofèk&foKku fofèk&foKku fofèk&(i zn'k Zudkjh i qLrd)(i zn'k Zudkjh i qLrd)(i zn'k Zudkjh i qLrd)(i zn'k Zudkjh i qLrd)(i zn'k Zudkjh i qLrd)
i`"B % 76 ewY; % 25 #i,

29-29-29-29-29- lp rks dqN vkSj gSlp rks dqN vkSj gSlp rks dqN vkSj gSlp rks dqN vkSj gSlp rks dqN vkSj gS
izèkku laiknd % ujsUnz lgxy
ISBN : 81-7480-046-8
i`"B % 123 + xiii ewY; % 65 #i,

30-30-30-30-30- QÛehZ ds iz'u ;k vuqeku yxkus dh dykQÛehZ ds iz'u ;k vuqeku yxkus dh dykQÛehZ ds iz'u ;k vuqeku yxkus dh dykQÛehZ ds iz'u ;k vuqeku yxkus dh dykQÛehZ ds iz'u ;k vuqeku yxkus dh dyk
ys[kd % fou; ch- dkEcys
ISBN : 81-7480-092-1
i`"B % 32 + vi ewY; % 10 #i,

31-31-31-31-31- f[kys ekr`Ro xww ats fdydkfj;kaf[kys ekr`Ro xww ats fdydkfj;kaf[kys ekr`Ro xww ats fdydkfj;kaf[kys ekr`Ro xww ats fdydkfj;kaf[kys ekr`Ro xww ats fdydkfj;ka
ys[kd % MkW- ;rh'k vxzoky] js[kk vxzoky
ISBN : 81-7480-075-1
lftYn % i`"B % 246 ewY; % 195 #i,
isij cSd % i`"B % 246 ewY; % 95 #i,

32-32-32-32-32- ;kSu] ;kSu lapfjr jksx vkSj ,M~l;kSu] ;kSu lapfjr jksx vkSj ,M~l;kSu] ;kSu lapfjr jksx vkSj ,M~l;kSu] ;kSu lapfjr jksx vkSj ,M~l;kSu] ;kSu lapfjr jksx vkSj ,M~l
ys[kd % MkW- vkj-,l- feJk
ISBN : 81-7480-074-3
i`"B % 174 + xvi ewY; % 75 #i,

33-33-33-33-33- i;kZoj.k vkSj vkRe&fuHkZjrki;kZoj.k vkSj vkRe&fuHkZjrki;kZoj.k vkSj vkRe&fuHkZjrki;kZoj.k vkSj vkRe&fuHkZjrki;kZoj.k vkSj vkRe&fuHkZjrk
ISBN : 81-7480-098-0
ys[kd % ;kSuk ÝsMeka
i`"B % 84 + viiii ewY; % 45 #i,

34-34-34-34-34- ÅtkZ vkSj vkRe&fuHkZjrkÅtkZ vkSj vkRe&fuHkZjrkÅtkZ vkSj vkRe&fuHkZjrkÅtkZ vkSj vkRe&fuHkZjrkÅtkZ vkSj vkRe&fuHkZjrk
ys[kd % ;kSuk ÝsMeka vkSj ,Mk 'kkWj
ISBN : 81-7480-098-0
i`"B % 148 + viiii ewY; % 55 #i,

35-35-35-35-35- ekSleekSleekSleekSleekSle
ys[kd % ';kelqUnj 'kekz
ISBN : 81-7480-104-9
i`"B % 148 + viiii ewY; % 75 #i,

36-36-36-36-36- [ksy&[ksy esa[ksy&[ksy esa[ksy&[ksy esa[ksy&[ksy esa[ksy&[ksy esa #i, 4
37-37-37-37-37- e'k:e mRiknu dh fofèk;kae'k:e mRiknu dh fofèk;kae'k:e mRiknu dh fofèk;kae'k:e mRiknu dh fofèk;kae'k:e mRiknu dh fofèk;ka #i, 3
38-38-38-38-38- gekjk ty gekjk thougekjk ty gekjk thougekjk ty gekjk thougekjk ty gekjk thougekjk ty gekjk thou #i, 4
39-39-39-39-39- [kk| inkFkks ± es a feykoV dh tkap[kk| inkFkks ± es a feykoV dh tkap[kk| inkFkks ± es a feykoV dh tkap[kk| inkFkks ± es a feykoV dh tkap[kk| inkFkks ± es a feykoV dh tkap #i, 3
40-40-40-40-40- foKku ukVdfoKku ukVdfoKku ukVdfoKku ukVdfoKku ukVd #i, 25

iksLVj lsViksLVj lsViksLVj lsViksLVj lsViksLVj lsV
� gekjk ty gekjk thou (20 iksLVjksa dk lsV)

#i, 60
� Hkou fuekZ.k dh fofèk;ka (10 iksLVjksa dk lsV)

#i, 40
� dhVuk'kd vkSj i;kZoj.k (12 iksLVjksa dk lsV)

#i, 35

LykbM l sVLykbM l sVLykbM l sVLykbM l sVLykbM l sV
� euq"; vkSj okrkoj.k (66) ewY; % 231 #i,
� dq"B jksx (37) ewY; % 129 #i,
� dkWl&ekWl esa (59) ewY; % 206 #i,
� Mk;fj;k (41) ewY; % 143 #i,
� iksf"kr Hkkstu dh deh ls jksx (49)

ewY; % 171-50 #i,
� vkSjrksa dh iztuh; iz.kkyh (31)

ewY; % 108-50 #i,
� euq"; vkSj fodkl (24) ewY; % 84 #i,
� [kk| inkFkks± esa feykoV (60)

ewY; % 210 #i,
� Ïf"k esa izkS|ksfxdh dk fodkl (58)

ewY; % 203 #i,
� foKku vkSj 'kkfUr (81) ewY; % 231 #i,

xfrfof/k fdVxfrfof/k fdVxfrfof/k fdVxfrfof/k fdVxfrfof/k fdV
� Hkwdai xfrfofèk fdV~l ewY; % 100 #i,
� 'kqØ ikjxeu fdV ewY; % 50 #i,
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fnyhi lkYohfnyhi lkYohfnyhi lkYohfnyhi lkYohfnyhi lkYoh vc gekjs chp ugha gSaA mudk fu/ku

2 viSzy 2004 dks gks x;kA og ek= 52 o"kZ ds Fks

vkSj yksdfiz; foKku ys[kd ds {ks= esa 'kh"kZ LFkku

ij igqap pqds FksA ;g dguk vfr';ksfDr u gksxk fd

og ns'k ds izfl¼ yksdfiz; foKku ys[kdksa esa ls ,d FksA mUgksaus

oSKkfudksa dh thofu;ka] foKku dFkk,a] foKku ukVd] vkSj foKku

igsfy;ksa dh iqLrdsa fy[kh FkhaA mUgksaus yxHkx ipkl iqLrdsa fy[kha FkhA

mudh dqN yksdfiz; iqLrdsa gSa & lkbfUVLV~l vkWQ bafM;k] LVksjh
vkWQ tÛw] psefyu cqd vkWQ dksVscy lkbUl] lkbUl bu V~osUVh QLVZ
lsUpqjh] QksdVsYl vkWQ lkbal vkSj OgkV bt lkbUlA mUgksaus :ik

,.M daiuh dh iqLrd ekyk ^pfj=koyh* ds vUrxZr izfl¼ Hkkjrh;

oSKkfudksa dh dqN cgqr lqanj thofu;ka fy[kh FkhaA og dbZ jk"Vªh;

nSfudksa esa fu;fer dkye fy[krs FksA foKku yksdfiz;jd.k ds {ks= esa

mYys[kuh; dk;Z ds fy, mUgsa dbZ lEeku] iqjLdkj vkSj Qsyksf'ki

feys FksA

Jh lkYoh cgqr ljy vkSj feyulkj O;fDr Fks vkSj cM+h la[;k

esa muds fe= rFkk iz'kald FksA og cPpksa dks cgqr I;kj djrs Fks vkSj

muds fy, og fe'ujh Hkkouk ls fy[krs FksA Jh lkYoh us Mªhe 2047

esa ns'k ds dbZ oSKkfud laLFkkuksa ij ys[k fy[ks FksA foKku izlkj us Jh

lkYoh dh ,d iqLrd lkbUl bu ehfM;k Hkh izdkf'kr dh gSA

Jh lkYoh dk vlkef;d fu/ku] foKku ys[kd leqnk; vkSj

foKku ikBdksa ds fy, cgqr cM+h {kfr gSA foKku izlkj muds fu/ku ij

viuh xgjh laosnuk izdV djrk gSA bl lefiZr foKku ys[kd ds fy,

lgh J¼katfy ;gh gksxh fd vfèkd ls vf/kd ;qok foKku ys[kd]

vius dks foKku yksdfiz;dj.k ds izfr lefiZr djus dk ladYi ysaA

Jh lkYoh ds ifjokj esa mudh iRuh] ,d csVk vkSj ,d csVh gSaA

'kksd lekpkj

vU; n'kZdksa us vius vuqHko crk, vkSj dqN lq>ko Hkh fn,A dksbZ pkyhl
gtkj yksxksa us psUubZ esa foKku jsy dk voyksdu fd;kA

blds ckn foKku jsy 24 vizSy 2004 dks dU;kdqekjh igqaphA
MkW- osnkpye] MkbjsDVj] fyfDoM izksiY'ku flLVe lsUVj] bljks] us
izn'kZuh dk mn~?kkVu fd;kA dU;kdqekjh esa ,d fnu ds iM+ko esa yxHkx
ikap gtkj yksxksa us izn'kZuh dks ns[kkA foKku jsy ds ;k=k & dk;ZØe ds
vuqlkj] bls dU;kdqekjh esa 24&25 vizSy 2004 dks #duk Fkk]

fdUrq dU;kdqekjh esa jsy&iFk miyCèk u gksus ds dkj.k jsyos vfèkdkfj;ksa
us bls 25 vizSy 2004 dks dks ukxjdksby ys tkuk Bhd le>kA
ukxjdksby esa djhc rhu gtkj yksxksa us foKku jsy dks ns[kkA

foKku jsy dk vxyk iM+ko fr#vuUriqje Fkk] tgka og 26 ls
30 vizSy rd #dhA ;gka foKku jsy dk mn~?kkVu dsjy fo'ofo|ky;
ds midqyifr] MkW ch- bdcky us fd;kA fr#ouUriqje~ ds fMoht+uy
jsyos eSustj] ,- Mk- vkj- ,e-] phQ def'kZ;y eSustj nf{k.k jsyos]
fr#ouUriqje~ Hkh mn~?kkVu lekjksg esa mifLFkr FksA

foKku çlkj lekpkj (foKku jsy---) i`"B--- 1 dk 'ks"k

foKku izlkj us 08 twu 2004 dks gksus okyh nqyZHk [kxksyh;
?kVuk ds bnZ&fxnZ] foKku yksdfiz;dj.k] fo'ks"k :i ls u{k=
foKku dks yksdfiz; cukus ds fy, dbZ ns'kO;kih vfHk;ku
pyk j[kk gSA ;g iqLrd ^'kqØ vkSj mlds ikjxeu* & ,l-
ih- ik.Ms] ts-,u- nslkbZ] vkSj ,l-vkj- 'kkg us fy[kh gSA ;g
iqLrd 'kqØ ikjxeu ds fofof/k igyqvksa & vkSj ,LVªksukfedy
;wfuV dh [kkst ds ckjs esa izdk'k Mkyrh gSaA bl iqLrd esa
fuEufyf[kr v/;k; gSa % ^^Hkwfedk**] ^^'kqØ % i`Foh ls rqyuk
rFkk bldh dyk,a**] ^^'kqØ ij ,d ^fnu* vkSj ,d jkr**]
^^'kqØ dk ifjeaMy**] ^^'kqØ dh lrg vkSj mldh vkarfjd
lajpuk**] ^^ikjxeu**A yksdfiz; 'kSyh esa fy[kh xbZ ;g iqLrd ikBdksa dks bl vuks[kh
?kVuk dks le>us vkSj mls lko/kkuh ls ns[kus dh izsj.kk nsxhA

'kqØ vkSj mlds ikjxeu_  ys[kd % ,l-ih ik.Ms] ts-,u- nslkbZ] ,l-vkj- lkg_'kqØ vkSj mlds ikjxeu_  ys[kd % ,l-ih ik.Ms] ts-,u- nslkbZ] ,l-vkj- lkg_'kqØ vkSj mlds ikjxeu_  ys[kd % ,l-ih ik.Ms] ts-,u- nslkbZ] ,l-vkj- lkg_'kqØ vkSj mlds ikjxeu_  ys[kd % ,l-ih ik.Ms] ts-,u- nslkbZ] ,l-vkj- lkg_'kqØ vkSj mlds ikjxeu_  ys[kd % ,l-ih ik.Ms] ts-,u- nslkbZ] ,l-vkj- lkg_
ewY; % 45 #i,   i`"BewY; % 45 #i,   i`"BewY; % 45 #i,   i`"BewY; % 45 #i,   i`"BewY; % 45 #i,   i`"B % % % % % x+68; ISBN : 81-7480-105-7

'kqØ ikjxeu ij foKku izlkj izdk'ku

26 vizSy 2004 dks foKku izlkj }kjk 'kqØ ikjxeu ls lacafèkr ,d dk;Z'kkyk
vk;kstu fd;k x;kA yxHkx ipkl izfrHkkfx;ksa us bl esa Hkkx fy;k] tks fd fnYyh ds
fofHkUu Ldwyksa ds f'k{kd Fks vkSj foiusV Dyc ls tqM+s gq, FksA 'kqØ ikjxeu ds fofHkUu
igyqvksa ds vykok] izfrHkkfx;ksa dks lw;Z ns[kus ds fy, VsfyLdksi ds iz;ksx dh izR;{k
tkudkjh feyh lkFk gh foKku izlkj }kjk tkjh 'kqØ ikjxeu xfr fofèk fdV ls iz;ksx
djuk Hkh lh[kkA

'kqØ ikjxeu ij dk;Z'kkyk

SLIDE SETS

Man & Environment (66) Rs. 231
Leprosy (37) Rs. Rs. 129
Into the Cosmos (59) Rs. 206
Diarrohea (41) Rs. 143
Disease of Nutritional Deficiency (49)

Rs. 171.50
Women’s Reproductive System (31)

Rs.108.50
Understanding Forests (59) Rs.206.50
Man & Evolution (24) Rs.84
Food Adulteration (60) Rs.210
Development of Technology in
Agriculture (58) Rs.203
Science and Peace (81) Rs.283.50

AUDIO CASSETTES
Manav Ka Vikas Radio Serial
Rs.1300 (Hindi) Rs. 1400 (English) and all
other Languages+Sales Tax @10%

BJGBJ  SOFTWARE
Our Water Our Life Rs. 04
Food Adulteration Detection Manual

Rs. 03
Khel Khel Mein Rs. 04
Mushroom Spawn Production Manual

Rs. 03

ACTIVITY KIT
Earthquake Kit Rs. 100
Vigyan Prasar Science Activity Kit : Venus of
Transits                Rs. 50

POSTER SETS
Our Water Our life; Rs. 60 (Set of 20
posters)
Housing;  Rs. 40 (Set of 14 posters)
Pesticides and Environment;   Rs. 35 (Set
of 12 posters)

CD-ROMs
The Rustless Wonder : A Study of the Iron
Pillar at Delhi         Rs. 995
Mad, Mad, Mad Cow : An overview of the
Mad Cow Disease         Rs. 995
The Celestial Shadow Play             Rs. 500
India in Space Rs. 50
Dream 2047 Rs. 50


