
vDVwcj 2004 [k.M 7 vad 1 ewY; #i, % 5-00

vkbZ ,l ,l ,u % 0972-169X

iath;u Øekad 70269/98 ds varxZr Hkkjr ljdkj ds lekpkj i«kksa ds jftLVªkj }kjk iathÏr Mkd iath;u Øekad % Mh ,y % 11360/2004

bl vad esabl vad esabl vad esabl vad esabl vad esafoKku izlkj lekpkjfoKku izlkj lekpkjfoKku izlkj lekpkjfoKku izlkj lekpkjfoKku izlkj lekpkj
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foKku çlkj ds fy, MkW- lqcksèk egarh }kjk lh&24] dqrqc baLVhV~;w'kuy ,fj;k] ubZ fnYyh 110 016 ls çdkf'kr rFkk mUgha dh vksj ls ,l- ukjk;.k ,aM lal] ch&88] vks[kyk
baMLVªh;y ,fj;k Qsl & 2] ubZ fnYyh 110 020 }kjk eqfær lEiknd % MkW- fou; ch- dkEcys

laikndh;laikndh;laikndh;laikndh;laikndh;       (i`"B       (i`"B       (i`"B       (i`"B       (i`"B 2)2)2)2)2)

twfy;l jkWcVZ vksIisugkbej (i`"B 3)(i`"B 3)(i`"B 3)(i`"B 3)(i`"B 3)

thjkthjkthjkthjkthjk (i`"B (i`"B (i`"B (i`"B (i`"B 9)9)9)9)9)

xa/k dk cks/kxa/k dk cks/kxa/k dk cks/kxa/k dk cks/kxa/k dk cks/k (i`"B (i`"B (i`"B (i`"B (i`"B 12)12)12)12)12)

nk¡rks a dh lqj{kknk¡rks a dh lqj{kknk¡rks a dh lqj{kknk¡rks a dh lqj{kknk¡rks a dh lqj{kk (i`"B (i`"B (i`"B (i`"B (i`"B 15)15)15)15)15)

bdks Ýs aMyh pqukobdks Ýs aMyh pqukobdks Ýs aMyh pqukobdks Ýs aMyh pqukobdks Ýs aMyh pquko (i`"B (i`"B (i`"B (i`"B (i`"B 16)16)16)16)16)

foKku ,oa izk S|ksfxdh dhfoKku ,oa izk S|ksfxdh dhfoKku ,oa izk S|ksfxdh dhfoKku ,oa izk S|ksfxdh dhfoKku ,oa izk S|ksfxdh dh
vfHkuo miyfCèk;kavfHkuo miyfCèk;kavfHkuo miyfCèk;kavfHkuo miyfCèk;kavfHkuo miyfCèk;ka (i`"B 17)(i`"B 17)(i`"B 17)(i`"B 17)(i`"B 17)

foKku çlkj ds çdk'kufoKku çlkj ds çdk'kufoKku çlkj ds çdk'kufoKku çlkj ds çdk'kufoKku çlkj ds çdk'ku (i`"B (i`"B (i`"B (i`"B (i`"B 18)18)18)18)18)

dEcksfM;k esa foKku jsy ij izLrqfrdEcksfM;k esa foKku jsy ij izLrqfrdEcksfM;k esa foKku jsy ij izLrqfrdEcksfM;k esa foKku jsy ij izLrqfrdEcksfM;k esa foKku jsy ij izLrqfr
MkW- fou; ch- dkEcys] funs'kd] foKku izlkj] us bUVjus'kuy MsoyiesaV fjlpZ lsUVj (vkbZMhvkjlh) dukMk
}kjk nwjLFk f'k{kk izkS|ksfxdh ij vk;ksftr nf{k.k&iwoZ vkSj iwoZ ,f'k;kbZ ns'kksa dh cSBd esa Hkkx ysus ds fy,
dEcksfM;k dh ;k=k dhA vkbZ-Mh-vkj-lh- ,d cgqjk"Vªh; laxBu gS tks fo'o ds fofHkUu ns'kksa dh viuh

lkekftd&vkfFkZd fLFkfr mUur cukus ds fy,
vius cgqy ekuo lalk/kuksa dks ekuo&lEink ds
:i esa ifjofrZr djus gsrq fodklkRed dk;ks± ds
fuekZ.k rFkk dk;kZUo;u esa lgk;rk djrk gSA vkbZ-
Mh-vkj-lh- ,slh mÙke r`rh; f'k{kk lqyHk djkus
dh fn'kk esa dk;Z dj jgk gS] tks fd fodflr gks
jgh mi;qDr nwjLFk f'k{kk izkS|ksfxfd;ksa (Mh,yVhtÛ)
ds QSyko }kjk yksxksa rd igqaps vkSj miyC/k gksA
;g cSBd 20 ls 25 flrEcj] 2004 rd fl;su
jhi esa gqbZ tgka Hkxoku fo".kq dk izfl¼ vaxdksj
okV eafnj fLFkr gSA bl cSBd dk mís'; nf{k.k
,f'k;kbZ vkSj nf{k.k iwoZ ,f'k;kbZ ns'kksa ds fy,
vkbZvkjMhlh ds lg;ksx ls nwjLFk f'k{kk izkS|ksfxfd;ksa ij mi;qDr izLrko rS;kj djuk FkkA MkW- dkEcys
dks fo'ks"k :i ls foKku&jsy ij izLrqfr ds fy, vkeaf=r fd;k x;k FkkA foKku jsy foKku ,oa
izkS|ksfxdh lapkj ds fy, ,d ,slk lqxe&ekWMy gS tks jsfM;ks] Vsyhfotu] bUVjusV] eqDr fo'ofo|ky;ksa

vkfn tSls lqxe ekWMyksa ds fy, iwjd gks ldrk gSA bl izLrqfr dk cgqr vPNk Lokxr gqvk vkSj jsy izn'kZuh ds ek/;e ls yksxksa esa foKku dks igqapkus ds fopkj us
yksxksa esa cM+h #fp txkbZA dukMk vkSj ikfdLrku ls vk, lnL;ksa us foKku jsy esa fo'ks"k #fp yhA MkW- dkEcys] ^^nf{k.k ,f'k;k esa nwjLFk f'k{kk izkS|ksfxfd;ksa dh
lqyHkrk] LohÏfr vkSj izHkko** fo"k; ij ,d izLrko rS;kj djus esa Hkh lgk;d cusA bl dk;Z esa muds lkFk Fks & bafnjk xka/kh jk"Vªh; eqDr fo'ofo|ky;] ubZ fnYyh
ds izks- larks"k ikUMk vkSj MkW- tsck[kku] vYykek bdcky eqDr fo'ofo|ky;] bLykekckn] ikfdLrku ds MkW- uthj vgen lkaxh vkSj ;wfuoflZVh vkWQ dksyEcks ds
Ldwy vkWQ dEI;wfVax] Jhyadk ds izks- oh-ds- lejuk;dsA

MkW- fou; ch- dkEcys] funs'kd] foKku izlkj] MkW- tsck[kku
vkSj izks- larks"k ikUMk & nwjLFk f'k{kk izkS|ksfxfd;ksa ds fodflr gks
jgs izHkkoksa ij dEcksfM;k esa vk;ksftr cSBd esa lfEefyr Hkkjrh;
izfrfufèk eaMy

lkdZ iqLrd esyk] dksyacks esa foKku izlkjlkdZ iqLrd esyk] dksyacks esa foKku izlkjlkdZ iqLrd esyk] dksyacks esa foKku izlkjlkdZ iqLrd esyk] dksyacks esa foKku izlkjlkdZ iqLrd esyk] dksyacks esa foKku izlkj
fofofofofoKku izlkj us dksyacks] Jhyadk esa vk;ksftr rhljs lkdZ iqLrd esys (flrEcj 06&12] 2004) esa Hkkx fy;kA MkW- lqcks/k egarh] oSKkfud ^^,Q** vkSj Jh oh-
ds- tks'kh] jftLVªkj us bl esys esa foKku izlkj dk izfrfuf/kRo fd;kA igys Hkh foKku izlkj us <kdk] ckaXykns'k esa v;ksftr igys lkdZ iqLrd esys (flrEcj
26&29] 2002) esa Hkkx fy;k FkkA lkdZ iqLrd esyksa esa Hkkx ysus dk mís'; ;g tkuuk jgk gS fd lkdZ ns'kksa esa foKku izlkj dh lk¶Vos;j lkexzh ds izlkj dh D;k
laHkkouk,a fo|eku gSa vkSj lkdZ ns'kksa esa mRiknu dh tk jgh foKku ,oa izkS|ksfxdh lk¶Vos;j lkexzh ds lkFk dSls rkyesy fcBk;k tk ldrk gSA blds lkFk gh foKku
,oa izkS|ksfxdh yksdfiz;dj.k esa layXu laxBuksa rFkk O;fDr;ksa ds lkFk lEidZ lw= LFkkfir djuk Hkh FkkA 'ks"k i`"B--- 18 ij tkjh
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'ks"k i`"B--- 11 ij tkjh

f'k{kk] foKku vkSj izkS|ksfxdh ds fy, ,d mixzgf'k{kk] foKku vkSj izkS|ksfxdh ds fy, ,d mixzgf'k{kk] foKku vkSj izkS|ksfxdh ds fy, ,d mixzgf'k{kk] foKku vkSj izkS|ksfxdh ds fy, ,d mixzgf'k{kk] foKku vkSj izkS|ksfxdh ds fy, ,d mixzg

HkkHkkHkkHkkHkkjr esa igyh ckj 1975&76 esa mixzg }kjk 'kSf{k.k dk;ZØeksa ds izlkj.k
dk lQyrkiwoZd izn'kZu fd;k x;kA lqnwj f'k{kk izkS|ksfxdh ds bfrgkl esa
lSVsykbV baLVªD'kuy Vsyhfotu ,DlisjhesaV (,l-vkbZ-Vh-bZ-) uke ls iz[;kr
bl dk;ZØe ds lapkyu ds fy, vesfjdu ,fIyds'kal VsDuksykWth lSVsykbV
(,Vh,l&6) dk mi;ksx fd;k x;k FkkA fuLlansg] ;g ,d vuks[kk iz;ksx Fkk
ftls nqfu;k ds lcls cM+s lekt'kkL=h; iz;ksx ds :i esa [;kfr feyhA bl
dk;ZØe ds }kjk Ng jkT;ksa ds yxHkx 2400 xkoksa esa LokLF;] LoPNrk vkSj
ifjokj fu;kstu ls lacaf/kr dk;ZØeksa dk lh/kk izlkj.k fd;k x;k rFkk 45]000
f'k{kdksa dks izf'kf{kr fd;k x;kA bu dk;ZØeksa dks ns[kus ds fy, mDr xkaoksa ds
lkeqnkf;d dsUnzksa dks lh/ks vfHkxzg.k (jhlsI'ku) lqfo/kk okys Vsyhfotu lsV
iznku fd, x, FksA 1983 esa bulSV iz.kkyh ds vkxeu ds ckn Hkh fofoèk
'kSf{kd dk;ZØeksa dk izlkj.k fu;fer :i ls gks jgk gSA bl fn'kk esa e/;izns'k
esa >kcqvk fodklkRed lapkj ifj;kstuk (ts-Mh-lh-ih-) vkSj izf'k{k.k ,oa
fodklkRed lapkj pSuy (Vh-Mh-lh-lh-) ,d vkSj ehy dk iRFkj lkfcr gq,A
bu nksuksa dk;ZØeksa dh ifjdYiuk vkSj fu"iknu bljks dh fodkl vkSj 'kS{kf.kd
lapkj bZdkbZ (Mh-bZ-lh-;w-) }kjk fd;k x;kA bu dk;ZØeksa us f'k{kk ds fy,
mixzg izkS|ksfxdh dh mi;ksfxrk vkSj {kerk dks iqu% fl¼ fd;kA

'kSf{kd lsokvksa ds fy, bulSV Ükà[kyk ds mixzgksa dh lQyrk vkSj {kerk
dks ns[krs gq, bljks us vDVwcj] 2002 esa ,tqlSV ifj;kstuk (f'k{kk ds fy,
,d mixzg) ij fopkj fd;kA 20 flrEcj] 2004 dks Jh gfjdksVk ds lrh'k
/kou varfj{k dsUnz ls Hkkjr ds futh Hkw&fLFkj mixzg iz{ksi.k ;ku (th-,l-
,y-oh-) dk iz;ksx djrs gq, ,tqlSV dk lQy iz{ksi.k fd;k x;kA bl izdkj
'kSf{kd {ks= dh lsok ds fy, ,tqlSV Hkkjr dk igyk fof'k"V mixzg cu x;kA
n`';&JO; ek/;e dk iz;ksx djrs gq, vkSj Mk;jsDV Vq gkse (Mh-Vh-,p-) Lrj
ds izlkj.k ds }kjk ltqlSV ns'k esa baVjSfDVo mixzg vk/kkfjr lqnwj f'k{kk
iz.kkyh miyC/k djk,xkA egRoiw.kZ ckr ;g gS fd ns'k ds fofHkUu fgLlksa rd
izlkj.k ds fy, ,tqlSV ds ikl dbZ {ks=h; che Hkh gksaxsA blesa LikWV che okys
ikap ds-;w- cSaM VªkaliksaMj gksaxs] ftuds }kjk ns'k ds mÙkjh] mÙkj&iwohZ] iwohZ]
nf{k.kh vkSj if'peh {ks=ksa esa izlkj.k fd;k tk ldsxk] ,d ds-;w- cSaM VªkaliksaMj
gksxk ftlds }kjk eq[; Hkkjrh; Hkw&Hkkx ij izlkj.k fd;k tk ldsxk vkSj Ng
lh cSaM okys VªkaliksaMj gksaxs ftuds }kjk lewps Hkkjr esa izlkj.k fd;k tk
ldsxkA izlaxo'k] VªkaliksaMj og bysDVªkWfud midj.k gksrs gSa tks Hkw dsanzksa ls Hksts
x;s fo|qr pqEcdh; ladsrksa dks xzg.k djrs gSa] mudk izo/kZu djrs gSa vkSj mudk
iquizZlkj.k djrs gSaA bl rjhds ls gh fdlh mixzg rd dksbZ dk;ZØe Hkstk
tkrk gS vkSj ogka ls mldk izlkj.k gksrk gSA

;g dgus dh vko';drk ugha gS fd f'k{kk lkekftd ifjorZu dk ,d
midj.k gSA Hkkjr o vU; fodkl'khy ns'kksa ds fy, lk{kjrk vkSj f'k{kk dk

lkoZHkkSehdj.k igyh izkFkfedrk jgh gSA Hkkjr esa ;g leL;k dkQh tfVy gS
D;ksafd ;gka fofo/k laLÏfr;ksa okys dbZ Hkk"kk;h lewg jgrs gSa vkSj muds chp
dh HkkSxksfyd nwjh Hkh dkQh vf/kd gSA blds dkj.k lqnwj o xzkeh.k {ks=ksa esa
xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk iznku djuk ,d Hkkjh pqukSrh cu x;k gSA blds vykok
xzkeh.k 'kS{kf.kd  v/kkslajpukvksa dk i;kZIr u gksuk vkSj leqfpr la[;k esa
vPNs f'k{kdksa dk miyC/k u gksuk bl leL;k dks vkSj xaHkhj cuk nsrk gSA ;gka
mixzg dh Hkwfedk dkQh egRoiw.kZ gks tkrh gS D;ksafd og xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk
iznku djus ds fy, i;kZIr v/kkslajpukvksa ls lqlfTtr 'kgjh 'kS{kf.kd laLFkkvksa
vkSj ewyHkwr vko';d v/kkslajpukvksa dh deh okys cgqr ls xzkeh.k vkSj
vèkZ'kgjh 'kS{kf.kd laLFkkvksa dks vkil esa tksM+ ldrk gSA bl iz.kkyh ds }kjk
,d vdsyk f'k{kd Hkh ns'kHkj ds fofHkUu Ldwyksa] dkWystksa ds gtkjksa fo|kfFkZ;ksa
dks ,d lkFk i<+k ldrk gSA bl iz.kkyh ds }kjk fdlh Vsyhfotu LVwfM;ks esa
cSBdj f'k{kd fdlh fo"k; dh O;k[;k djsxk vkSj dkWystksa esa miyC/k vfHkxzg.k
lqfo/kk ds }kjk fo|kFkhZ mls ns[k o lqu ldsaxsA ;fn blesa baVjSfDVo lqfo/kk gks
rks fo|kFkhZ iz'uksÙkj Hkh dj ldrs gSaA ,tqlSV esa {ks=h; che dk gksuk bldh ,d
izeq[k fo'ks"krk gSA bl lqfo/kk ds }kjk f'k{kd viuh {ks=h; Hkk"kk esa gh d{kk dk
lapkyu dj ldrs gSaA

fuf'pr :i ls ,tqlSV dk fodkl Ldwyksa] dkWystksa vkSj mPpLrjh;
'kS{kf.kd laLFkkuksa dks vkil esa tksM+us rFkk fodklkRed lapkj lfgr vukSipkfjd
f'k{kk esa lg;ksx djus ds fy, fd;k x;k gSA ,d ckj iz;ksx esa vkus ds ckn
,tqlSV ds igys nks o"kks± esa bldk v/kZlapkyukRed pj.k gksxk] ftlds nkSjku
vuqekur% ,tqlSV }kjk izlkfjr dk;ZØe 1000 d{kkvksa vkSj 50]000
fo|kfFkZ;ksa rd igqapsaxsA vk'kk gS fd laLFkkvksa ds blls Bhd ls ifjfpr gks tkus
vkSj bl izkS|ksfxdh ds izlkj rFkk u;s yksxksa rd igqap ds ckn bu la[;kvksa esa
dbZ xquh o`f¼ gksxhA gkykafd fo"k;oLrq ds fuekZ.k dh ftEesnkjh mi;ksxdrkZ
,tsafl;ksa ij gksxhA ;g dgus dh vko';drk ugha gS fd fo"k;oLrq dh ek=k
vkSj xq.koÙkk gh varr% ,tqlSV iz.kkyh dh lQyrk dk fu/kkZj.k djsxhA tc
,tqlSV usVodZ iwjh rjg lapkyu esa vk tk,xk rks fuekZrkvksa vkSj lsok iznkrkvksa
dks ,tqlSV Hkw&iz.kkyh dh izfrÏfr rS;kj djus (jsIyhds'ku) ds fy, rduhdh
vkSj izca/ku lg;ksx iznku djsxkA

,tqlSV ds fofHkUu pSuyksa esa ls ,d foKku o izkS|ksfxdh lapkj ds izfr
lefiZr gksxk vkSj mldk izlkj.k lewps ns'k esa fd;k tk ldsxkA blds }kjk
ns'k esa ̂ ^ftKklk** uked ,d foKku pSuy dh 'kq#vkr dh tk,xhA bl izdkj
,tqlSV okLro esa f'k{kk (,twds'ku&,tw) foKku (lkbUl&,l) vkSj (,.M&,)
izkS|ksfxdh (VsDuksykWth&Vh) dk mixzg gSA foKku pSuy dk fl¼kar gksxk & gj
txg vkSj izR;sd ds fy, foKkuA bl pSuy ds izca/ku vkSj lkW¶Vos;j ds

lEikndlEikndlEikndlEikndlEiknd %%%%% fou; ch- dkEcysfou; ch- dkEcysfou; ch- dkEcysfou; ch- dkEcysfou; ch- dkEcys
i«k O;ogkj ds fy, irk % foKku çlkjfoKku çlkjfoKku çlkjfoKku çlkjfoKku çlkj lh&24 dqrqc baLVhV;w'kuy ,fj;k] ubZ fnYyh&110016

nwjHkk"k % 26967532] QSDl % 26965986
bZ&esy % vigyan@hub.nic.in
osclkbV % http://www.vigyanprasar.com

ÞMªhe 2047ß esa çdkf'kr ys[kksa@çys[kksa esa O;Dr ys[kdksa ds dFkuksa] erksa o lq>koksa ds
fy, foKku çlkj fdlh Hkh :i es mÙkjnk;h ugha gSA

ÞMªhe 2047ß es çdkf'kr ys[kksa ds va'k] lkStU;@lkHkkj ds lkFk iquçZdkf'kr@mn~èk`r
fd;s tk ldrs gSaA
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twfy;l jkWcVZ vksIisugkbej
fopkjksa dk egku leUo;d

twt wt wt wt w fy;l jkWcVZ vksIisugkbej ,d vkyk ntsZ ds
lS¼kafrd HkkSfrdfon] fopkjksa ds ltZd] ,d

izksRlkfgr djus okys f'k{kd] ,d leFkZ&foKku iz'kkld]
,d ukfHkdh; uhfr fuekZrk rFkk varjkZ"Vªh; 'kL= fu;a=.k
ds iSjksdkj FksA ysfdu eSugVu ifj;kstuk ds lkFk tqM+s
gksus ds dkj.k gh mUgsa eq[; :i ls ;kn fd;k tkrk gSA
vksIisugkbej }kjk vxqokbZ dh xbZ bl ifj;kstuk dh
ifj.kfr ijek.kq ce ds fodkl esa gqbZA ;g chloha lnh
dh lcls fookfnr oSKkfud m|eks a (lkbafVfQd
,aVjizkbt) esa ls ,d FkhA vksIisugkbej ;k dgsa ijek.kq
gfFk;kj ds fuekZ.k dh dgkuh è;kukdf"kZr djus okyh
gSA chloha lnh ds lcls iz[kj O;fDr;ksa esa ls vksIisugkbej
,d FksA yacs le; muds lkFkh jg pqds pkYlZ ykWfjVlu
us muds ckjs esa dgk Fkk % ^^;g O;fDr vfo'oluh;
(dkcfy;r okyk) FkkA iz'u iwNus dk oDr nsus ls igys
gh og ges'kk tokc ds lkFk gkftj gks tkrk FkkA** vius
le; ds lcls vfèkd mRlkgo¼Zd djus okys f'k{kdksa
esa ls vksIisugkbej ,d FksA muds thou vkSj dk;Z dh dgkuh i<+us ds fy,
ckè; djrh gS]  dsoy ugha blfy, fd mUgksaus ,d ,slh ifj;kstuk dk usr`Ro
fd;k Fkk ftlus la?kkrd 'kfDr mRiUu dj fo'o esa lnk ds fy, ifjorZu dh
Nki NksM+ nh Fkh cfYd mlus bl ckr dks Hkh lkQ rkSj ij iznf'kZr fd;k fd
oSf'od ekeyksa esa foKku dks fdl rjg ls lc ij Nk tkus okyh Hkwfedk
vkxs pydj fuHkkuh FkhA

vksIisugkbej dk tUe 22 viSzy] 2004 dks U;w;kdZ ds ,d èkuh ifjokj
esa gqvk FkkA U;w;kdZ mu fnuksa la;qDr jkT; vesfjdk dh oSKkfud o okf.kfT;d

jktèkkuh FkhA muds firk twfy;l vksIisugkbej 1988
esa l=g o"kZ dh vk;q esa teZuh ls vesfjdk pys x, FksA
tc og ;gka vk, Fks rc mudk dksbZ Hkfo"; ugha FkkA
dk;Z lacaèkh FkksM+k cgqr dkS'ky gh muesa ekStwn Fkk_ vkSj
og cl VwVh&QwVh vaxzsth gh cksy ikrs FksA ysfdu u,
ns'k esa ,d lQy oL= vk;krd ds :i esa og [kwc
Qys&QwysA vius èkaèks esa twfy;l dks muds ifjokj ds
vU; lnL;ksa dh rjQ ls Hkh enn feyh tks muls
igys vesfjdk vk x, FksA muds fj'rs ds nks cM+s HkkbZ
muls nl o"kZ iwoZ U;w;kdZ vk x, FksA dbZ lkeqnkf;d
dk;Z dykiksa esa twfy;l vksIisugkbej cM+s lfØ; FksA
dyk vkSj laxhr esa Hkh mudh vfHk#fp FkhA vius
dyk laxzg esa muds ikl oku xksg dh cukbZ rhu
dykÏfr;k a Fkh aA vk sIi sugkbej dh ekrk ,Yyk
vksIisugkbej (fookg ls iwoZ ÝhMeSu) ,d dykdkj Fkha
ftUgksaus isfjl esa jgdj i<+kbZ dh FkhA vksIisugkbej us
U;w;kdZ Ldwy QkWj ,fFkdy dYpj esa f'k{kk xzg.k dhA

blh Ldwy esa dkyst iwoZ dk laiw.kZ vè;;u dky mUgksaus fcrk;k FkkA QsfyDl
,Myj] tks ,d nk'kZfud o f'k{kkfon Fks] }kjk pyk;k tkus okyk ;g Ldwy
U;w;kdZ ds lcls vPns Ldwyksa esa ls ,d FkkA (f'k{k.k ds) lHkh Lrjksa ij Ldwy
dk ikB~;Øe lekt ds izfr O;fDr ds mÙkjnkf;Ro dks js[kkafdr djus okyk
FkkA Ldwy esa mUgsa Hkk"kk] lkfgR;] uSfrdrk dh f'k{kk nh xbZA Hkk"kk ls mudk
lPpk yxko FkkA fdlh Hkh ubZ Hkk"kk dks og nks&,d eghus dh vofèk esa gh
lh[kus dh {kerk j[krs FksA mUgksaus laLÏr lh[khA lkfgR; ds fy, muds eu esa
xgjh vfHk#fp mRiUu gqbZA mUgksaus dqN nk'kZfud dforkvksa dk l̀tu Hkh fd;kA

❏ lqcksèk egarhlqcksèk egarhlqcksèk egarhlqcksèk egarhlqcksèk egarh
bZ&esybZ&esybZ&esybZ&esybZ&esy: mahantisubodh @ yahoo.com

^^MkW- vksIisugkbej] eq>s bl ckr dh [kq'kh gS fd lS¼kafrd HkkSfrdh rFkk gekjs jk"Vª ds fy, foKku ds mUu;u esa vkids }kjk fd, x, cgq ;ksxnkuksa dh
vkSipkfjd :i ls ekU;rk izkIr djus ds fy, vki ;gka ièkkjs gSaA la;qDr jkT; vesfjdk esa lS¼kafrd HkkSfrdh ds ,d vlkèkkj.k Ldwy ds fodkl esa viuk
usr`Ro rFkk ewyHkwr Kku esa vkidk ;ksxnku foKku txr esa vkidh miyfCèk;ksa dks vf}rh; cuk nsrk gSA**

2 fnlEcj] 1963 dks jkWcVZ vksIisugkbej ds vesfjdh ijek.kq ÅtkZ vk;ksx (;w-,l- ,VkWfed ,uthZ dfe'ku)2 fnlEcj] 1963 dks jkWcVZ vksIisugkbej ds vesfjdh ijek.kq ÅtkZ vk;ksx (;w-,l- ,VkWfed ,uthZ dfe'ku)2 fnlEcj] 1963 dks jkWcVZ vksIisugkbej ds vesfjdh ijek.kq ÅtkZ vk;ksx (;w-,l- ,VkWfed ,uthZ dfe'ku)2 fnlEcj] 1963 dks jkWcVZ vksIisugkbej ds vesfjdh ijek.kq ÅtkZ vk;ksx (;w-,l- ,VkWfed ,uthZ dfe'ku)2 fnlEcj] 1963 dks jkWcVZ vksIisugkbej ds vesfjdh ijek.kq ÅtkZ vk;ksx (;w-,l- ,VkWfed ,uthZ dfe'ku)
dk ,ufjdks QehZ iqjLdkj iznku djrs le; jk"Vªifr fyaMu ds mn~xkjAdk ,ufjdks QehZ iqjLdkj iznku djrs le; jk"Vªifr fyaMu ds mn~xkjAdk ,ufjdks QehZ iqjLdkj iznku djrs le; jk"Vªifr fyaMu ds mn~xkjAdk ,ufjdks QehZ iqjLdkj iznku djrs le; jk"Vªifr fyaMu ds mn~xkjAdk ,ufjdks QehZ iqjLdkj iznku djrs le; jk"Vªifr fyaMu ds mn~xkjA

^^fuEukafdr ;ksxnkuksa esa ls dksbZ vdsyk ;ksxnku Hkh vksIisugkbej dks ,d tkus&ekus oSKkfud dk f[krkc fnyk ldrk gS % HkkSfrdh esa mudk viuk vuqlaèkku
dk;Z_ ,d f'k{kd ds :i esa mudk izHkko_ ykl vykeksl esa mudk usr`Ro_ muds funs'kd dky esa baLVhV~;wV QkWj ,MokaLM LVMh dk lS¼kafrd HkkSfrdh ds ,d
vxz.kh dsUnz ds :i esa fodkl_ rFkk foKku dh vke le> ds izlkj ds fy, muds }kjk fd, x, iz;klA dqy feykdj vksIisugkbej dks gekjs le; ds foKku
ds ,d egku usrk ds :i esa ge lEeku trkrs gSaA mudks dsafnzr djus okyh ukVdh; ?kVukvksa dks vkil esa cquus ij vksIisugkbej dks ge bl lnh ds lcls
mYys[kuh; 'kf[l;rksa esa ls ,d ds :i esa ;kn djrs gSaA**

vczkge islvczkge islvczkge islvczkge islvczkge isl

^^,d oSKkfud cuuk rc rd laHko ugha gS tc rd fd vki bl ckr ij ;dhu u djsa fd fo'o dk Kku ,oa og 'kfDr tks gesa ;g Kku iznku djrh gS] ,d
,slh oLrq gS ftldk ekuork ds fy, varfuZfgr ewY; gS rFkk ifj.kkeksa dks Lohdkjus ds fy, vki bPNqd gSaA**

jkWcVZ vksIisugkbejjkWcVZ vksIisugkbejjkWcVZ vksIisugkbejjkWcVZ vksIisugkbejjkWcVZ vksIisugkbej

jkWcVZ vksIisugkbej
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foKku esa vksIisugkbej dh #fp cgqr igys gh
tkx`r gks pqdh FkhA ckY;dky ls gh vius vkl&ikl
dh izÏfr dk vaos"k.k djus rFkk mldh fofHkUu ?kVukvksa
dks le>us ds fy, og ges'kk mRlqd jgrs FksA ikap o"kZ
dh vk;q esa gh vksIisugkbej us [kfut ds uewuksa dks
bdV~Bk dj fy;k FkkA muds nknk us gh [kfut foKku
esa mudh #fp txkbZ FkhA muds ,d thou&pfjr
ys[kd tSd :EeSy us muds ckjs esa fy[kk % ^^tc
mudh mez ikap o"kZ dh Fkh rc muds ekrk&firk mUgsa
vkSj muds HkkbZ ÝSad dks ysdj muds nknk csatkfeu]
tks twfy;l vksIisugkbej ds vesfjdk vkdj cl
tkus ds le; ;wjksi esa gh jg x, Fks] ds ikl teZuh
x,A jkWcVZ dks muds nknk us [kfutksa dk ,d laxzg
Hks aV esa fn;kA rjk'ks gq, vkSj txexkrs jRuks a us
rqjar cPps dk eu vkdf"kZr dj fy;kA vesfjdk
ykSVus ds ckn og ,d lefiZr ,oa 'kkSfd;k [kfutfon
cu x,A HkwfoKku vkSj [kfut foKku ds izfr mudk
vkd"kZ.k bruk rhoz gks x;k Fkk fd vius X;kjgosa
tUe fnu ij U;w;kdZ feujyksftdy Dyc ds og
,d fuokZfpr lnL; cu pqds FksA mudk igyk oSKkfud ipkZ [kfutksa ds
ckjs esa ,d fjiksVZ ds :i esa Fkk ftls ckjg o"kZ dh vk;q esa Dyc ds lnL;ksa
ds lkeus mUgks aus i<+k FkkA**

lu~ 1922 esa viuh Ldwyh f'k{kk iwjh djus ds ckn vksIisugkbej us
gkoZMZ fo'ofo|ky; esa izos'k fy;kA lu~ 1925 esa jlk;u foKku fo'ks"k (estj)
esa mUgksaus Lukrd dh mikfèk yhA pkj lky ds dkslZ dks mUgksaus dsoy rhu lky
esa gh iwjk dj fy;k FkkA foKku fo"k;ksa ds vè;;u ds vykok mUgksaus ysfVu
vkSj xzhd Hkk"kk Hkh lh[khA gkoZMZ esa ilhZ fofy;El fczteSu (1882&1961)]
tks ,d ekSfyd izk;ksfxd HkkSfrdfon Fks] ls og cgqr vfèkd
izHkkfor gq,A ;g fczteSu gh Fks ftUgksaus vksIisugkbej dks HkkSfrdh
txr dh vksj vkdf"kZr fd;kA vksIisugkbej ds Lo;a ds 'kCnksa
esa fczteSu ^^,d vn~Hkqr f'k{kd Fks] D;ksafd oLrqvksa dks tSlk
dk rSlk eku ysus ds og dk;y ugha Fks vkSj og ges'kk bl ckjs
esa fpark'khy jgrs Fks_ muds ;s miØe HkkSfrdh esa phtksa dks
lh[kus dk ,d vPNk rjhdk izLrqr djrs Fks------ og ,d ,sls
O;fDr Fks ftudh iz'kalk djus dk eu djrk FkkA** gkoZMZ esa
KkuktZu dk dksbZ Hkh volj vksIisugkbej us vius gkFk ls ugha
tkus fn;kA ckn esa mUgksaus ;g dgk Fkk % ^^eq>s lh[kus dk lPpk
volj izkIr gqvkA eq>s vPNk yxkA eSa thoarrk ls Hkj mBkA
ftrus fo"k; ysus dh vko';drk Fkh] eSaus mlls vfèkd fo"k;ksa
dk p;u fd;kA iqLrdky; ds izkax.k esa eSus vius fnu fcrk,a]
ml LFkku dks ckSf¼d :i ls eSaus [kaxky MkykA**

vius Lukrd ds vè;;u ds vafre o"kZ esa vksIisugkbej us HkkSfrdh txr
esa dwn iM+us dk viuk eu cuk fy;k FkkA ;g fu.kZ; vklku ugha FkkA og
tkurs Fks fd jlk;u foKku fo'ks"k esa mudh fMxzh vxz.kh ;wjksih; fo'ofo|ky;ksa
ds ukeh&fxjkeh HkkSfrdfonksa] ftuds lkFk HkkSfrdh esa Lukrd dk vè;;u mUgsa
djuk Fkk] dks jkl ugha vkus okyh FkhA og ;g ckr Hkh tkurs Fks fd HkkSfrdh
esa mudk Kku ,d ukSflf[k, tSlk gh FkkA ilhZ fczteSu ls ,d flQkfj'kh
fpV~Bh ysdj flracj 1925 esa vksIisugkbej vesfjdk NksM+dj baXySaM jokuk
gq,A ;wjksi fLFkr HkkSfrdh ds cM+s dsanzksa esa muds pkj o"khZ; nkSjs dh ;g ,d

'kq#vkr FkhA 1925 dk o"kZ] tc vksIisugkbej us
HkkSfrdh esa izos'k ysus dk fu.kZ.k fy;k Fkk] HkkSfrdh ds
bfrgkl esa vfr egRoiw.kZ FkkA blh o"kZ vkèkqfud DokaVe
;kaf=dh dk tUe gqvk FkkA 1925&26 dk o"kZ dSafczt
fo'ofo|ky; dh dsosafM'k iz;ksx'kkyk esa mUgksaus fcrk;k]
tgka ykMZ vuZLV jnjQksMZ (1871&1937) dks chloha
lnh ds cgqr gh mRÏ"V 'kksèk HkkSfrdfonksa esa ls ,d Fks]
ds lkFk og laidZ esa vk,A 'kq: esa jnjQksMZ dsosafM'k
yscksjsVjh esa fo|kFkhZ ds :i esa vksIisugkbej dks izos'k
nsus ds fy, bPNqd ugha FksA ysfdu vksIisugkbej }kjk
ckj&ckj izos'k fn, tkus ds vkxzg us jnjQksMZ dks viuk
eu cnyus ds fy, rS;kj fd;kA vksIisugkbej dks tkslsQ
tku Fkkelu (1856&1940)] ftUgksaus 1897 esa
bysDVªku dh [kskt dh Fkh] dh ns[k&js[k esa dke djus
ds fy, dgk x;kA

vksIisugkbej }kjk dSafczt esa fcrk, fnu brus lq[kn
ugha FksA viuh HkkoukRed leL;kvksa ds bykt ds fy,
mUgsa ,d euksjksx fpfdRld ls lykg ysuh iM+h FkhA
Fkkelu dh iz;ksx'kkyk esa fd; tkus okyk dk;Z mUgsa

jkl ugha vk;k FkkA gkoZMZ ds vius ,d fe= Ýkafll Qjxqlu dks mUgksaus fy[kk
Fkk % ^^eq>s ,d Hk;adj [kjkc le; ls xqtjuk iM+ jgk gSA iz;ksx'kkyk dk dk;Z
cgqr gh cksfj;r Hkjk gS vkSj bl dke esa eSa bruk [kjkc gwa fd ;g lkspuk Hkh
esjs fy, vlaHko yx jgk gS fd eSa dqN lh[k jgk gwaA** dSafczt esa iwjh xaHkhjrk
ls mUgksaus HkkSfrdh dk vè;;u fd;kA HkkSfrdh dh uohu voèkkj.kkvksa ls og
ifjfpr gks x,A DokaVe ;kaf=dh esa mUgksaus egkjFk gkfly dj yhA QsoasfM'k
yscksjsVjh esa vksIisugkbej dh eqykdkr uhYl cksj] tks vius iqjkus f'k{kd
jnjQksMZ ls feyus vk, Fks] ds lkFk Hkh gqbZA vksIisugkbej dks ;g vglkl gqvk

fd mudk vfèkd #>ku lS¼kafrd HkkSfrdh dh rjQ gh Fkk
u fd iz;ksxkRed HkkSfrdh dh rjQA varr% viuh HkkoukRed
vlqj{kkvksa ls Lo;a dks mckjus esa og lQy jgsA

dSafczt esa ,d lky iwjk djus ds ckn teZuh esa tUes
fczfV'k lS¼kafrd HkkSfrdfon eSDl ckuZ (1882&1970)
ds lkFk vius ih&,p-Mh- ds dk;Z ds fy, vksIisugkbej
xkafVatsu fo'ofo|ky; pys x,A vius ih&,p-Mh- dk dk;Z
Lukrd dh fMxzh ysus ds nks o"kZ ds Hkhrj gh mUgksaus iwjk dj
fy;kA ckuZ ds lkFk feydj vksIisugkbej us ^^v.kqvksa dk
DokaVe fl¼kar** ij ,d vfr egRoiw.kZ ipkZ rS;kj fd;k FkkA
1927 esa ih&,p-Mh- dh fMxzh ysus ds ckn vdknfed o"kZ
1927&28 ds nkSjku vksIisugkbej vesfjdk ykSVs rFkk ;gka
igys gkoZMZ fo'ofo|ky; vkSj mlds ckn dSyhQksfuZ;k
baLVhV~;wV vkWQ VsDuksykWth esa us'kuy fjlpZ dkmafly ds og

QSyks cusA 1928&29 esa varjkZ"Vªh; f'k{kk cksMZ ds QSyks ds :i esa vksIisugkbej
us ysMu vkSj T;wfj[k dk nkSjk fd;kA bl vofèk esa vkfLVª;k esa tUes vesfjdh
HkkSfrdhfon oqYQxSax ikyh (1900&1958) ds lkFk mUgksaus dk;Z fd;kA
foKku esa muds dk;Z dks ikyh us dkQh gn rd izHkkfor fd;kA vius ;wjksi
izokl ds nkSjku teZu HkkSfrdhfon ouZj gkbtsucxZ (1901&76) rFkk bVyh
esa tUes vesfjdh HkkSfrdhfon ,ufjdks QehZ (1901&54) ls Hkh vksIusgkbej
feys FksA gkbtsucxZ us ukfHkdh; vfuèkkZ;Zrk ds fl¼kar dk la:i.k fd;k Fkk
rFkk 1932 esa HkkSfrdh dk ukscsy iqjLdkj mUgsa iznku fd;k x;k FkkA ;g QehZ

twfy;l vksIisugkbej vius iq= jkWcVZ dks Fkkes
gq,] yxHkx 1906 (lkStU; % ts- jkWcVZ]

vksIisugkbej eseksfj;y dfeVh)

ilhZ fofy;El fczteSu
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gh Fks ftuds funsZ'ku esa izFke ijek.kfod fj,DVj (ikby) dk fuekZ.k gqvk FkkA
QehZ dks 1938 esa HkkSfrdh ds ukscsy iqjLdkj ls uoktk x;k FkkA

;wjksi izokl ds nkSjku vksIisugkbej }kjk fd, x, dk;Z ij fVIi.kh djrs
gq, #EeSy us fy[kk % ̂ ^lu~ 1926 vkSj ;wjksi esa muds vkf[kjh o"kZ 1929 ds
nfeZ;ku vksIisugkbej us DokaVe ;kaf=dh dh HkkSfrdh ij lksyg ipsZ izdkf'kr
fd,A l?ku:i ls xf.krh; muds ipks± dks HkkSfrdfonksa ls brj fdlh ds fy,
Hkh le>uk dfBu FkkA bu ipks± esa mUgksaus DokaVe fl¼kar dh ladYiuk dk
bLrseky ijek.kq ds fofHkUu igyqvksa] tSls fd bysDVªkWu izpØ.k (fLiu) ;kuh
;g voèkkj.kk fd bysDVªku vius v{k ij mlh rjg ls izpØ.k djrk gS ftl
rjg fd lw;Z dh ifjØek djrh i`Foh
viuh èkqjh ij izpØ.k djrh gS] ij è;ku
dsafnzr djus ds fy, fd;kA bysDVªku
izpØ.k dh ladYiuk us HkkSfrdfonksa dks
bu lokyksa dks lqy>kus esa lgk;rk dh
fd ijek.kq ijLij dSls vkoafVr gksrs gSaA**
vksIisugkbej }kjk izdkf'kr lksyg ipks±
us ,d mHkjrs gq, lS¼kafrd HkkSfrdhfon
ds :i esa mudh igpku cuk nhA

;wjksi ls ykSVus ds ckn iklkMhuk
fLFkr dSyhQksfuZ;k baLVhV~;wV vkWQ
VsDuksykWth rFkk cdZys fLFkr ;wuhoflZVh
vkWQ dSyhQksfuZ;k esa la;qDr fu;qfDr;ksa
dks vksIisugkbej us Lohdkj fd;kA ftu
{ks=ksa esa mUgksaus dk;Z fd;k muesa DokaVe fo|qrxfrdh] czãkaMh; fdj.ksa] ukfHkdh;
HkkSfrdh ,oa rkjkHkkSfrdh 'kkfey FksA Ï".k foojksa ds ckjs esa izFke lS¼kafrd
lq>ko nsus okyk dk;Z Hkh blls tqM+k FkkA cdZys esa gh vksIisugkbej us lS¼kafrd
HkkSfrdh ds vius egku Ldwy dh LFkkiuk dhA 1930 rFkk 1940 ds n'kdksa
esa loZJs"B HkkSfrdhfonksa ds :i esa lkeus vkus okyksa esa ls vfèkdrj dks gh
vksIisugkbej us dHkh u dHkh izf'k{k.k iznku fd;k FkkA ykl vykeksl esa
vksIisugkbej ds lkFk dk;Z djus okys gsal vYcVZ cSFks (1906&) us fy[kk %
^^vksIisugkbej us lS¼kafrd HkkSfrdh ds ,d egkure Ldwy dh 'kq#vkr dh
tks vesfjdk ds fy, ubZ FkhA muls igys] vesfjdk esa lS¼kafrd HkkSfrdh ,d
Bhd&Bkd m|e ds :i esa gh tkuh tkrh Fkh] gkykafd blds dqN izfrfufèk
vo'; ekStwn FksA laHkor;k tks eq[; pht og vius vè;kiu esa ykrs Fks og Fkh
mudh yktokc ilanA tSlk fd muds fo"k;ksa ds p;u ls irk pyrk gS] izeq[k
leL;kvksa ls og lnSo voxr jgrs FksA lPps :i esa] og bu leL;kvksa ds lkFk
gh thrs Fks] muds lekèkku ds fy, ges'kk la?k"kZjr] rFkk viuh bu fparkvksa dks
og vius ('kksèk) ny ds lkFk Hkh ckaVk djrs FksA vius mUur dky esa muds bl
ny eaa s yxHkx vkB ;k nl Lukrd fo|kfFkZ;ks a ds vykok djhc Ng
iksLV&MkDVksjy QSyks Hkh gqvk djrs FksA og vius dk;kZy; esa bl ny ls fnu
esa ,d ckj feyrs Fks tc fo|kfFkZ;ksa dh 'kksèk leL;kvksa ij vkil esa foe'kZ
gksrkA og gj pht esa #fp j[krs Fks rFkk ,d gh nksigjh esa DokaVe fo|qrxfrdh]
czãkaMh; fdj.kksa] bysDVªku ;qxy mRiknu (is;j izksMD'ku) rFkk ukfHkdh;
HkkSfrdh bu lHkh ij mudh vkil esa ppkZ gks tkrh FkhA**

dSyhQksfuZ;k esa vksIisugkbej us lfØ;rkiwoZd vfroknh (jsfMdy)
jktuhfr esa Hkkx fy;kA vfroknh vè;kid la?k (jsfMdy VhplZ ;wfu;u) ls
tqM+us ds vykok vksIisugkbej dk lacaèk ,slh cgqr&lh laLFkkvksa ls Hkh Fkk tks
xqIr :i ls lkE;oknh ikVhZ ds dk;ZdrkZvksa }kjk lapkfyr dh tkrh FkhA
vksIisugkbej ds 'kCnksa esa % ^^eSa ,d lPpk okeiaFkh cu x;k----- vè;kid la?k

ls tqM+k vkSj esjs <sjksa okeiaFkh fe= FksA ,slk yksx vDlj dkyst esa ;k mPprj
fo|ky; esa i<+kbZ djrs le; djrs gSa----- ysfdu eSa blds fy, 'kfe±nk ugha gwaA
eSa nsjh ls blls (bl fØ;k&dyki ds lkFk) tqM+us ds dkj.k vfèkd 'kfe±nk gwaA
ml le; ftu ckrksa ij eSa fo'okl djrk Fkk os vc eq>s iwjh rjg ls cpdkuh
yxrh gSa] ysfdu ;s lHkh ckrsa ,d laiw.kZ vkneh cus dh izfØ;k dk ,d t:jh
fgLlk FkhA** ;g Kkr ugha gS fd vksIisugkbej lpeqp lkE;oknh ikVhZ ds
lnL; Fks Hkh ;k ughaA ysfdu okeiaFkh jktuhfr ls muds lacaèk ml le;
vfèkdkfj;ksa ds fy, cgqr cM+h ijs'kkuh dk lcc cu x, Fks tc vksIisugkbej
ijek.kq gfFk;kj ds fodkl ds flyflys esa ykl vykeksl esa dk;Z dj jgs FksA

ebZ 1942 esa tujy ysLyh
vkj- xksOl us ykl vykeksl] U;w
eSfDldks esa ce vfHkdYiuk vkSj mlds
fodkl ds fy, dsanzh; iz;ksx'kkyk ds
funs'kd in ij vksIisugkbej dks
fu;qDr fd;kA ;g eSugVu ifj;kstuk
dh 'kq:vkr Fkh ftldh ifj.kfr
ijek.kq ce ds fodkl esa gqbZA (bl in
ds fy,) vksIisugkbej dk pquko dqN
pkS adkus okyk FkkA og ,d ukscsy
iqjLdkj fotsrk ugha Fks vkSj blfy,
mudk ntkZ dqN vU; ,sls yksxksa tSlk
ugha Fkk ftUgsa ;g in fn;k tkrkA
vksIisugkbej ,d fl¼kar&foKkuh Fks

ysfdu vfèkdka'k :i ls iz;ksxkRed dk;ZØe ds lkFk muds tqM+us dh vis{kk
dh tk jgh FkhA eSugVu ifj;kstuk vfr O;kidrk vkSj lkFkZdrk ;qDr dk;Z ls
lacaèk j[krh FkhA izfrHkk'kkyh vkSj gqujean oSKkfudksa dk lewg cukus rFkk
rsth ls dk;Z dks vatke fn, tkus dk ekgkSy cukus esa mUgsa lQyrk feyhA
QkSth izeq[k tujy xksOl rFkk vius vijaijkoknh 'kksèk oSKkfudksa ds chp ds
Qklys dks vksIisugkbej us vius dkS'ky }kjk laHkky fy;kA

;g cM+k nq"dj dk;Z FkkA muds ikl vkxs c<+us ds fy, dsoy dqN
lS¼kafrd fopkj FksA ykl vykeksl esa vksIisugkbej ds ,d lgdehZ foDVj
okbLldkWQ us dgk % ^^vksIiusgkbej vkSj muds lg;ksfx;ksa dk okLrk ,d
dfBukbZ Hkjs dk;Z ls iM+k FkkA tc bl dk;Z dh 'kq#vkr ykl vykeksl esa gqbZ
rc Ük`a[kyk vfHkfØ;k (psu fj,Dlu) dh cqfu;knh voèkkj.kkvksa ds vykok
T;knk dqN fdlh dks irk ugha FkkA ce dh vfHkdYiuk ds fy, ,d ukfHkdh;
foLQksV esa D;k dqN gksrk gS] bldk fo'kn :i ls lS¼kafrd rkSj ij iwokZuqeku
yxk;k tkuk Fkk D;ksafd iz;ksxksa dh izrh{kk djus dk oDr ckdh ugha jg x;k
Fkk_ dksbZ Ïf=e inkFkZ Hkh rc rd miyCèk ugha FkkA fo[kaMu fØ;k dks
xgurkiwoZd le>k tkuk FkkA inkFkZ esa U;wVªkuksa dk ean iM+ tkuk vkSj iw.kZ :i
ls ubZ ifjfLFkfr;ksa esa foLQksVksa o var%LQksVksa (bEiyksYl) dh Hkh Nkuchu dh
tkuh FkhA ukfHkdh; HkkSfrdhfonksa dks izkS|ksfxdh ds ,sls {ks=ksa tSls & iz?kkrh
rjax vkSj nzoxfrdh esa ikjaxr gksuk Fkk ftuls os vufHkK FksA vksIisugkbej us
,sls vè;;uksa dks lS¼kafrd vkSj iz;ksxkRed rkSj ij lgh ek;uksa esa fn'kk iznku
dhA ;gka mudh fdlh Hkh fo"k; ds eq[; fcanqvksa dks 'hk?kz gh xzg.k dj ysus dh
foy{k.k xfr ,d fu.kkZ;d igyw Fkh_ fdlh Hkh dk;Z ds gj Hkkx esa ls vfuok;Z
tkudkfj;ksa dk cksèk mUgsa gks tkrk FkkA

og eq[; dk;kZy; ls funsZ'k ugha nsrs FksA gj fu.kkZ;d dne ij ckSf¼d
;gka rd fd O;fDrxr rkSj ij Hkh og ekStwn jgrs FksA tc Hkh dksbZ uohu
izHkko ekik tkrk ;k fQj fdlh ekSfyd fopkj dk vH;qn; gksrk rc og

eSDl ckWuZ gSal vYcVZ cSFks
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iz;ksx'kkyk ;k lsehukj d{kksa esa ekStwn
jgk djrs FksA ,slk ugha fd og lnk fopkj
vkSj lq>ko vkxs j[kk djrs_ cs'kd
dHkh&dnk og ,slk Hkh djrs Fks] ysfdu
mudk eq[; izHkko fdlh vkSj dkj.ko'k
FkkA mudh lrr vkSj xgu ekStwnxh gh
og pht Fkh ftlls ge lHkh esa izR;{k
lgHkkfxrk dh ,d Hkkouk cuh jgrh Fkh_
blls mRlkg vkSj pqukSrh Hkjk ,d ,slk
foy{k.k okrkoj.k iSnk gksrk Fkk tks iwjs
ekgkSy esa ges'kk Nk;k jgrk FkkA**

eSugVu ifj;kstuk ds lQy gksus
ds ihNs vksIisugkbej dh cqf¼ekuh]
fofHkUu fopkjksa dks ,d lw= esa fijksus dh mudh vf}rh; {kerk vkSj muds
iz'kklfud o usr`Ro iznku djus okys xq.kksa ds dkj.k FkhA ,MoMZ VSyj] ftUgksaus
vksIisugkbej ds lkFk dk;Z fd;k Fkk vkSj tks ckn esa gkbMªkstu ce ds fodkl
ls Hkh tqM+s jgs Fks] us fy[kk Fkk % ^^iz;ksx'kkyk ds pIis&pIis esa D;k gks jgk gS
vksIih (vksIisugkbej) bls xgurk ls tkurs FksA rduhdh leL;kvksa ds
lkFk&lkFk ekuoh; leL;kvksa dk cksèk vkSj fo'ys"k.k og vk'p;Ztud rsth
ds lkFk dj ysrs FksA deZpkfj;ksa ds vkilh lacaèkksa ls vksIih okfdQ Fks vkSj bl
ckr ls Hkh fd dkSu lh pht mUgsa ijLij tksM+rh ;k muds lacaèkksa dks izxk<+
cukrh FkhA yksxksa dks laxfBr djuk] mUgsa xys yxkuk] muds lkFk gkl&ifjgkl
djuk] mudh Hkkoukvksa ij Qkgk j[kuk ;kuh ckgj ls u yxus ij Hkh ,d
'kfDr'kkyh usr`Ro nsuk og vPNh rjg ls tkurs FksA og leiZ.k dh ,d
thrh&tkxrh felky Fks] ,d ,sls uk;d Fks ftUgksaus viuh balkfu;r dk
nkeu dHkh ugha NksM+kA mUgsa fujk'k djuk dqN xyr djus dh Hkkouk (yksxksa
ds) vanj txkrh FkhA**

pkj o"kks± ds lrr ifjJe ds ckn ykl vykeksl esa vksIisugkbej dh
vè;{krk esa muds ny us nks fdLe ds ijek.kq ceksa dh vfHkdYiuk dj mudk
fuekZ.k iwjk fd;kA igys fdLe dk ce ,d ;wjsfu;e ce Fkk ftls ;w&235
uked ^^cqysV** dh enn ls foeksfpr fd;k x;kA
foLQksVd ds tfj, bl cqysV dks ,d ;w&235 xksyd
esa izos'k djk;k x;kA bls ^^fyfVy ckW;** uke fn;k
x;kA nwljk ce ,d IywVksfu;e var%LQksV izdkj dk
FkkA ;g IywVksfu;e ØksM+ dk cuk Fkk tks iksysfu;e
vkSj csfjfy;e ds izkjaHkd (bfuf'k,Vj) vkSj ,d
foLQksVd o`Ùk (lfdZy vkWQ ,DlIyksflo) ls f?kjk
FkkA bl izdkj ds ce dks ^^QSV eSu*8 (eksVk vkneh)
dh laKk nh xbZA tqykbZ 1945 rd pkj ceksa dk
fuekZ.k iwjk dj fy;k x;k Fkk & IywVksfu;e lekgkj
(,lsacyh) izdkj ds nks ce] ,d ce ijh{k.k ds fy,
rFkk ,d vkSj ce vkjf{kr j[kus ds fy,A nks ,d gh
rjg ds ce laHkkfor iz;ksx ds fy, Hkh cuk, x, FksA

vksIisugkbej us ijek.kq foLQksV ds fy, bLrseky
fd, tkus okys igys LFky dk uke vaxzst dfo tku
MksUus }kjk jfpr ,d lksusV (,d fo'ks"k vaxzsth dkO;)
dh rtZ ij fVªfuVh j[kkA ,slk blfy, D;ks afd
vksIisugkbej ds fopkj ls MksUus ds lksusV us gh fVªfuVh
esa iz;ksx dks ,d lqfu;ksftr y; iznku dh FkhA

16 tqykbZ] 1945 dks fVªfuVh LFky
ij QSV eSu uked izFke ijek.kq ce
dk ijh{k.k vKkr dh fn'kk esa ,d dne
FkkA ce dk fuekZ.k djus okys oSKkfud
rd dks Hkh ;g vkHkkl ugha Fkk fd
blds foLQksV ds ckn D;k gksxkA
ijh{k.k ;kstukc¼ <ax ls gh laiUu
gqvk] gkykafd chp esa [kjkc ekSle vkSj
[krjukd vaèkM+ks a tSls O;oèkkuksa ds
pyrs blesa dbZ ?kaVksa dk foyac vo';
iSnk gqvkA vkf[kdkj jsfxLrku es a
ijek.kq ce dk foLQksV gqvkA blus
fo'o esa lnk ds fy, ifjorZu dh Nki
NksM+ nhA ,ufjdks QehZ] ftUgk s au s

okLrfod LFky ls rhl fdyksehVj nwj daisfu;k fgy uked ÅapkbZ ij
fLFkr ,d jsfxLrkuh vkèkkj ls ijek.kq ce ds foLQksV dk utkjk fy;k
Fkk] cksys % ^^gkykafd eSaus ml oLrq dh vksj izR;{k ugha ns[kk] fQj Hkh eq>s
,slk vglkl gqvk ekuks vpkud 'kgj ls ckgj dk vapy fnu ds mtkys
ls Hkh vfèkd jks'kuh ls ljkcksj gks mBk------- dqN iyksa ds ckn mBrh gqbZ
Tokykvksa dh nhfIr vkSj ped èkq aèkyk lh xbZ vkSj ,slk izrhr gqvk ekuks
cknyksa ds ikj nqzr xfr ls ,d N=d (e'k:e) vkdkj dk xqckj mB jgk
gksA** bl ijek.kq gfFk;kj ls mRiUu loZ&izdk'keku ned dks ns[kus ds
ckn vksIisugkbej us Hkkxon~ xhrk ds ,d laLÏr 'yksd dk ikB fd;k
ftldk vFkZ gS %

^^;fn gtkj lw;ks± dh vkHkk
dk ,d gh ckj esa vkdk'k ls izLQksV gks tk,
rks ;g ml loZ'kfDreku dk peRdkj gksxk

eSa e`R;q cu x;k gwa
fo'oksa dk uk'k djus okyh e`R;qA
bl ifj;kstuk dh lQyrk ij blls tqM+s fdlhHkh vU; oSKkfud dh

rjg gh vksIisugkbej Hkh xkSjokafor eglwl dj jgs
FksA os lHkh ns'kHkfDr ds tTcs ds lkFk bl dke esa tqVs
gq, Fks rkfd teZuh vkSj fe= ns'kksa dh gkj lqfuf'pr
gks tk, vkSj èkjk ls lnk ds fy, ;q¼ dk ukeksfu'kku
feV tk,A ysfdu ijek.kq vL= ds laHkkfor nq"ifj.kke
dks ysdj vksIisugkbej xgu vk'kadkvksa ls f?kjs gq,
FksA ykl vykeksl esa vksIisugkbej us viuh bu
vk'kadkvksa dh ckcr uhYl cksj ls ppkZ dhA vius
ckn ds thou esa vksIisugkbej ijek.kq vL= ij
varjkZ"Vªh; fu;a=.k ds izcy iSjksdkj cu x,A

ijek.kq gfFk;kjksa dks gkfly djrs le; f}rh;
fo'o ;q¼ dk lekiu ugha gqvk FkkA ;q¼ esa tkikuh
lSU; 'kfDr;ka [kwu dh gksyh [ksyus esa yxh FkhaA ,slk
dgk x;k gS fd tkiku dks psrkouh nh xbZ Fkh fd og
;k rks vkReleiZ.k djs ;k viuh lSU; 'kfDr;ksa dk
laiw.kZ fouk'k >syus ds fy, rS;kj gks tk,A tkiku us
bl psrkouh dks utjvankt fd;k vkSj lQyrkiwoZd
;q¼ dh lekfIr ds fy, yM+us dk fu'p; fd;kA 6
vxLr] 1945 dks fgjksf'kek ij izFke ijek.kq ce
fxjk;k x;kA ;g ce ^^fyVy ckW;** fdLe dk Fkk

vkbtsd vkblkMksj jkch  foDVj okbLldkWQ

izFke ijek.kq gfFk;kj dk vfèkLQksVu] fVªfuVh LFky]
tqykbZ 1945 (lkStU; % ykl vkykeksl iz;ksx'kkyk)

*************************************
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vkSj bls buksyk xs uked ok;q;ku esa ys tk;k x;k FkkA laiw.kZ
fouk'k gks x;kA buksyk xs ok;q;ku ds mM+ku ny ds ,d lnL;
us bls ckn esa ;kn djrs gq, dgk Fkk % ^^eSa ;dhuu gha dj
ldrk fd D;k fdlh us lius esa Hkh ,slk n`'; ns[kus dh
dYiuk dh gksxhA tgka geus ek= nks feuv igys ,d cls&clk,
'kgj dks ns[kk Fkk] ogha vc 'kgj ds uke ij dqN Hkh fo'ks"k
ugha FkkA** tkikfu;ksa us fQj Hkh vkReleiZ.k ugha fd;kA vr%
9 vxLr] 1945 dks ̂ ^QSV eSu** fdLe dk ,d vkSj ijek.kq
ce ukxklkdh uked mlds nf{k.kh 'kgj esa fxjk;k x;kA 14
vxLr]1945 dks lezkV fgjksfgrks (1901&89) us tkiku
ds vkReleiZ.k dh ?kks"k.kk dj nhA bl vkReleiZ.k dh 'krks±
ij 2 flrEcj] 1945 dks taxh tgkt ;w-,l-,l- feLlkSjh
ij p<+dj gLrk{kj fd, x, vkSj f}rh; fo'o ;q¼ vkfèkdkfjd
:i ls lekIr gks x;kA

vksIisugkbej us ijek.kq ÅtkZ vk;ksx dh vke lykgdkj lfefr (tujy
,Mokbtjh desVh) ds vè;{k in dk dk;ZHkkj laHkkykA ;g ,d vfr egRoiw.kZ
vkSj le; [kikus okyh ftEesnkjh FkhA bl lfefr esa QehZ] jkch] dksukaV] Mfczt]
fLeFk vkSj lhcksxZ ds vykok ofFk±XVu vkSj jkso uked nks m|ksxifr Hkh 'kkfey
FksA ;g lfefr izR;sd o"kZ Ng l=ksa dk vk;kstu fd;k djrh FkhA vk;ksx ds lkFk
;g lfefr oSKkfud elyksa ls ysdj lkekU; uhfrxr elyksa ij Hkh lykg&e'kfojk
fd;k djrh FkhA lhcksxZ us fy[kk % ^^gj l= dh lekfIr ij tc gekjs dk;ks± dh
leh{kk ds fy, ,-bZ-lh- (,Vkfed ,uthZ dfe'ku) ds vk;qDr vkrs Fks rks lfefr
dh dk;Zokfg;ksa dk laf{kIr lkj vksIih vfr
dq'kyrkiwoZd izLrqr fd;k djrs FksA eSa tkurk
gwa fd th-,-lh (tujy bMokbtjh dfeVh) esa
esjs lkFk dke djus okys vU; lnL;ksa dks Hkh
Lej.k gksxk fd vksIisugkbej fdl rjg ls
viuh izLrqfr dh loZJs"B ÅapkbZ;ksa dks Nw fy;k
djrs FksA eq>s vQlksl bl ckr dk gS fd
gekjh dk;Zokfg;ksa ds bu izokge; lkj&la{ksiksa
dks Vsi fjdkfMZr ugha fd;k x;k D;ksafd esjk
,slk ekuuk gS fd ;s vn~Hkqr ,sfrgkfld
nLrkost cu ldrs FksA** ijek.kq ÅtkZ vk;ksx
dh vke lykgdkj lfefr ds vè;{k ds :i
esa vksIisugkbej us HkkSfrdh] [kkl rkSj ij
ukfHkdh; HkkSfrdh esa vuqlaèkku dks cy iznku
dj mlds izlkj esa ,d vge Hkwfedk vnk
dhA gkbMªkstu ce ds fodkl dks ysdj vke
lykgdkj lfefr ds fojksèk dk usr`Ro
vksIisugkbej us fd;k FkkA gkbMªkstu ce dk fojksèk iwjh rjg ls uSfrd vkèkkj ij
u gksdj blfy, Hkh Fkk D;ksafd lay;u izfØ;k rduhdh :i ls laHko ugha izrhr
gks jgh FkhA blds vykok lfefr us ;g Hkh fopkj fd;k fd Rofjr :i ls fd;k
x;k dksbZ dk;ZØe uo fodflr fo[kaMu gfFk;kjksa esa yxs de iM+rs lalkèkuksa dks
vkSj Hkh de dj nsxkA jk"Vªifr gSjh VªweSu us lfefr ds fojksèk ds vkxs ?kqVus ugha
Vsds vkSj gkbMªkstu ce ds fy, ,d Rofjr (ØS'k) dk;ZØe dh vuqefr ns nhA
vksIisugkbej us lfefr ds vè;{k in ls bLrhQk nsuk pkgk ysfdu mudk bLrhQk
eatwj ugha gqvkA

;q¼ dh lekfIr ds ckn fo'ofo|ky; thou esa iqu%izos'k djus dk
vkIisugkbej us eu cuk fy;kA tujy xksOl dks u pkgrs gq, Hkh vksIisugkbej

dk bLrhQk Lohdkj djuk iM+kA ykl vykeksl NksM+us ls
igys vksIisugkbej us lsuk }kjk ykl vykeksl iz;ksx'kkyk
rFkk mudks iznÙk iz'kfLr ds izek.k i= dks Lohdkj fd;kA
bl volj ij mUgksaus dgk % ^^;fn fo'o ds reke 'kL=kxkjksa
;k ;q¼ ds fy, rS;kjh djrs jk"Vªksa ds 'kL=kxjksa esa ijek.kq
ceksa dks 'kkfey dj fy;k tk, rks og fnu t:j vk,xk tc
ekuork fgjksf'kek vkSj ykl vykeksl ds uke dks dkslsxhA
fo'o Hkj ds yksxksa dks ,d gks tkuk pkfg, ;k feV tkuk
pkfg,A bu 'kCnksa dks bl ;q¼] ftlus èkjrh ij bruh rckgh
epkbZ gS] us gh mdsjk gSA ijek.kq ce us bu 'kCnksa esa lHkh
euq";ksa ds le>us ds fy, vFkZ Hkjs gSaA vU; euq";ksa us vU;
le;] vU; ;q¼ ;k vU; gfFk;kjksa ds tfj, bu 'kCnksa dks
mPpkfjr fd;k gSA mudh py ugha ikbZ gSA dqN ,sls gSa tks
ekuo bfrgkl dh ,d feF;k Hkkouk ls xqejkg gksdj ;g

ekurs gSa fd vkt mudh py ugha ik,xhA ;g ckr gekjs ;dhu djus dh ugha
gSA vius dke ds ekè;e ls ge lefiZr gSa] vke fouk'k ls iwoZ dkuwu o ekuork
nksuksa gh n`f"V;ksa ls fo'o ,drk ds fy, lefiZrA**

lu~ 1947 esa vksIisugkbej dh fu;qfDr fiazLVu esa baLVhV~;wV QkWj ,MokaLM
LVMh ds funs'kd ds :i esa gqbZA mu fnuksa ml laLFkku ds lcls egRoiw.kZ
lnL; vYcVZ vkbaLVkbu FksA fizaLVu esa vksIisugkbej us dqN T;knk vuqlaèkku
dk;Z ugha fd;k] ysfdu vius lg;ksfx;ksa dk mRlkgo¼Zu vo'; fd;kA bl
laLFkku dks ;qok HkkSfrdhfonksa ds ,d dsanz ds :i esa mUgksaus cny fn;kA cSFks us

fy[kk % ^^-----vksIisugkbej ds vkxeu ls
bl laLFkku ds HkkSfrdh foHkkx esa rCnhyh
vk xbZA tgka igys ;g (laLFkku) lqLFkkfir
izksQsljksa ij cy nsrk Fkk ogha vc ;g ;qok
HkkSfrdhfonksa dk dsUnz cudj jg x;kA lu~
1947 esa vksIisugkbej ds lkFk cdZys ls
ikap fjlpZ ,lksfl,V ;gka ièkkjsA blds
ckn rks bl laLFkku ds njokts vesfjdk
vk Sj fon s'k k s a  l s vku s oky s ntZuk s a
iksLV&MkDVksjy QSyks ds fy, [kqy x,A
1830 ds n'kd esa fizaLVu baLVhV~;wV cdZys
ls Hkh dgha vfèkd izfl¼ HkkSfrdh dk dsUnz
cu x;kA djhc&djhc lHkh] tks dqN Hkh
(HkkSfrdh esa) gLrh j[krs Fks] us bl laLFkku
ds míhiudkjh okrkokj.k dk vuqHko
fd;kA**

lu~ 1953 esa mudh jktuSfrd
i`"BHkwfe vkSj gkbMªkstu ce ds fuekZ.k esa muds lg;ksx ij lokfy;k fu'kku
yxus yxsA njvly] 1942 ls mu ij rgdhdkr gksus yxh FkhA igys rks
ek= vkSipkfjd :i ls ;g rgdhdkr gksrh Fkh] ysfdu ckn esa ;g f'kír ds
lkFk gksus yxhA ,slk rc gqvk tc duZy ik'k] tks ykl vykseksl esa lqj{kk
izHkkjh Fks] ds dk;Zdky esa jkT; ds izfr mudh oQknkjh dks ysdj izfrdwy
fjiksVs± vkus yxh FkhaA og 'kd ds nk;js esa blfy, vk x, D;ksafd muds dqN
fe=x.k lkE;oknh ikVhZ ds lnL; jg pqds Fks vkSj blfy, Hkh D;ksafd okeiaFkh
eaMfy;ksa esa mudk maeqDr :i ls mBuk&cSBuk FkkA tkslsQ esDlkFkhZ] tks vesfjdh
dkaxzsl ds lcls nfd;kuwlh flusVjksa esa ls ,d Fks] us vksIisugkbej ds lkE;koknh
lacaèkksa ij rgdhdkr 'kq: dj nhA ijek.kq ÅtkZ ij la;qDr dkaxzslh; lfefr

,ufjdks QehZ

vksIisugkbej vkbaLVhu ds lkFk
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jk"Vªifr fyaMu tkWulu vksfIiugkbej dks vesfjdh ijek.kq ÅtkZ vk;ksx dk
,ufjdks QehZ iqjLdkj iznku djrs gq,

(TokbaV dkaxzs'kuy dfeVh vkWu ,Vkfed ,uthZ) us Hkh vksIisugkbej ds chrs
thou ij rgdhdkr vkjaHk dj nhA la;qDr lfefr us vksIisugkbej ds fo#¼
cgqr lkjs [krjukd vkjksi yxk,A la;qDr lfefr }kjk yxk, bu vkjksiksa ls
lrdZ gksdj ijek.kq ÅtkZ vk;ksx us Hkh vksIisugkbej ds f[kykQ rgdhdkr
'kq: dj nhA mUgsa vke lykgdkj lfefr ds vè;{k in ls bLrhQk nsus ds
fy, dgk x;k] ysfdu tc vksIisugkbej us ,slk djus ls badkj dj fn;k rc
vk;ksx us muds f[kykQ eqdnek pykus ds vkns'k ns fn,A bl eqdnes dh
lquokbZ 5 viSzy ls 6 ebZ] 1954 rd pyhA 28 twu] 1954 dks vesfjdh
ijek.kq ÅtkZ vk;ksx us jkWcVZ vksIisugkbej dks feyk (fo'ks"k) flD;ksfjVh
fDy;jsal muls Nhu fy;kA gkykafd vksIisugkbej ns'knzksg ds nks"kh ugha ik,
x, Fks] ysfdu vk;ksx us ;g QSlyk fd;k fd vksIisugkbej esa ^^pfj= dh Hkkjh
[kkfe;ka Fkha rFkk tkus&igpkus nsgnzksfg;ksa ds lkFk vutkus gh muds [krjukd
lacaèk cu x, Fks** vkSj blfy, QkSth@ljdkjh xksiuh;rk ds ekeyksa esa mu ij
vkSj Hkjkslk ugha fd;k tk ldrk FkkA ukfHkdh; uhfr ds van:uh nk;jksa ls
vksIisugkbej vius vki dks dVk gqvk lk eglwl djus yxsA vius bl iru
dks mUgksaus 'kku ds lkFk Lohdkj dj fy;kA

vksIisugkbej ds O;fDrxr thou ij ijek.kq ÅtkZ vk;ksx ds eqdnes dk
cM+k izfrdwy vlj iM+kA muds HkkbZ Ýsad dks lkE;oknh ikVhZ ds lkFk muds iwoZ
lacaèkksa ds eísutj ;wuhoflZVh vkWQ feukslksVk ds vè;kiu dk;Z ls c[kkZLr dj
fn;k x;kA mudh vusd fe=rk,a vkSj futh lkgp;Z ;k rks VwV x, ;k muesa
ruko iSnk gks x;kA ysfdu fQj Hkh dqN yksx Fks ftUgksaus vksIisugkbej dks
HkkoukRed lgkjk fn;kA bu O;fDr;ksa esa gSal cSFks] uhYl cksj vkSj dSYVsd
(dsyhQksfuZ;k baLVhV~;wV vkWQ VsDuksykWth) o ykl vykseksl esa muds ,d iwoZ
lgdehZ 'kkfey FksA

lu~ 1963 esa ukfHkdh; vuqlaèkku ds {ks= esa loksZRÏ"V ;ksxnku ds fy,
vksIisugkbej dks vke lykgdkj lfefr us ,ufjdks QehZ iqjLdkj ds fy,
pqukA ;g iqjLdkj jk"Vªifr tku fQV~tsjkYM dSusMh (1917&63) ds gkFkksa
iznku fd;k tkuk FkkA ysfdu iqjLdkj lekjksg ls nks g¶rs igys 22 uoEcj]
1963 dks jk"Vªifr dSusMh dh gR;k dj nh xbZA varr% 2 fnlEcj] 1963
dks jk"Vªifr fyaMu csal tkWulu (1908&73) us ;g iqjLdkj iznku fd;kA

vksIisugkbej ,d tfVy O;fDrRo okys izk.kh FksA èkeZ ls ysdj vkSj Hkh

cgqr lh ekuoh; xfrfofèk;ksa esa og #fp yssrs FksA vkblkMksj vkbtsd jkch
(1898&1988) ds vuqlkj % ^^(vksIisugkbej) mu {ks=ksa esa vfrf'kf{kr Fks
tks oSKkfud ijaijk ls ckgj Fks] tSls èkeZ] [kkl rkSj ij fganw èkeZ esa mudh
vfHk#fp ftlds ifj.kkeLo:i czãkaM dh jgL; dh Hkkouk us muds vanj
tUe fy;k tks yxHkx ,d èkqaèk dh rjg gh mUgsa ?ksjs jgrh FkhA og HkkSfrdh dks
lkQ rkSj ij ns[k ikrs FksA ,d vksj rks og mu dk;ks± dh vksj ns[krs Fks tks
igys gh iw.kZ fd, tk pqds Fks] ysfdu var esa mUgsa ,slk eglwl gksrk Fkk
fd ftruk fn[kkbZ nsrk gS mlls dgha vfèkd dqN vkSj Hkh jgL;e; vkSj
uohu gSA**

bl iqjLdkj lekjksg ds dqN gh fnuksa ckn vksIisugkbej iklkMsuk fLFkr
dSyhQksfuZ;k baLVhV~;wV vkWQ VsDuksykWth esa ladk; in ls tqM+us ds fy,
dSyhQksfuZ;k ykSV vk,A ijek.kq ce dh lQyrk us vksIisugkbej dks ,d
tkuk&ekuk vkSj vrho vknj.kh; yksd O;fDrRo cuk fn;k FkkA vc og egt
,d lkèkkj.k lS¼kafrd HkkSfrdfon gh ugha jg x, FksA dSyhQksfuZ;k esa lS¼kafrd
HkkSfrdh ij mUgksaus nksckjk vuqlaèkku dk;Z vkjaHk fd;kA dqN 'kksèk ipks± dks
izdkf'kr djus esa Hkh mUgsa lQyrk feyhA

vksIisugkbej }kjk fy[kh nks iqLrdsa gSaA igyh iqLrd & ^lkbal ,aM n
dkWeu vaMjLVsafMax* (1955) esa HkkSfrdh] DokaVe ;kaf=dh rFkk vkèkqfud lekt
esa ,d oSKkfud dh Hkwfedk ij djhc ls utj Mkyh xbZ gSA nwljh iqLrd ^n
vksisu ekbUM* (1955-)1946 ls 1954 ds nfeZ;ku vksIisugkbej }kjk
fn, x, O;k[;kuksa ij vkèkkfjr gSA bu O;k[;kuksa esa vksIisugkbej us ijek.kq
gfFk;kjksa dh leL;kvksa ij è;ku dsafnzr djrs gq, foKku vkSj lekt ds
lglacaèk dks le>k;k gSA18 Qjojh] 1967 dks fizaLVu fLFkr vius fuokl
esa 62 o"kZ dh vk;q esa vksIisugkbej dk fuèku gks x;kA

lanHkZ xzaFklanHkZ xzaFklanHkZ xzaFklanHkZ xzaFklanHkZ xzaFk
1- f'kofy;j] gkdksu] vksIisugkbej % n LVksjh vkWQ , ÝsaMf'ki] U;w;kdZ

% czkftfy;j] 1965
2- Msfol] uq,y Qkj] ykjsaal ,aM vksIisugkbej] U;w;kdZ % lkbeu ,aM

'kqLVj] 1968
3- xqMpkbYM] ihVj] ts- jkWcVZ vksIisugkbej % 'kSVjj vkWQ oYMZ~l]

U;w;kdZ % ÝkWEe baVjus'kuy] 1985
4- fe[ksyeksj] ihVj] n fLo¶V bZvj % n jkWcVZ vksIisugkbej LVMh]

U;w;kdZ % MkWM] ehM] 1969
5- jkch] vkbZ-vkbZ-] jkWcVZ lcZj] foLVj okbLldkWQ] vczkge isl vkSj

Xysu lhcksxZ] vksIisugkbej] U;w;kdZ % pkYlZ fLØCulZ lal] 1969
6- #Eesy] tSd] jkWcVZ vksIisugkbej % MkdZ fizal] gSnjkckn % ;wuhoflZVh

izsl (bafM;k) fyfeVsM] 1999
7- fLeFk] ,fyl vkSj pkYlZ okbuj] jkWcVZ vksIisugkbej % ySVlZ ,aM

jhdysD'kal] dSafczt % gkoZMZ ;wuhoflZVh izsl] 1980
8- LVuZ] fQfYyi (gSjkYM xzhu ds lkFk)] n vksIisugkbej dsl %

flD;ksfjVh ,aM Vªk;y] U;w;kdZ % gkiZj ,aM jks] 1969
9- LisatsucxZ] js vkSj Mk;us ds- ekWlj] n fgLVªh vkWQ lkbaal % Ýke

1895 Vw 1945] gSnjkckn % ;wuhoflZVh izsl (bafM;k) fyfeVsM]
1999

10- , fMD'kujh vkWQ lkbafVLV~l] vkWDlQksMZ % vkWDlQksMZ ;wuhoflZVh
izsl] 1999

vuqoknd % vkHkkl eq[kthZvuqoknd % vkHkkl eq[kthZvuqoknd % vkHkkl eq[kthZvuqoknd % vkHkkl eq[kthZvuqoknd % vkHkkl eq[kthZ
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vavavavavaxzsth esa dSjos] rfey esa isje tsjkxe (vFkok lhekbZ thjxe)] f'k;k
thjk] xqu;u vkfn dgykus okyk foyk;rh thjk ns'kh lQsn thjk dh
Hkkafr gh fn[krk gS ysfdu ;g dkQh vyx fdLe dk elkyk gSA thjk dks
vaxzsth esa xyrh ls ^dSjos lhM~l* Hkh dgrs gSa ysfdu ;g okLro esa ^dSje
dkohZ ,y* ds ikSèks dk Qy gSA thjk dk Qy
ikSèks dk mi;ksx fd;k tkus okyk izeq[k fgLlk
gS] ysfdu lewpk ikSèkk gh [kk;k tkrk gSA thjk
dh tM+ dks xktj ;k pqdanj dh Hkkafr idk;k
tk ldrk gS vkSj bldh rktk ifÙk;ksa dks lykn
esa ;k pVuh cukdj [kk;k tk ldrk gSA

thjk dh iSnkokj eè; ;wjksi ls ,f'k;k rd
gksrh gS] gkykafd ;g Li"V ugha gS fd bldh
mRifÙk ;wjksi esa gh gqbZ Fkh ;k dgha vkSjA vktdy
bldh [ksrh eq[; :i ls uhnjySaM] iwohZ ;wjksi
vkSj teZuh] iwoZ lksfo;r la?k ds bykds vkSj
mÙkj vÝhdk fo'ks"kdj felz esa gksrh gSA Hkkjr esa
lhfer ek=k esa bldh [ksrh d'ehj] dqekÅa] x<+oky vkSj pEck {ks= esa
gksrh gSA ysfdu fQygky bldh iSnkokj ?kjsyw t:jrksa dks iwjk djus ds
fy, i;kZIr ugha gS vkSj Hkkjr dks eq[; :i ls blds vk;kr ij fuHkZj
jguk iM+rk gSA

ikddyk esa thjs dk mi;ksx %ikddyk esa thjs dk mi;ksx %ikddyk esa thjs dk mi;ksx %ikddyk esa thjs dk mi;ksx %ikddyk esa thjs dk mi;ksx %
teZu cksyus okys ns'kksa esa thjs dks lcls fof'k"V elkyk ekuk tkrk

gSA ;g e/; ;wjksi dk ,d izkphu elkyk gSA uoik"kk.k ;qx ds xkaoksa esa thjs
ds Qy ik;s x;s gSa vkSj jkseu dky ls gh thjs ds
dbZ ikd vkSj vkS"k/kh; mi;ksx ds ckjs esa cgqr ls
nLrkost ik;s x;s gSaA gkykafd fupys iBkjksa okys
vYikbu ?kkl ds eSnkuksa esa thjk vkerkSj ij
ik;k tkrk gS ysfdu eq[; :i ls vR;ar izHkkoh
okrjks/kh xq.kksa ds dkj.k e/;dkyhu eBksa esa bls
O;ofLFkr :i ls mxk;k tkrk FkkA

bfrgklbfrgklbfrgklbfrgklbfrgkl
dbZ 'krkfCn;ksa ls thjk dk mi;ksx vkS"kfèk

ds :i esa fd;k tkrk jgk gSA ikpu c<+kus ds fy, blds mi;ksx dk
mYys[k loZizFke yxHkx1500 bZlkiwoZ esa felz ds ,csjl isfijl esa
fd;k x;k gSA thjk fo'o esa lcls izkphure ikd elkyksa esa ls ,d gSA
bldk mi;ksx jkseu lSfudksa }kjk [kk;h tkus okyh jksfV;ksa esa lqxaèk ykus
ds fy, fd;k tkrk FkkA izkphu felz ds yksx Hkh 'kSrkuh vkRekvksa dks nwj
Hkxkus gsrq edcjksa esa thjs dk fMCck j[krs FksA

izkphu dky ls gh yksx thjs ds mi;ksx ds ckjs esa tkurs gSa vkSj ,slk
ekuk tkrk gS fd bldk mi;ksx izkphu vjcksa us 'kq: fd;k tks thjs ds
cht dks ^dSjko;k* dgrs FksA ;g uke iwjc esa vc Hkh fo|eku gS vkSj thjs

ds vaxzsth uke ^dSjos* vkSj ySfVu uke ^dkjoh* Hkh thjs ds chp ds uke
dSjko;k ls fy;k x;kA ;|fi fIyuh dk ekuuk Fkk fd dkjoh uke ,f'k;k
ekbuj ds dkfj;k ls fy;k x;k] tgka muds vuqlkj ;g ikSèkk ewy :i ls
ik;k x;k FkkA izkphu Lisfu'k Hkk"kk esa thjk dks vydjkos;k dgrs FksA

izkphu ys[kdksa }kjk thjk dk mYys[k ckj&ckj
feyrk gSA Mk;ksLdksjkbM fuLrst psgjs okyh
yM+fd;ksa dks bldk rsy yxkus dh lykg nsrs
FksA eè;dky vkSj 'ksDlfi;j ds le; esa ;g
dkQh yksdfiz; FkkA

ikfd±lu dgrs gSa fd ^^thjs dk cht ids
gq, Qyksa] jksVh] dsd bR;kfn esa j[kus ds fy,
cgqr mi;ksx fd;k tkrk Fkk rkfd os vkSj Lokfn"V
yxsaA bls feBkb;ksa esa Hkh Mkyk tkrk Fkk vkSj
'kjhj esa lnhZ ;k okr jksx nwj djus ds fy, bls
[kkus dh est ij Qy ds lkFk fn;k tkrk FkkA
'ksDlfi;j dh jpuk ds ,d pfj= gsujh iape

dks viuk ikpu c<+kus vkSj xSl Hkxkus ds fy, ids gq, lsc vkSj thjk
[kkus ds fy, vkeaf=r fd;k tkrk gSA dSfEczt ds fVªfuVh dkWyst vkSj
yanu ds dqN izkphu QS'ku okys jkkf=Hkkstksa esa Hkh 'ksDlfi;j ds fnuksa dh
gh Hkkafr thjs dh pVuh ds lkFk Hkqus gq, lsc ijksls tkrs gSaA LdkWVyS.M esa
vc Hkh pk; ds lkFk thjs okyh ,d pVuh ijkslh tkrh gS ftlesa czsM dks
Mqckdj [kk;k tkrk gSA bls ^lkYV okVj tsyh* dgrs gSaA

dsd ds Åij thjs dh cht dk fNM+dko dkQh le; ls izpfyr gS vkSj
xsgwa dh cqvkbZ ds ckn fdlkuksa }kjk vius etnwjksa dks fn;s tkus okys Hkkst esa

igys bldk iz;ksx vfuok;Z gksrk FkkA thjs dh
NksVh feBkb;ksa esa lQsn 'kDdj ds lkFk bldk
cht iiM+h ds :i esa tek;k tkrk FkkA teZuh esa
fdlku yksx iuhj] cnaxksHkh] lwi vkSj ?kjksa esa cuus
okyh jksfV;ksa esa lqxaèk ds fy, thjs dk bLrseky
djrs FksA ukosZ o LohMu esa dkyh thjs dh jksVh
tSlh nfy;k [kk;k tkrh FkhA thjs ds Qy ls
fudkys x, rsy ,Ydksgy okys is; inkFkks± esa Hkh
Mkyk tkrk FkkA :lh o teZu yksx thjs ls ,d
'kjkc ^desy* dk fuekZ.k djrs FksA

izkphu le; esa thjs ds izfr ,d jgL;e; vaèkfo'okl izpfyr FkkA ,slk
ekuk tkrk Fkk fd thjk Lèfr dks c<+krk gS] fdlh Hkh oLrq esa j[kus ij ;g mls
pksjh gksus ls cpkrk gS vkSj ?kj esa ;fn thjk j[kk gks rks mlesa ?kqlus okys pksj
dks idM+k tk ldrk gSA blh izdkj ;g ekuk tkrk Fkk fd thjk izsfe;ksa dks
papy gksus rFkk dcwrjksa vkSj eqfxZ;ksa dks HkVdus ls cpkrk gSA

thjs dks ,d elkys ds :i esa mÙkjh] eè; vkSj iwohZ ;wjksi esa cgqr ilan
fd;k tkrk gSa vU; {ks=ksa dh Hkk"kkvksa esa thjk ;k dSjos ds fy, fdlh ,d
fof'k"V uke dh deh gS] ysfdu bu {ks=ksa esa izk;% teZuh dh fof'k"V HkkSxksfyd
fo'ks"krkvksa ls tqM+s ^dfeu* (lQsn thjk) uke dk iz;ksx fd;k tkrk gSA tSls

thjkthjkthjkthjkthjk
❏ Vh-oh- os aDVs'ojuVh-oh- os aDVs'ojuVh-oh- os aDVs'ojuVh-oh- os aDVs'ojuVh-oh- os aDVs'oju

bZ&esybZ&esybZ&esybZ&esybZ&esy: tvv123@rediffmail.com

fp= 1 thjs dk cht

fp= 2 ikS/kk o Qy
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rqdhZ Hkk"kk esa ^Ýsad fde;ksuw* (ÝSfd'k D;wfeu) bVkfy;u Hkk"kk esa D;wfeuksa
VsfMLdks* (fQfu'k ldyluD;wfeuk)] ^teZu dfeu* ;k fgUnh esa foyk;rh
thjk ^^fons'kh dfeu**A

nf{k.kh teZu vkSj vkfLVª;kbZ [kk| inkFkks± tSls xks'r] lCth vFkok
jkb czsM esa fof'k"V lqxa/k ykus ds fy, thjs dk mi;ksx fd;k tkrk gSA
LdSafMusfo;k vkSj fo'ks"kdj ckfYVd jkT;ksa esa thjk dkQh yksdfiz; gS]
ysfdu ;g nf{k.kh ;wjksi esa cgqr de izpfyr gSA lgh thjk ,fQfl;ksukMksl
esa iwjs Qy dk bLrseky fd;k tkrk gS ysfdu bldk
ikmMj dkQh lqxaf/kr gksrk gSA thjs dh lqxa/k vU;
vf/kdka'k elkyksa ls vyx gksrh gS ysfdu yglqu ds
lkFk bldk feJ.k dkQh izHkkoh gS vkSj xks'r (tSls
Hkqus gq, lwvj dk xks'r) vkSj lfCt;ksa esa bLrseky ds
fy, vkfLVª;k o nf{k.kh teZuh esa dkQh yksdfiz; gSA
teZu lkmjØkV (ySfDVd fd.ou ds }kjk fufeZr
vEyh; canxksHkh) esa Hkh lqxa/k ds fy, ges'kk thjk dk
mi;ksx fd;k tkrk gSA fcuk thjs ds vfdf.or canxksHkh
esa og fo'ks"krk ugha gksrhA e/; ;wjksi ds dqN iuhj ds
izdkjksa esa thjs ds nkus ik;s tkrs gSaA mÙkj vÝhdk]
fo'ks"kdj V~;wfuf'k;k ds idokuksa esa thjs ds mi;ksx
dks egRoiw.kZ ekuk tkrk gSA V~;wuhf'k;k ds gfjlk
(lw[kh fepZ dh rh[kh pVuh) ds dbZ uqL[kksa esa thjk dh
t:jr gksrh gSA ;eu] >kmx esa Hkh blh izdkj ds ,d
uqL[ks esa thjs dh t:jr gksrh gSA Hkkjr esa thjk eq[;
:i ls eqxy idokuksa esa mi;ksx fd;k tkrk gSA

thjs dh laosnh xq.koÙkk dkQh lqxaf/kr vkSj
mÙkstd gksrh gS] blfy, ;g ,d fooknkLin elkyk gSA cgqr yksxksa dks
;g rh[kk vkSj v#fpdj yxrk gS] fo'ks"kdj mu yksxksa dks tks thjs okys
idokuksa dk iz;ksx ugha djrsA yglqu dh Hkkafr gh bl elkys dk mi;ksx
Hkh vkerkSj ij dkepykÅ ekeys dh rjg fd;k tkrk gSA

thjs dk ouLifr'kkL=thjs dk ouLifr'kkL=thjs dk ouLifr'kkL=thjs dk ouLifr'kkL=thjs dk ouLifr'kkL=
lkSaQ] lQsn thjk] lksvk vkSj eaxjSy dh Hkkafr thjk Hkh okrgj xq.kksa

okyk lqxaf/kr] iq"iN=/kkjh ikS/kk gSA ysfdu [kkus esa lqxa/k ykus] fe"Bku
vkSj 'kjkc cukus esa mi;ksx ds vykok blds Qy ;k dfFkr :i ls
^cht* dk bLrseky vkS"k/kh; t:jrksa ds fy, de gksrk gSA bldk ikS/kk
,d ckjgeklh ;k f}o"khZ cwVh gS tks yxHkx 0-6 ehVj rd c<+rk gsa vkSj
blesa ia[k tSlh fefJr ifÙk;ka gksrh gSaA bldh tM+sa xkaBnkj vkSj eksVh
gksrh gSa vkSj blds iq"iN= ij NksVs lQsn Qwy fudyrs gSaA gj nks o"kZ ij
blesa ckSj yxrh gS vkSj blesa cM+s Qwy fudyrs gSaA bldk Qy ftls
vkerkSj ij xyrh ls cht dgk tkrk  gS bl o`gn ifjokj ds vU; ikS/
kksa rFkk Qyksa ds leku fo'ks"krk,a j[krk gSA ;g ikf'oZd :i ls nck gqvk]
FkksM+k uqdhyk vkSj ikjHkklh] rFkk FkksM+k Vs<+k gksrk gSA blesa ikap vyx&vyx
ydhjsa gksrh gSaA dwVus ij blesa ls eksgd lqxa/k fudyrh gS vkSj bldk
Lokn Hkh Bhd&Bkd gksrk gSA

blds cht Qyka'kd esjhdkiZ gksrs gSa vkSj izR;sd cht vius Qy dk
vk/kk gksrk gSA izR;sd cht ;k xHkZds'kj yxHkx 0-5 ls-eh- yEck vkSj Hkwjs
jax dk gksrk gS vkSj buesa yEckbZ dh rjQ FksM+h oØrk gksrh gSA yEckbZ ds

lkFk gh bu ij ikap gYds jax dh /kkfj;ka gksrh gSaA [kjhnkj ,sls chtksa dks
ilan djrs gSa ftuesa /kkfj;ka ds chp xgjk Hkwjk jax gksrk gSA bldh ifÙk;kas
esa Hkh yxHkx leku xq.k gksrs gSa vkSj buesa mlh izdkj rsy ik;k tkrk gS
tSlk fd Qy esa ik;k tkrk gSA clar ds ekSle ds ueZ iÙkksa dks 'kksjcs esa
mckyk tkrk gS rkfd blesa ,d fo'ks"k lqxa/k iSnk gksA bldh tM+s
fdlh iklZfui dh Hkkafr eksVh vkSj 'kq.Mkdkj gksrh gS] gkykafd budk
vkdkj dkQh NksVk gksrk gS vkSj ;s [kkus ;ksX; gksrh gSA ik²dlu us

budh lqxa/k dks iklZfui ls vPNk crk;k FkkA
budks nw/k esa feykdj czsM ds lkFk twfy;j lhtj
dk izfl¼ fM'k `pkjk' rS;kj fd;k tkrk Fkk tks
oSysfj;l ds lSfud [kkrs FksA

nwljs mit dh ekSle dh 'kq:vkr esa NksVh tM+ksa
okys thjk ds ikS/ks izk;% cht dk mRiknu ugha djrsA
iwjs Qly ds ekSle ds nkSjku os c<+rs jgrs gSa vkSj
vxys o"kZ cht dk mRiknu djrs gSaA Qly dh
'kq:vkr esa gh cM+h tM+ksa okys thjk ds ikS/kksa (13
feyh ehVj ls vf/kd) esa izk;% Qwy fudyrs gSa vkSj os
cht dk mRiknu Hkh djrs gSaA

thjk ds jklk;fud ?kVdthjk ds jklk;fud ?kVdthjk ds jklk;fud ?kVdthjk ds jklk;fud ?kVdthjk ds jklk;fud ?kVd
thjs dh ewy xa/k dSjoksu uked ,d jlk;u ls

vkrh gSA blesa dSjoksu dh yxHkx leku ek=k esa ,d
vU; jlk;u ykbeksuhu ik;k tkrk gS ftls vf/kdka'k
yksx yseksuh ds uke ls tkurs gSaA bu nksuksa jlk;uksa ds
feJ.k ls gh thjs ds Qy esa ,d fo'ks"k [kq'kcw vkrh

gSA lkr izfr'kr ewyHkwr rsy dk rhu izfr'kr fgLlk thjs ds Qy esa gksrk
gSA bl rsy dh xa/k eq[; :i ls dSjoksu (50 ls 86%) vkSj ykbeksehu
(20 ls 30%) ds dkj.k gksrh gSA blds vU; ?kVdksa esa dkosZ;ky vkSj
MkbgkbMªksdkosZ;ky izeq[k gSaA

vkS"k/kh; o vU; mi;ksxvkS"k/kh; o vU; mi;ksxvkS"k/kh; o vU; mi;ksxvkS"k/kh; o vU; mi;ksxvkS"k/kh; o vU; mi;ksx
thjs ds Qy o rsy nksuks a esa lqxaf/kr] míhid vkSj okrgj xq.k

ik;s tkrs gSaA fdlh le; thjs dk mi;ksx O;kid :i ls okrgj ds
:i es a fd;k tkrk Fkk vkSj cngteh rFkk fgLVhfj;k o vU;
vlkekU;rk ds fy, blds mi;ksx dk lq>ko fn;k tkrk FkkA thjs dk
ok"i'khy lqxaf/kr rsy ikpu iz.kkyh dks Bhd ls dk;Z djus ds fy,
míhfir djrk gSA ;g vkgkjuyh dh nhokjks a dks 'kkar dj fdlh Hkh
izdkj dh tyu dks lekIr djrk gS] isV nnZ dks lekIr djrk gS vkSj
ikpd {ks= ls xSl dks nwj djus esa lgk;d gksrk gSA blfy, bls
okrgj dgrs gSaA blesa dqN 'kkfDro/kZd xq.k Hkh gksrs gSa vkSj ;g Hkw[k
c<+kus okyk Hkh gksrk gSA igys vkS"kf/k ds :i esa bldk O;kid mi;ksx
fd;k tkrk Fkk ysfdu gky ds o"kks ± esa ;g mi;ksx de gqvk gS vkSj
blds rsy o Qy dk vc eq[; mi;ksx vU; vkS"kf/k;ksa esa feykdj
'kks/kd ;k lqxa/k ds dkjd ds :i esa fd;k tkrk gSA bfjVscy ckWosy
flaMªkse (vkbZ ch ,l) ,d vke vka='kksFk (xSLVªksbaVsLVkbuy) fodkj
gSa tks dHkh &dHkh yksxks a dks dkQh ijs'kku dj nsrk gS] gkykafd ;g

fp= 3 thjs dk ikS/kk
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LokLF; ds fy, cM+k [krjk ugha gSA vkbZ ch ,l ds dkj.kks a dk irk
ugha yxk;k tk ldk gS ysfdu bldks 'kkar djus ds fy, thjk ,d
mi;qDr ?kjsyw mipkj gSA ijaijkxr :i esa thjs dk mi;ksx nkar ds
jksxks a] elw<+ks a ds jksxks a] isfj;ksMks aVy jksxks a] ftathokbfVl bR;kfn esa
fd;k tkrk gSA ftathokbfVl elw<+ks a dk ,d jksx gS tks cSDVhfj;k ls
mRiUu gksrk gSA isfj;ksMks aVkbl elw<+ks a vkSj nkarks dks vk/kkj nsus okys
vU; Årdksa dh ,d xaHkhj chekjh gSA ;g vke chekfj;ka dHkh&dHkh
c<+ tkrh gSa ftldk ifj.kke ;g gksrk gS fd nkarks dks vk/kkj iznku

thjk o iqnhuk dh ifÙk;ksa nksuksa ds ewyHkwr rsy esa izeq[k :i ls dSjoksu
(C

10
 H

14 
O) ik;k tkrk gSA gkykafd nksuksa dh xa/k vyx&vyx gksrh

gSA fdlh v.kq dh [kq'kcw mldh vkd`fr vkSj f}/zqko ij fuHkZj djrh gSA
gekjs ukd ds lwa?kus okys {ks= esa fofHkUu vkdkj vkSj vkd`fr ds dbZ xzkgh
dksf'kdkvksa dh ,d iz.kkyh gksrh gSA lkr cqfu;knh xzkgh (fjlsIVj) blds
vk/kkj rRo gksrs gSaA fdlh inkFkZ dh jklk;fud lajpuk esa FkksM+k lk
ifjoZru mldh xa/k esa cgqr cM+k ifjorZu dj nsrk gSA mnkgj.k ds fy,
nqxZa/k vkSj rh{k.krk ds xzkgh fdlh fuf'pr vkd`fr ugha cfYd fdlh v.kq
ds f}/kqzo ds vuqdwy gksrs gSaA blh izdkj lajpuk esa cgqr NksVk ifjorZu Hkh
xa/k esa varj dj ldrk gSA mnkgj.k ds fy, vkj&dkoksZu vkSj ,y&dkoksZu
esa varj ;g gksrk gS fd vkj&dkoksZu esa rkjd ds fudV gkbMªkstu Mcy
ckaM okys dkcZu ds uhps gksrk gSA ysfdu ,y&dkoksZu esa gkbMªkstu dkcZu
ds Åij gksrk gSA vU; lHkh ekeyksa esa lajpuk leku gksrh gSA gkykafd
nkuksa gh feaV dh Js.kh esa vkrs gSaA ysfdu mudh xa/k vyx&vyx gksrh gSA

xzkgh LFky fojy gS blfy, ;g mEehn dh tkrh gS fd nks izfrfcEch; xaèk
fHkUu&fHkUu gksaxhA dbZ ekeyksa esa ,slk gksrk gS] mnkgj.k ds fy, iqnhuk
(;gka izeq[k ?kVd dkoksZu ,y gS ) vkSj thjk (;gka izeq[k ?kVd dkoksZu
vkj gS) esaA

fp= 4 thjs esa mifLFkr dSjoksu &vkj

fp= 5 iqnhus dh ifÙk;ksa esa mifLFkr dkoksZu ,y

djus okyh fupyh gM~Mh gh lekIr gks tkrh gSA rhl lky dh
voLFkk ds ckn dSfoVh dh rqyuk esa isfj;ksMks aVy jksxks a ls vf/kd nkar
fxjrs gSaA vR;f/kd xaHkhj isfj;ksMks aVkbl dh n'kk esa u"V gq, elw<+s ds
Årdksa dks Bhd djus ds fy, ltZjh dh t:jr gksrh gSA okrxzLr
cngteh ds fy, thjk izHkkoh vkS"kf/k ds :i esa dk;Z djrk gSA thjs
dk vklfor ty uotkr f'k'kqvksa esa okrxzLr isV ds nnZ ds fy,
izHkkoh mipkj ekuk tkrk gS blfy, cPpksa ds fy, vkS"kf/k;ksa ds
fuekZ.k esa ;g dkQh mi;ksxh gksrk gSA isV dk nnZ (mnj'kwy) uotkr
f'k'kqvksa esa ,d vke leL;k gksrh gS vkSj ,sls esa LoLF; cPps Hkh
yxkrkj Mjkous :i ls fpYykrs gSaA vkerkSj ij cPps ds tUe ds dqN
lIrkg ds ckn gh mnj'kwy izkjaHk gksrk gS vkSj cPps ds pkj eghus ds
ckn ;g lekIr gks tkrk gSA ehBk cuk nsus ij thjs dh xa/k vPNh gks
tkrh gS blfy, bu fnuksa bls lqxa/k dkjd ds :i esa Hkh bLrseky
fd;k tkrk gSA blds cht ds ikmMj dks iqyfVl cuk dj pksV okys
LFkkuksa ij yxkus ls jkgr feyrh gSA thjk dk vf/kdka'k xq.k mlds
ok"i'khy rsy ds dkj.k gksrk gS tks 'ys"ey f>Yyh dks mÙksftr
djrh gSA thjk ds rsy esa cSDVhfj;k 'kks/kh xq.k gksrk gSA ewyHkwr rsy
ds ?kVd QhVksu dSjoksu vkSj VihZu ykbeksuhu ds Ropk ds laidZ esa
vkus ij Ropk'kks/k (MesZVkbfVl) gks ldrk gSA

fofHkUu dkWLesfVd mRiknksa tSls lkcqu] Øhe] yks'ku] ij¶;we
bR;kfn esa thjs ds ewyHkwr rsy dk mi;ksx lqxa/k iSnk djus ds fy,
fd;k tkrk gSA bldh [kq'kcw o xa/k dk mi;ksx ekmFkok'k ;k xjkjk
djus okys inkFkks ± esa Hkh fd;k tkrk gSA

dkokZ su ,d izkd`frd mRIkkn gS tks thjs ds cht (s-(+) -
dkoksZu) ;k mldh ifÙk;ksa (R-(-) -dkoksZu) ls fudkyk tk ldrk gSA
d`f"k o vkS"kèkh; egRo ds dbZ tfVy mRiknksa] lkFk gh lkFk lqxa/k
;kSfxdksa ds fo'ys"k.k ds fy, ;g ;kSfxd izkjafHkd inkFkZ ds :i esa
bLrseky fd;s tkrs gSaA tSfod :i ls lfØ; ,&lkbihjksu vkSj
VªkbesfQyMsdkyksy] dhVuk'kd Mªkbesal o MkbgkbMªksDysjksfMu vkSj
ft;ksfLeu o ,EczkWDl blds dqN mnkgj.k gSaA

fuekZ.k esa foKku izlkj o MhbZlh;w lk>hnkj gSaA gkykafd izkajfHkd Lrj ij ;g
;kstuk gS fd nwjn'kZu ij ,d ik;yV ifj;kstuk 'kq: dh tk, vkSj /khjs&/khjs
bls ,tqlSV pSuy dks gLrkarfjr fd;k tk,A

Hkkjr ds ekuuh; iz/kkuea=h MkW- eueksgu flag us gky esa vk;ksftr
'kkafrLo:i HkVukxj iqjLdkj lekjksg esa dgk fd Hkkjrh; foKku o izkS|ksfxdh
txr dks yksxksa ds thou esa egku ifjorZu ykus dk dk;Z djuk pkfg,A ,tqlSV
bl y{; dks iwjk djus dk iz;kl djsxk vkSj tSlk fd bljks ds v/;{k th
ekèkou uk;j us Hkfo";ok.kh dh gS ;g lqnwj f'k{kk ds {ks= esa Hkkjr dks usr`RodrkZ
dh Js.kh esa igqapk nsxkA ,tqlSV dk ykHk Hkkjr dh lhek ls ckgj okys {ks=ksa dks
Hkh feysxkA Jh uk;j ds vuqlkj ,tqlSV ls izlkj.k dh igqap iw.kZ ;k vkaf'kd
:i ls vU; nf{k.k bf'k;kbZ ns'kksa rd Hkh gksxh] blfy, bl {ks= esa bu ns'kksa dks
Hkh lg;ksx dj lduk laHko gksxkAAAAA

�� fou; ch- dkEcysfou; ch- dkEcysfou; ch- dkEcysfou; ch- dkEcysfou; ch- dkEcys

(lEikndh;) f'k{kk] foKku vkSj----(lEikndh;) f'k{kk] foKku vkSj----(lEikndh;) f'k{kk] foKku vkSj----(lEikndh;) f'k{kk] foKku vkSj----(lEikndh;) f'k{kk] foKku vkSj----i`"B--- 2 dk 'ks"k



����� 2047 vDVwcjvDVwcjvDVwcjvDVwcjvDVwcj 2004 V
Pf of of of of o

i zi zi zi zi z

������	�������	2004 12

 fyUMk ch- cdfjpMZ ,Dt+sy

xaèk dk cksèkxaèk dk cksèkxaèk dk cksèkxaèk dk cksèkxaèk dk cksèk
ukscsy iqjLdkj 2004&'kjhj foKku ;k vkS"kfèkukscsy iqjLdkj 2004&'kjhj foKku ;k vkS"kfèkukscsy iqjLdkj 2004&'kjhj foKku ;k vkS"kfèkukscsy iqjLdkj 2004&'kjhj foKku ;k vkS"kfèkukscsy iqjLdkj 2004&'kjhj foKku ;k vkS"kfèk

tttttc vki jkf= Hkkst ds ijksls tkus dk bartkj dj jgsa gksa] rks vki vius
ilanhnk Hkkstu dh xa/k igpku dj [kq'k gks ldrs gSaA tc dqN [kkus dh pht+ks
dk Lokn vPNk yxrk gS] rks ;g gekjs ?kzk.kh; rU= ds izkFkfed vkos'ku ds
dkj.k gksrk gS] tks fd inkFkZ dh xa/k dh le> esa gekjh enn djrk gSA ;g
vkiesa iqu% ,d rkR{kf.kd izHkko cuk, jgrk gS tc rd fd mldh xa/k mlds
Hksn ugha [kksyrh fd Hkkstu miHkksx (gktes) ds fy, [kjkc gSA gekjs 'kjhj dk
?kzk.kh; rU= gesa ,sls egRoiw.kZ ladsr nsrk gS tks fd gekjh Hkkoukvksa] laosnukvksa]
O;ogkj vkSj  dk;Z vkfn dks ifjofrZr djrs gSaA

,d inkFkZ ls fudyus okys lw{e jklk;fud rRo ;k lqxa/k v.kq gekjs
ukfld (?kzk.kh;) ,fiFkhfy;e esa lqxaèk vfHkxzkgdksa dks vkosf'kr djrs gSa] tks
fd gekjs ?kzk.kh; rU= dks izsfjr djrk
gS] ftlls fd ge xa/k dk vuqHko dj
ldrs gSA xa/k gekjs nSfud thou dk
,d egRoiw.kZ fgLlk gS] ftl rjg ls
xa/k gesa eglwl gksrh gS] mlh rjg fofHkUu
fLFkfr;ksa esa gekjh izfrfØ;k¡, Hkh cnyrh
jgrh gSaA xqykc dh ehBh egd vkSj /kq,¡
dh rh{.k xa/k gesa nks vyx vyx
voLFkkvksa esa ys tkrh gSA gekjh cpiu
dh ;knksa dks ;k gekjh ft+Unxh ds fdlh
iM+ko ds fHkUu laonsukRed iyksa dks ,d
fof'k"V xaèk ds t+fj;s ;knxkj cuk;k
tk ldrk gSA ;gh gS xa/k dh 'kfDr!

og rduhd ftlds t+fj;s ge xaèk
dk vuqHko djrs gS] vHkh gky ds le; rd jgL;ksa ds ík;s esa FkhA LohMu ds
djksfyUldk baLVhV~;wV dh ukscsy lHkk us vejhdk ds mu nks vxz.kh oSKkfudksa
dks 'kjhj fØ;k foKku ;k vkS"kf/k {ks= esa o"kZ 2004 ds ukscsy iqjLdkj ls
lEekfur fd;k ftUgksaus ?kzk.k rU= dh dk;Z iz.kkyh dh igsyh dks lqy>k;kA ;s
gSa dksyfEc;k ;wfuoflZVh dkWyst vkWQ+ fQthf'k;Ul ,.M ltZUl] U;w;kWdZ ds
fjpMZ ,Dt+sy vkSj ÝsM gfdUlu dSUlj fjlpZ lsUVj] fl,Vy ds fyUMk cdA
bUgsa buds 'kks/k& lxa/k vfHkxzkgd vkSj ?kzk.k lewg dh lajpuk ds fy, bl
iqjLdkj ls lEekfur fd;k x;kA

?kzk.k iz.kkyh dh >yd?kzk.k iz.kkyh dh >yd?kzk.k iz.kkyh dh >yd?kzk.k iz.kkyh dh >yd?kzk.k iz.kkyh dh >yd
bu nks oSKkfudksa dk dk;Z le>us ls igys vkb;s loZizFke ?kzk.k lewg ds

lkyhÏr izk:i dh rduhd ij ut+j Mkysa] tks fd buds uohu dk;Z ds
izdk'ku ls iwoZ Kkr FkkA vuqukfld ,fiFkhfy;y ds Åijh fgLls ds NksVs ls
Hkkx esa cgqr gh ckjhd cky ln`'k lhfy;k gksrs gSa] tks fd dksf'kdk lrg ij
'ys"ek ds irys vkoj.k ls <ds jgrs gSaA oSKkfud ekurs gSa fd dgha bUgh
lhfy;k ij vo'; gh dqN vfHkxzgd izksVhu ;k lqxa/k vfHkxzkgd gksrs gSa tks fd
lqxa/k v.kqvksa dh xa/k le> ysrs gSa ;k mUgs ck¡/k ysrs gSaA tc dksbZ lqxa/k inkFkZ

bu vfHkxzkgdksa ls ca/k tkrk gS] rks ;s mRizsfjr gksrs gSa vkSj rfU=dh
dksf'kdkvksa ;k ?kzk.k vfHkxzgd dksf'kdkvksa dks lwpuk Hkst nsrs gSaA tc
rfU=dk dksf'kdk (U;wjkWu) mÙksftr gksrh gS] rks oS|qr ladsr rfU=dk dksf'kdk
& v{k rarq (,Dt+Wku) ds lkFk ;k=k djrk gS vkSj efLr"d ds ?kzk.k cYc
dh rfU=dk dksf'kdkvksa esa LFkkukUrfjr gks tkrk gSA ?kzk.k cYc ls] ;g
ladsr efLr"d ds cYdy (dkWVsZDl) vkSj Qydh; (fyfEcd) lewg esa
izos'k dj tkrk gSA efLr"d ml ladsr ds vanj Nqik lans'k crkus ds fy;s
tfVy laosnhladsr dks mnokfpr djrk gSA 1980 ds vUr esa] jhM vkSj
mudsa lg;ksfx;ksa us igyh ckj ,d rfU=dk dksf'kdk esa th izksVhu ds
lkadsfrd iFk ds fo'ks"khÏr ?kVdksa dks n'kkZ;kA th izksVhu] izksVhu dk ,d

fo'ks"k lewg gS a tks fd Xokukslkbu
VªkbZ&Q+kWLQsV uked ;kSfxd ls ÅtkZ
mRiUu djrk g SA ; s th i z k sV hu
vfHkxzkgdks a ds uhps jgrs gS a vkSj
dksf'kdk f>Yyh ds t+fj;s xfreku gksrs
gSaA tc vfHkxzkgd lgh izdkj dk v.kq
igpku ysrk gS] rks lcls igys ;g th
izksVhu dks vkosf'kr djrk gS] ftlls
fd ;s ca/k tkrk gSA ;g th izksVhu
pfØ; ,-,e-ih dks mRizsfjr djrk gSA
;s lans'kokgd v.kq vk;u pSuyksa dks
vkosf'kr djrk gS] tks fd [kqys jgrs
gSa vkSj dksf'kdk vkosf'kr gksrh gS vkSj
dksf'kdk ds vUnj tSo jklk;fud

ladsrks a dk ckgqY; vkjEHk gksrk gSA dqN tSojklk;fud vkSj 'kjhj foKku
v/;;uksa esa th izksVhu dks gh lqxèk ladsrdksa dk leFkZd crk;k x;k gSA

lqxa/k vfHkxzkgd vkSj ?kzk.k vfHkxzkgd dksf'kdk,¡lqxa/k vfHkxzkgd vkSj ?kzk.k vfHkxzkgd dksf'kdk,¡lqxa/k vfHkxzkgd vkSj ?kzk.k vfHkxzkgd dksf'kdk,¡lqxa/k vfHkxzkgd vkSj ?kzk.k vfHkxzkgd dksf'kdk,¡lqxa/k vfHkxzkgd vkSj ?kzk.k vfHkxzkgd dksf'kdk,¡
uCcs ds n'kd ds vkjEHk rd ;g Li"V ugha Fkk fd bu lqxa/k vfHkxzkgd

v.kqvksa dk LoHkko vkSj pkfjf=d y{k.k D;k gSa vkSj ;s th izksVhu ds lkeUtL;
esa dSls dk;Z djrs gSaA bu vfHkxzkgd izksVhu ds dk;Z@y{k.k vkfn dh lh/kh
lky j.kuhfr tkuus ds fy;s bu izksVhuksa ds lh/ks v//k;u ls gks ldrh FkhA
ysfdu fjpMZ ,Dt+sy vkSj fyUMk cd us ,d fHkUu rjhdk vf[r;kj fd;kA
mUgksaus mu thUl ds ijh{k.k ds iz;kl fd;s] tks fd vfHkxzkgd izksVhu ds fy;s
funsZ'k lekfgr j[krs gSaA Mh-,u-, ;k Mh vkWDlhjkbcksU;wfDyd ,flM] fVªiyhdsV
U;wfDy;ksVkbM dksM esa izksVhu dh tkudkjh j[krk gSA Mh-,u-, lans'kokgd
jkbcksU;wfDyd ,flM (mRNA) fyI;kUrfjr gks tkrk gS vkSj vehuksa ,flM
vuqØe ds vuqlkj ;g izksVhu esa vuwfnr gks tkrk gSA bl izdkj Mh-,u-,
vuqØe dh tkudkjh dh ij[k izksVhu ds y{k.kksa dh igpku ds fy;s ,d izHkkoh
rjhdk gS] ftlds fy;s Mh-,u-, v.kq ladsrc¼ gksrs gSaA nqHkkZX;o'k budk
vkjafHkd v/;;u bl fn'kk esa dksbZ egRoiw.kZ tkudkjh ugha fudky ik;kA

❏ fjUVw ukFkfjUVw ukFkfjUVw ukFkfjUVw ukFkfjUVw ukFk
bZ&esybZ&esybZ&esybZ&esybZ&esy: rnath@vigyanprasar.com
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?kzk.kh; lewg dh jpuk

;|fi] bu nq[kn ifj.kkeks a ds ckn Hkh mUgks aus viuh mEehn ugha
NksM+hA ysfdu ifj.kkeks a us mUgsa lEHko rduhd ds dqN egRoiw.kZ lqjkx
fn;sA tYnh gh mUgs ;g eglwl gqvk fd mudh izkjafHkd j.kuhfr blfy;s
vlQy jgh D;ksafd mlesa dkQ+h cM+h la[;k esa lqxa/k vfHkxzkgd Fks gkykafd
mues ls izR;sd cgqr gh vYi Lrj ij vfHkO;fDr gq, FksA bl rjg gt+kjksa
thu ds chp vfHkxzkgd izksVhu ds fy;s dqN [kkst dk mudk iz;kl vlQy
jghA

cd us rc dqN dYiuk,¡ dh vkSj izcyrk ls {ks= dks ladh.kZ dj
fn;k] mlus thu lewg esa 'kwU; ls 'kq#vkr dh] tks fd lqxa/k vfHkxzkgd
izksVhu ds fy;s dksM ds rkSj ij 'kkfey gqvkA mldh igyh dYiuk fofHkUu
iz;ksx'kkykvksa ds izek.kksa ij vk/kkfjr FkhA mlus
vuqHko fd;k fd lqxa/k vfHkxzkgd vk¡[k dh
jk WM dksf'kdkvks a ds vfHkxzkgdks a izk sVhu&
jksMksfIlu dh rjg fn[kkbZ nsrs gSaA jksMksfIlu
vkSj de ls de 40 vU; vfHkxzkgd izksVhu
vehuksa ,flM dh Ük` a[kyk ls cus gSa] tks fd
dksf'kdk fHkfÙk ds vUnj dksf'kdk lrg ij lkr
ckj vkM+s&frjNs ik, tkrs gSa] tks fd mUgs ,d
lifjokj vkdkj nsrk gSA ;s blh izdkj th
(G) izksVhu ls fØ;k djrs gSa] ftlls fd ladsr
dksf'kdk ds vanj lEizsf"kr gksrs gSa A bl izdkj
ds dbZ vfHkxzkgd leku Mh-,u-, vuqØeksa esa
cV¡rs gS] mlus tYnh gh ijh{k.k y?kq ds fy;s
Mh-,u-, vuqØeksa dks rS;kj fd;k tks fd pwgs
ds Mh-,u-,- leqPp; ds vuqØe esa ns[ks tk
ldrs FksA

blds ckn] mlus dYiuk dh fd lqxa/k
vfHkxzkgd lEcafèkr izksVhu ds cM+s ifjokj ds lnL;
gSaA lHkh lqxa/k vfHkxzkgd lEcfU/kr izksVhu gSa ysfdu dqN foLrkj esa fHkUu gSa]
lkFk gh ;g Li"V fd;k fd os D;ksa fHkUu lqxa/k v.kqvksa ls mRizsfjr gksrs gSaA bl
izdkj mlus bl rjg ds mu thu lewgksa dks [kkstk ftuesa dqN lekurk,¡ gksaA

mlus vUr esa ;g ekuk fd thu ds izHkko dsoy pwgs ds ?kzk.kh; ,fiFkhfy;e
ij iM+rs gSaA bl izdkj vfHkxzkgd dsoy pwgs ds ?kzk.kh; ,fiFkhfy;e rd gh
fleVs jgrs gSa] bl rjg ;g iwokZuqeku izksVhu ds izHkko dks ,d NksVs o lhfer
{ks= esa n'kkZusa esa ennxkj lkfcr gqvk vkSj izHkkoh izksVhu dh fuf'pr la[;k
tkuus esa FkhA blls lqxa/k vfHkxzkgdksa ds fy;s laHkkfor thu dh ryk'k esa le;
vkSj iz;klksa dks de djus esa enn feyhA

,Dt+sy us bu iwokZuqekuks a dks ^vR;Ur prqj ?kqeko* dh laKk nhA
mlus dgk] vxj geusa blesa ls dsoy ,d rjhds dk bLrseky fd;k gksrk
rks gesa gt+kjks vU; thuksa dh iM+rky ds fy, vusd o"kks ± dh dfBu esgur
djuh iM+rh gSA vkSj ,Dt+sy ,dne lgh FkkA o"kZ 1991 esa cd ,oa
,Dt+sy us viuk dk;Z ^lsy* uked tuZy esa ^uohu cgqthoh; ifjokj*
eYVhthu 'kh"kZd ls izdkf'kr fd;kA blds ckjsa esa dgk x;k fd ;g lqxaèk
vfHkxzkgdksa dks ladsrksa esa cny ldsxk vkSj lqxa/k LohÏfr ds fy;s vk.kfod
vk/kkj dk Hkh C;kSjk ns ldsxkA mUgks aus c`gn thu ds ifjokj dks [kkstk]
tks fd yxHkx ,d gt+kj fofHkUu thu ds cus Fks] vkSj gekjh dqy thUl

la[;k ds 3 izfr'kr FksA mUgks aus n'kkZ;k fd lqxa/k vfHkxzkgdksa ds cM+s
ifjokj th izksVhu ;qXe vfHkxzkgd (GPCR) ds varxZr vkrk gSA ;s lHkh
thu viuh la[;k ds leku gh ?kzk.kh; vfHkxzkgd ds izdkj fodflr djrs
gSaA buesa ls dksbZ Hkh igys izdkf'kr nLrkostksa esa of.kZr ugha gSA ;s lHkh
fHkUu Fks fdUrq ,d nwljs ls lEcaf/kr FksA

vxyk iz'u ;g Fkk fd bu ,d gtkj vfHkxzkgd izksVhu esa ls fdrus ?kzk.k
rfU=dk dksf'kdkvksa dks cukrs gSaA bl iz'u dk tokc [kkstus ds fy;s ,Dt+sy
vkSj cd us LorU= :i ls ?kzk.k rU= ds ihNs fNis vk.kfod lehdj.k dks
ij[kuk vkjEHk fd;kA mUgksaus fn[kk;k fd izR;sd ?kzk.k vfHkxzkgd dksf'kdk ;k
U;wjkWu ,d vkSj dsoy ,d ?kzk.k vfHkxzkgd thu n'kkZrk gSA  bl rjg ftrus

izdkj dh ?kzk.k vfHkxzkgd dksf'kdk,a gSa] mrus gh
lqxa/k vfHkxzkgd Hkh gSaA

cd ds 'kks/k lewg us vyx&vyx ?kzk.k
vfHkxzkgd dksf'kdkvksa dks fof'k"V lqxa/k inkFkksZa
ds lkFk v/;;u fd;kA mUgks aus ;g Li"V uksV
fd;k fd ,d dksf'kdk esa fdl lxa/k vfHkxzkgd
thu us fof'k"V xaèk nh gSA bl izdkj os ,d
fof'k"V lxa/k inkFkZ dh izfrfØ;k dks dksf'kdk
ds ,d fof'k"V izdkj ds laxzkgd ds lkFk tksM+
ldsA blds vfrfjDr] tc mUgksaus vdsyh ?kzk.k
vfHkxzkgd dksf'kdk ls vkus okys oS|qr ladsrks
dks fjdkWMZ fd;k] rks mUgks aus ns[kk fd izR;sd
dksf'kdk cgqr ls lEcUf/kr v.kqvksa ds lkFk
fofo/k izcyrk ls izfrfØ;k dj ldrh gSA gekjh
?kzk.k vfHkxzkgd dksf'kdk,¡ dqN xa/kks ds fy;s
[kkl fo'ks"krk,¡ j[krh gSA

,d vU; 'kSf{kd lewg esa mUgksaus ns[kk fd
dksf'kdk rfU=dk,a] tks fd fn;s gq, lqxa/k

vfHkxzkgd cukrh gSa ,d lkFk ugh jgrh] cfYd os ?kzk.k ,fiFkhfy;e esa csrjrhc
forfjr jgrh gSA bl izdkj cgqr lh fnypLi tkudkjh bl lewg ds fof'k"V
v/;;u ls fudy dj lkeus vkbZA mUgkasus fu"d"kZ fudkyk fd izR;sd ?kzk.k
vfHkxzkgd dksf'kdk dsoy ,d izdkj dk lqxa/k vfHkxzkgd j[krh gS] izR;sd
vfHkxzkgd lEcaf/kr lqxa/k inkFkZ dh fu'fpr la[;k dk irk yx ldrk gS vkSj
lqxa/k vfHkxzkgd ?kzk.k ,fiFkhfy;e esa vfu;fer forfjr jgrs gSaA

bl [kkstchu us ,d NksVh my>u dks tUe fn;kA dsoy ,d gt+kj lqxaèk
vfHkxzkgd gksrs gSa] ysfdu ge viuh ;kn~nk'r esa yxHkx 10 gt+kj xa/k
igpku ldrs gSA ;g dSls lEHko gS\ bldk tokc cgqr lk/kkj.k gSA cgqr lh
xa/k cgqxa/kh; v.kqvksa ls curh gS vkSj izR;sd lxa/k v.kq vusd lax/k vfHkxzkgdksa
dks vkosf'kr djrk gSA ;g ,d lfEefJr ladsr gS] tks fd ,d lax/k ckuxh
rS;kj djrk gSA bl rjg ge xa/k dh le> ds fy;s leFkZ gSa vkSj yxHkx 10
gtkj fHkUu xa/k dks ;kn~nk'r esa Hkh j[k ldrs gSaA

?kzk.k xzafFk ds chtk.kq&iqat?kzk.k xzafFk ds chtk.kq&iqat?kzk.k xzafFk ds chtk.kq&iqat?kzk.k xzafFk ds chtk.kq&iqat?kzk.k xzafFk ds chtk.kq&iqat
;g [kkst fd izR;sd ?kzk.k vfHkHkzkgd dksf'kdk dsoy ,d ?kzk.k vfHkxzkgd

tho dks n'kkZrh gS] dkQh vdYiuh; FkhA bl ladsr iz.kkyh ds jgL;ksa vkSj
xgjkbZ ls tk¡p ds fy;s] ,Dt+sy vkSj cd us vius iz;ksx vkjEHk j[ksa] ftlls
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fd efLr"d esa izFke lEizs"k.k dsUnz ds laxBu dks Li"V fd;k tk ldsA ?kzk.k
vfHkxzkgd dksf'kdk viuh rfU=dk izfØ;k ?kzk.k xzafFk esa Hkstrh gS tks fd
efLr"d dk izkFkfed ?kzk.k {ks= gSA ?kzk.k xzafFk esa djhc nks gt+kj lw{e&{ks= gksrs
gSa ftUgsa chtk.kq&iqat ;k Xykses#ykbZ dgrs gSaA

bl izdkj ?kzk.k vfHkxzkgd dksf'kdkvksa ds vuq#i nks ;k vf/kd Xykses#ykbZ
gksrs gSaA ftl izdkj dh lwpuk lapfjr gksrh gS og Xykses#ykbZ }kjk Hkh mlh
fof'k"Vrk ds lkFk iznf'kZr gksrh gSA ifj.kkeLo#i lxa/k vfHkxzkgdksa ls ,d
O;ofLFkr lwpuk dk izfrfp=.k rS;kj gksrk gSA

Xykses#ykbZ esa rfU=dk izfØ;kvksa ds pyrs budk lEidZ rfU=dk
dksf'kdkvksa ds vxys Lrj ls gksrk gS] tks fd ;qXe dksf'kdk,¡ gksrh gSA ;g
efLr"d dk nwljk lEizs"k.k dsUnz gksrk gSA izR;sd ;qXe dksf'kdk dsoy ,d
Xykses#ykbZ ls vkosf'kr gksrh gS vkSj bl rjg lwpuk izokg dh fof'k"Vrk
;Fkkor cuh jgrh gSA ;qXe dksf'kdk,¡ yEch rfU=dk izfØ;kvksa ds tfj;s
efLr"d ds dbZ fgLlksa esa ladsr Hkstrh gSA cd us n'kkZ;k fd ;s rfU=dk
ladsr bl rjg efLr"d oYdy ds fu/kkZfjr lw{e {ks=ksa esa igq¡prs gSaA ;gk¡
fHkUu izdkj ds lxa/k vfHkxzkgdksa ls vkbZ tkudkjh feydj izR;sd xa/k ds
fy;s ,d yk{kf.kd ckuxh cukrh gSA lxa/k ladsr efLr"d ds mPp oYdy
esa lapkfjr gksrs gSa] tks fd izfØ;kvksa ds t+fj;s gekjh lapsruk vkSj Qydh;
lewg ij fu;a=.k j[krs gSa] tks fd HkkoukRed fopkj iSnk djrk gSA ladsr dks
le>k tkrk gS vkSj og igpkuh tk ldus okyh xa/k ds lapsru vuqHko dks
izsfjr djrk gSA mnkgj.k ds fy;s] ge xqykc dh [kq'kcw dk lapsru vuqHko dj
ldrs gSa vkSj yEcs le; rd bl ?kzk.k ;kn~nk'r dks cuk, j[k ldrs gSaA

nwljs igyw@vU; fn'kk,¡nwljs igyw@vU; fn'kk,¡nwljs igyw@vU; fn'kk,¡nwljs igyw@vU; fn'kk,¡nwljs igyw@vU; fn'kk,¡
,Dt+sy vkSj cd ds ?kzk.k lewg ds fy;s tks lkekU; fl¼kUr [kksts os

vU; laosnh lewgksa ij Hkh ykxw gksrs gSaA QsjkseksUl ,d izdkj ds jklk;fud
v.kq gSa] tks fd eq[;r% Ïrdksa esa fofHkUu lkekftd O;ogkjks a dks izHkkfor
djrs gSaA Ïrd bu jlk;u laca/kh ladsrks ;k QsjkseksUl dks igpku ldrs
gSa] budks izfØ;k esa yk ldrs gSa vkSj mlh rjg dk O;ogkj djrs gSaA cd
us ;g [kkstk fd QsjkseksUl] th izksVhu ;qXe vfHkxzgd (GPCR) ds nks
vU; ifjokjks a }kjk Kkr fd;s tkrs gSa] tks fd vuqukfld ,fiFkhfy;e ds
fofHkUu Hkkxks a esa ,d= jgrs gSaA thHk dh Lokn df.kdk,¡ GPCR dk ,d
nwljk ifjokj gS] tks fd Lokn ds laosnksa ls lEc¼ jgrk gSA o"kZ 1995 esa]
,Dt+ys vkSj M~;wysd us uohu Dyksfuax rduhd ds iz;ksx ls n'kkZ;k fd
Qsjkseksu vfHkxzkgd tho ds ,d ifjokj }kjk dwVHkkf"kr gksrs gSa] tks fd
pwgks a ds flfjdk&vuqukfld vaxks (VNO) esa viuk izHkko n'kkZrs gSaA nks
lky ckn M~;wysd vkSj cd us Qsjkseksu vfHkxzgdksa dk ,d vU; lewg
[kkst fudkyk] tks fd pqfg;ksa vkSj pwgks a ds VNO esa muds thu ifjokj esa
FkkA

lHkh tho/kkjh vius i;kZoj.k esa jklk;fud rRoksa dks <w¡< vkSj igpku
ldrs gSaA ;g LoHkkor% thfor jgus ds fy, ,d [kkl xq.k gS] ftlesa
mfpr vkSj vuqfpr [kk| inkFkks ± dh igpku lEHko gSA ,Dt+sy vkSj cd
ds dk;Z us u dsoy ?kzk.k lewg dh 'kks/k tfVy rduhd dks gh le>k;k
cfYd buds 'kks/k dk;Z ls vU; oSKkfudks ds dk;ks± dks Hkh xfr feyh] tks
fd vU; tho&/kkfj;ksa esa lkeku vfHkxzkgd izksVhu ds fy;s thUl ryk'k
dj jgs gSaA ekuo] pwgs] v'kYd eNyh] dqÙks vkSj ljV ds lxa/k vfHkxzkgdksa

ds thu] bu iztkfr;ksa ds Mh-,u-, okpuky; dks ryk'k dj irk yxk;k
tk ldrk gSA eNyh esa djhc lkS lxa/k vfHkxzkgd gksrs gSa] tcfd pwgks a esa
,d gtkjA ekuo esa pwgs ls dgha de la[;k esa ;s gksrs gS D;ksafd dqN thu
fodkl ds nkSjku [kRe gks pqds gSaA dqÙkks a esa lxa/k ,fiFkhfy;e dk {ks=
balku dh vis{kk pkyhl xquk vf/kd gksrk gS tks fd dqÙkks a dh csgrj lxaèk
{kerk dk dkj.k gks ldrk gSA

,Dt+sy vkSj cd nksuks gh vHkh rd ?kzk.k rduhd ds vf/kd fodflr
{ks=ksa esa vk.kfod vkSj dksf'kdk tho foKku rduhdksa ds lkFk Lora= :i ls
dk;Z dj jgs gSaA

?kzk.kh; lwpuk vkSj rduhd dh igpku ds fy;s tfVy laosnh ekufp=ksa
ds fp=kadu esa mudh 'kks/k lQyrk,¡ okLro esa mYys[kuh; gSA vr% 'kjhj
fØ;k foKku ;k vkS"kf/k esa o"kZ 2004 dk ukscsy iqjLdkj bu nksuksa egku
oSKkfudksa dh xxupqEch lQyrkvksa dk ifjpk;d gSA

lzksr%
1- ukscsy QkmUMs'ku ls tkjh izsl foKfIr
2- www.hhmi.org

3- http://en.wikipedia.org

4- www.cf.ac.uk

vuqoknd % fufe"k diwj

?k z k.k'kfDrgkl@xa/k vxzkfgrk?k zk.k'kfDrgkl@xa/k vxzkfgrk?k zk.k'kfDrgkl@xa/k vxzkfgrk?k zk.k'kfDrgkl@xa/k vxzkfgrk?k zk.k'kfDrgkl@xa/k vxzkfgrk

� xa/k&vxzkgh & tc dksbZ viuh xa/k laosnuk FkksM+h ;k fcYdqy [kks nsrk
gSA ;g voLFkk xa/k&vxzkfgrk ;k ?kzk.k 'kfDrgzkl dgykrh gSA

� dqÙkks a ds izR;sd uFkqus ij nl yk[k ?kzk.k dksf'kdk¡, gksrh gSa] vkSj mudh
dksf'kdk¡, euq"; dh dksf'kdkvks a ls lkS xquk rd vf/kd c<+h gksrh gSaA

� izkmLV izHkko & eklsZy izkmLV us ,d fof'k"V xa/k dh izfrfØ;k esa Lej.k
'kfDr dh bl ?kVuk dk fujh{k.k fd;kA bl voLFkk esa] ;kn~nk'r xa/k
ds t+fj;s lgk;d laosnukvks a ds lkFk c<+ tkrh gSA ;g iwjh rjg ls
vpsru gS vkSj ;g vko';d ugha gks ldrk fd ;g Lor% c<+ ldrh gSA

� ok"i'khy uksV~l& b=Qjks'kks a@b=lktksa us lqxa/k ds lokZfèkd ok"i'khy
vo;oks a dks 'kh"kZ uksV~l of.kZr fd;k gSA mÙke lqxa/k ds fy;s] RoPkk esa
yxkus ds ckn ;s igys 15 feuV esa ok"ihÏr gksrs gS a vkSj folfjr gksrs
gS a] vkjafHkd lqxaèk esa budk fo'kky ;ksxnku gSA vYi ok"ihÏr uksV~l
án; dh lqxa/k ds fy, mÙkjnk;h gS vkSj vxys rhu ;k pkj ?k.Vs ds
fy;s cM+k ;ksxnku nsrs gSaA vUr esa de ok"ihÏr vafre uksV~l vk/kkjh;
gksrs gS a] tks fd ik¡p ls vkB ?k.Vs jgrs gS a vkSj lqxa/k dh fo"k;oLrq dks
xgjkbZ vkSj n`<+rk iznku djrs gS aA

� bZ&ukd % Hkkstu m|ksx /khjs /khjs bZ&ukd (bysDVªkWfud ukst+) ds mi;ksx
dh 'kq:okr dj jgk gS tks fd dher de djus dh xq.koÙkk vkiwfrZ
Ük` a[kyk dk Hkkx gSA ØsuQhYM fo'ofo|ky; ;w- ds- ds 'kks/k&dfeZ;ks a us
bZ&ukd cukus dk nkok fd;k gS] tks fd Msjh vkSj csdjh mRiknks a es a
vupkgs HkksT; inkFkks ± vkSj lw{e çnwf"krks a dh vkjafHkd iM+rky djsxhA
bldk iz;ksx cSDVhfj;k] bZLV] rUrq:ih QatkbZ vkSj ?kfV;k nqxZU/kks a dh
'kh?kz iM+rky djus esa gksxkA
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vkvkvkvkvkne vkSj gkSok dh larkuksa us tc ls èkjrh ij gks'k laHkkyk] rHkh ls os nk¡rksa
dh lM+u ls ijs'kku gksrs vk, gSaA vUos"k.k esa feys ekuo vo"ks'kksa dk v?;;u
djus ij foKkfu;ksa us ik;k gS fd uoik"kk.k dky ds ekuo&ekufo;ksa ds nk¡rksa
esa Hkh dhM+k yxus ds ekeys gqvk djrs FksA ij gk¡] ml ;qx esa bu HkqXrHkksfx;ksa
dh la[;k vkt tSlh cM+h ugha Fkh ! ;g rks tSls&tSls vkneh lH; gqvk vkSj

mlds [kkuiku dh vknrsa cnyha] oSls&oSls mlds nk¡rksa dh lsgr xdZ gksrh xb±A
'kq: esa og izkÏfrd ouLifr;ksa vkSj tho&tarqvksa ds ek¡l ls viuk isV Hkjrk
FkkA ij le; ds lkFk mldh uV[kV ftàk dk Lokn cnyrk x;kA mldk
Hkkstu fnuksafnu ifj"Ïr gksrk x;k] mlus u flQZ xqM+ vkSj phuh cfYd
rjg&rjg dh feBkb;k¡] pkdysV] VkWQh bR;kfn cukus dh fofèk;k¡ [kkst yha]
ukuk izdkj ds is; inkFkZ p[kus yxk vkSj izkÏfrd Hkkstu ls nwj fNVdrk
x;kA [kku&iku lacaèkh mldh ;g ubZ vknrsa nk¡rksa ij geyk cksyusokys
cSDVhfj;k ds fy, izhfrdj lkfcr gqb±A ;g blh dk urhtk gS fd vkt yxHkx
gj dksbZ thou ds fdlh u fdlh pj.k esa nk¡rksa dh lM+u ls ijs'kku gksrk gS vkSj
nar fpfdRldksa dh 'kj.k esa tkus ds fy, foo'k gks tkrk gSA

lkeqnkf;d vè;;uksa ls bl rF; dh iqf"V gqbZ gS fd nar {kj.k (MsaVy
dsfjt) fdlh Hkh mez esa ikbZ tkus okyh nk¡rksa dh lcls vke chekjh gSA ;gh og
jksx gS ftls cksypky ds eqgkojs esa nk¡r esa dhM+k yxuk dgrs gSaA ;g Bhd gS fd
vkt blds lekèkku ds fy, nar fpfdRldksa us vusd izHkkoh mik; [kkst fy,
gSa vkSj t:jr iM+us ij os lM+s gq, nk¡r dh txg ij u;k ikslZyhu dk nk¡r Hkh
yxk ldrs gSa] ftls [kqn Hkh igpku lduk eqf'dy gksrk gS] ij u, nk¡r dh
dher bruh gS fd HkykbZ blh esa gS fd cpiu ls gh nk¡rksa dh lqj{kk ds izfr
lpsr gks tk,¡A

nk¡rks a dh lM+u dk dkj.knk¡rks a dh lM+u dk dkj.knk¡rks a dh lM+u dk dkj.knk¡rks a dh lM+u dk dkj.knk¡rks a dh lM+u dk dkj.k
nk¡rksa esa dhM+k D;ksa yxrk gS] bl rF; ls 'kk;n gj dksbZ ifjfpr gksxkA

gj fdlh ds eq¡g esa ySDVkscsflyl cSDVhfj;k dk okl gksrk gSA ;fn Hkkstu
djus ds ckn nk¡rksa dh lrg ij vUu d.k fpids jg tkrs gSa¡ rks ykj vkSj
ySDVkscsflyl cSDVhfj;k Hkh muds Åij fpid tkrs gSaA cSDVhfj;k vUu d.kksa
esa mifLFkr 'kqxj dk fo?kVu djrs gSa] ftlls eq¡g esa ySfDVd ,flM curk gSA
;g vEy gh èkhjs&èkhjs nk¡r dk {kj.k djrk tkrk gSA mlds nq"izHkko ls nk¡r ds
etcwr [kksy mQZ busey esa Nsn gks tkrs gSaA blls laØe.k izfØ;k nk¡r ds
Hkhrjh Hkkx ;kuh nar eTtk esa igq¡p tkrh gSA nar eTtk ds vanj gh nkar dh
jDr okfgdk,a vkSj raf=dk,a gksrh gSaA 'kq: esa laØe.k izfØ;k ij jksd u
yxkbZ tk, rks iwjh nar eTtk gh u"V gks tkrh gS vkSj nk¡r esa tjk Hkh rkdr
ugha jgrhA

nk¡r dks u"V djus ds lkFk&lkFk nar&laØe.k 'kkjhfjd LokLF; ds
fy, Hkh foink mRiUu dj ldrk gSA blds vanj gh vanj tcM+s dh gM~Mh rd
QSyus dh vk'kadk rks lnk jgrh gh gS] fdlh ds fny ds oYo #X.k gksa rks ;g
NksVk lh leL;k varâZn'kksFk (bUQSfDVo ,aMksdkMZkbfVl) dh tM+ Hkh cu
ldrh gSA

nk¡rks a dh lqj{kk dk ladYi ysank¡rks a dh lqj{kk dk ladYi ysank¡rks a dh lqj{kk dk ladYi ysank¡rks a dh lqj{kk dk ladYi ysank¡rks a dh lqj{kk dk ladYi ysa
jkstkuk ds thou esa elwM+ksa vkSj nk¡rksa dh lkQ&lQkbZ ds fy, cjrh xbZ

dqN NksVh&NksVh lkoèkkfu;k¡ nk¡rksa dh LokLF; lqj{kk ds fy, vR;ar mi;ksxh
gSaA mu ij è;ku nsuss ls nk¡rksa dh mez c<+rh gS vkSj ;s thouHkj lkFk fuHkk
ldrs gSaA rks D;ksa u vkt ls gh bu ljy fu;eksa dks thou esa mrkj ysa &&

Hkkstu Bhd ls pck&pckdj [kk,¡% Hkkstu Bhd ls pck&pckdj [kk,¡% Hkkstu Bhd ls pck&pckdj [kk,¡% Hkkstu Bhd ls pck&pckdj [kk,¡% Hkkstu Bhd ls pck&pckdj [kk,¡% èkhjs&èkhjs vkjke ds lkFk pck&pck
dj Hkkstu djus ds dbZ ykHk gSaA mlls ikpu esa vklkuh gksrh gSA ij lkFk gh
lkFk vfèkd ek=k esa ykj cuus ls nk¡r èkqydj lkQ Hkh gksrs jgrs gSaA vr%
vkt ls gh gM+cM+h ds lkFk Hkkstu djus dh xyr vknr dks frykatfy ns nsa
vkSj pck&pckdj Hkkstu djus dk fu;e cuk ysaA

Qy vkSj lfCt;k¡ xq.kdkjh %Qy vkSj lfCt;k¡ xq.kdkjh %Qy vkSj lfCt;k¡ xq.kdkjh %Qy vkSj lfCt;k¡ xq.kdkjh %Qy vkSj lfCt;k¡ xq.kdkjh % ge ftrus ^lH;* gksrs tk jgs gSa] gekjk
[kkuiku mruk gh fcxM+rk tk jgk gSA izkÏfrd js'ks okys phtsa tSls rktk Qy]
lykn vkSj lfCt;k¡ vfèkdka'k yksxksa ds Hkkstu ls yqIr gksrh tk jgh gSaA tcfd
lR; ;g gS fd mudk lsou vusd izdkj ls xq.kdkjh gSA muds fu;fer iz;ksx
ls dksysLVsjkWy LoLFk lhek esa cuk jgrk gS] dCt ugha gksrh vkSj vkarksa dk
LokLF; mÙke jgrk gSA nk¡rksa dks Hkh Hkjiwj ykHk gksrk gSA mUgsa xzg.k djus ls
nk¡r Lor% lkQ gks tkrs gSaA

vr% Hkkstu ds ckn ehBk [kkus dh vknr gks rks Qy xzg.k djsaA blh
izdkj vYikgkj ds :i esa Hkh lykn vkSj Qy ysuk mi;ksxh gSA ve:n] lsc]
xUuk] lykn vkSj dPph lfCt;k¡ [kkus ls nk¡rksa dh lQkbZ gksrh gS vkSj nk¡r
lqjf{kr jgrs gSaA

fpifpih feBkb;k¡ nk¡rks a dhfpifpih feBkb;k¡ nk¡rks a dhfpifpih feBkb;k¡ nk¡rks a dhfpifpih feBkb;k¡ nk¡rks a dhfpifpih feBkb;k¡ nk¡rks a dh lcls cM+h nq'eu %lcls cM+h nq'eu %lcls cM+h nq'eu %lcls cM+h nq'eu %lcls cM+h nq'eu % feBkbZ] pkWdysV]
xksfy;k¡] dsd] isLVªh] tSe vkSj vkblØhe nk¡rksa ij fpidh jg tk, rks mUgsa
cgqr uqdlku igq¡pkrh gSaA mudk euHkkou Lokn u flQZa gesa yqHkkrk gS cfYd
cSDVhfj;k ds Hkh ilan dk vkgkj gSA

vr% feBkbZ dk vkuan blh esa gS fd mls xzg.k djus ds ckn dqYyk djus
esa dksrkgh u cjrsa vkSj eq¡g vPNh rjg lkQ dj ysaA

bZ&esy ��������	
���
��
���

❏ MkW- ;rh'k vxzokyMkW- ;rh'k vxzokyMkW- ;rh'k vxzokyMkW- ;rh'k vxzokyMkW- ;rh'k vxzoky
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lp gS fd Vscy 'kqxj Hkh nk¡rks a dhlp gS fd Vscy 'kqxj Hkh nk¡rks a dhlp gS fd Vscy 'kqxj Hkh nk¡rks a dhlp gS fd Vscy 'kqxj Hkh nk¡rks a dhlp gS fd Vscy 'kqxj Hkh nk¡rks a dh nq'eu gS %nq'eu gS %nq'eu gS %nq'eu gS %nq'eu gS % lkèkkj.k phuh Hkh nk¡rksa
ds LokLF; ds Åij cqjk vlj Mkyrh gSA mlesa ikbZ tkusokyh lqØkst 'kqxj
ySDVkscsflyl cSDVhfj;k dk Hkkstu cu ySfDVd ,flM esa rCnhy gks tkrh gS
vkSj nk¡rksa esa lM+u fØ;k dks c<+kok nsrh gSA

fnu es a ckj&ckj ehBs dk Hkksx yxkuk Bhd ugah a %fnu es a ckj&ckj ehBs dk Hkksx yxkuk Bhd ugah a %fnu es a ckj&ckj ehBs dk Hkksx yxkuk Bhd ugah a %fnu es a ckj&ckj ehBs dk Hkksx yxkuk Bhd ugah a %fnu es a ckj&ckj ehBs dk Hkksx yxkuk Bhd ugah a % fnu esa dksbZ fdruh
ckj ehBs O;atu xzg.k djrk gS] bldk Hkh nk¡rksa ds LokLF; ij vlj iM+rk gSA
ckr lhèkh lh gS&ftruh ckj nk¡rksa ij ehBk yxk jg tkrk gS] mruh gh ckj
ySDVkscsflyl ml ij nkor Ndrs gSa vkSj ySfDVd vEy cukdj nk¡rksa ds
busey dk {kj.k djrs gSaA

nkar dh jpuknkar dh jpuknkar dh jpuknkar dh jpuknkar dh jpuk
nkar ds dsUnz ;kuh nUreTtk esa clh laosnh raf=dk vkSj jDr&okfgdk,a Årdksa dh dbZ rgksa ls
lqj{kk ikrh gSaA lcls ckgj gksrk gS etcwr nUroYd] tks 'kjhj esa ik;k tkus okyk lcls dBksj
Ård gSA blds Bhd uhps nUrf'k[kj ls nUrewy rd gM~Mh dh rjg dk nUr/kkrq gksrk gSA lhesaVe
uked dBksj Ård nUrewy dks ifjnUr Luk;q ls vyx djrk gS] tks nUrewy dks vius LFkku ij
cka/ks j[krk gSA ;g Luk;q gh pckus vkSj ihlus dh fØ;k ds le; nkar ds fy, dq'ku dh rjg dke
djrk gS vkSj mu ij vfrfjDr ncko ugha iM+us nsrkA

lkW¶V fMªaDl dks ns a frykatfy %lkW¶V fMªaDl dks ns a frykatfy %lkW¶V fMªaDl dks ns a frykatfy %lkW¶V fMªaDl dks ns a frykatfy %lkW¶V fMªaDl dks ns a frykatfy % lkW¶V fMªaDl Hkh nk¡rksa ds fy, uqdlkunsg
gSaA pkgsa rks ,d vklku lk iz;ksx dj ns[ksaA ,d VwVk gqvk nk¡r ysa vkSj mls
dksyk dh cksry esa Mky dj j[k nsaA pan g¶rksa ckn mldk gky ns[ksaA og ?kqy
pqdk gksxk! rkRi;Z Li"V gS&&dksyk ds rh[ks lulukrs Lokn dh nk¡r D;k
dher vnk djrs gksaxs dgus dh ckr ughaA

ikuh gS ve`r %ikuh gS ve`r %ikuh gS ve`r %ikuh gS ve`r %ikuh gS ve`r %     vkèkqfud ;qx esa le; cpkus vkSj f'k"V fn[kus&dgykus
ds fy, pkgs geus Hkkstuds ckn dqYyk djus dh lkekU; vknr R;kx dj
uSifdu dYpj viuk fy;k gS] ij nk¡rksa dh [kSj pkgrs gSa rks iwoZtksa dh jkg ij
pyuk gh csgrj gSA [kkus&ihus ds ckn dqYyk dj ysus ls nk¡rksa dh èkqykbZ gks
tkrh gS] eq¡g esa vUu d.k ugha jgrs vkSj elwM+ksa vkSj nk¡rksa dk LokLF; Hkh
lqjf{kr jgrk gSA mBdj ok'k&csflu rd tkuk vkSj dqYyk dj vkuk xokjk
u gks] rks de ls de ;g è;ku rks j[ksa gh fd Hkkstu ds ckn ,d&nks ?kw¡V ikuh
ih ysaA bl ls vUu d.k èkqydj isV ds Hkhrj pys tk,axsA

fnu es a nks ckj cz'k t:j djsa %fnu es a nks ckj cz'k t:j djsa %fnu es a nks ckj cz'k t:j djsa %fnu es a nks ckj cz'k t:j djsa %fnu es a nks ckj cz'k t:j djsa % dke dk pkgs fdruk gh cks> D;ksa u gks]
lqcg vkSj jkr esa lksus ls igys ikap feuV yxkdj elwM+s vkSj nkar vo'; lkQ
djsaA ;g vknr cpiu ls gh Mky ysuh t:jh gSA vDlj yksx jkr esa lksrs
le; cz'k djus ij è;ku ugha nsrs vkSj fcuk cz'k fd, gh lks tkrs gSaA ;g lcls
cM+h Hkwy gSA blls fnuHkj dh eSy nk¡rksa ij fpidh jg tkrh gS vkSj vUu
d.kksa ls cuk ySfDVd vEy nkarksa ij dgj cjikus ls ckt ugha vkrkA nkarksa dks
pkSchlksa ?kaVs lkQ j[kuk gh mUgsa lqjf{kr j[kus dk lgt mik; gSA

nar fpfdRld ls feysa %nar fpfdRld ls feysa %nar fpfdRld ls feysa %nar fpfdRld ls feysa %nar fpfdRld ls feysa %     ;fn vkids nk¡rksa ij Iysd dh ijr te tk,]
rks tYn ls tYn nar fpfdRld ls feysaA vko';d gksus ij elwM+ksa vkSj nk¡rksa
dh lQkbZ djkus ls drbZ ihNs u gVsaA ;g lksp xyr gS fd nk¡rksa dh lQkbZ
djkus ls nk¡r detksj gks tkrs gSa vkSj tYnh fxj tkrs gSaA nk¡rksa esa dsfoVh
cuuh 'kq: gh gqbZ gks rks mldh HkjkbZ djkus ls nk¡r dh etcwrh vkSj mez c<+kbZ
tk ldrh gSA

dlHkk ds fy, vke pquko viSzy vkSj ebZ 2004 esa lEiUu gqvkA
blds lkFk dqN jkT;ksa esa foèkku lHkkvksa ds fy, Hkh pquko vk;ksftr fd,

x,A vHkh rd lHkh pqukoksa ls ernku i= lacafèkr FkkA blds vykok gSaMfcy]
iksLVj] O;fDrxr ernkrk igpku i= vkfn ds fy, dkxt dk bLrseky gksrk
FkkA blds lkFk gh lkFk ernkrk lwph vkSj vU; vkSipkfjdrkvksa dks iwjk djus
esa Hkh dkxt dh vko';drk iM+rh FkhA izR;sd pquko esa ernkrkvksa dh la[;k
yxkrkj c<+rh tk jgh gS] blh izdkj fdlh ,d pquko {ks= esa mEehnokjksa dh
la[;k ernku i= dh yEckbZ ds lkFk&lkFk dqy dkxt miHkksx fuèkkZfjr
djrh gSA

1991 ds pquko esa ernkrkvksa dh la[;k 51.5 djksM+ Fkh rFkk flQZ
ernku i= ds fy, [kpZ fd;k x;k dkxt yxHkx 5400 ehfVªd Vu
(,e-Vh-) FkkA gky ds pquko esa ernkrkvksa dh la[;k djhc 65 djksM+ Fkh rFkk
flQZ ernku i= ds fy, 6800 ,e-Vh- dkxt [kpZ fd;k tkrkA ;fn ge
dkxt ds fuekZ.k esa vko';d dPps ekyksa dh x.kuk djsa rks og bl izdkj gS &
,d Vu dkxt ds fuekZ.k ds fy, gesa 17 ls 20 cM+s o`{kksa dh vFkok 2.5 Vu
ckal dh t:jr gksrh gSA vU; vko';d phtsa gSa % 62.5 Vu ikuh] mPp nkc
okyk 3.75 Vu ok"i vkSj i;kZIr ek=k esa fctyhA blls dkxt fuekZ.k ds ckn
dkQh ek=k esa vif'k"V fudyrk gS tks fuiVku ds fy, vkxs vkSj leL;k,a iSnk
djrk gSA ;fn vki bu rF;ksa ij xkSj djsaxs rks vki blls lger gksaxs fd o`{k

;k ckal] ikuh] ok"i] fctyh lHkh ;k rks lhèks rkSj ij izkÏfrd lalkèku gSa ;k
izkÏfrd lalkèkuksa dk bLrseky djds budk fuekZ.k fd;k tkrk gSA orZeku esa
izkÏfrd lalkèkuksa dh fLFkfr n;uh; gS] ;Fkk] ;fn ge ouksa }kjk vkPNkfnr
Hkwfe ij fopkj djsa rks ;g dqy Hkwfe flQZ 16 izfr'kr ds vklikl gSA dksbZ Hkh
vkt ty dh deh ls vlger ugha gksxkA izkÏfrd lalkèkuksa ds {kj.k dks
jksdus ds fy, dkxt ds bLrseky dks de djuk pkfg,A pquko vk;ksx us ,slk
gh fd;k gSA mUgksaus 1998 ls ns'k ds dqN Hkkxksa esa bysDVªkWfud oksfVax e'khu dk
bLrseky izkjaHk dj fn;k gSA gky ds pquko esa bu bysDVªkWfud e'khuksa dk
bLrseky lHkh 543 yksdlHkk {ks=ksa esa gqvk gSA blus flQZ ernku i= dks fy;k
tk;s rks blus 6800 Vu dkxt cpk;k gSA nwljs 'kCnksa esa] blus 1.35 ls 1.50

yk[k o`{kksa dks fxjus vFkok 17000 Vu ckalksa dks dVus ls cpk;k gSA ikuh]
ok"i vkSj fctyh dh cpr Hkh i;kZIr gSA ;g vof'k"V@vif'k"V dks Hkh jksdrk
gS tks fd dkxt fuekZ.k dk miksRikn gksrk gSA pquko vk;ksx dks blds fy,
gkfnZd cèkkb;kaA blfy, bl pquko dks bdks ÝsaMyh pquko dgk tkuk pkfg,A
pquko vk;ksx }kjk fn[kkbZ x;h bPNk'kfDr ij ljdkj ds vU; foHkkxksa@vk;ksxksa
dks è;ku nsuk pkfg, vkSj tgka rd laHko gks bldk bLrseky djuk pkfg,A

,DtÛD;wfVo funs'kd] ejkBh foKku ifj"kn] foKku Hkou] ch-,u- iwjo ekxZ]

lk;u&pwukHkV~Vh] eqEcbZ 400004

vuqoknd % vfuy f}osnh

bdks ÝsaMyh pqukobdks ÝsaMyh pqukobdks ÝsaMyh pqukobdks ÝsaMyh pqukobdks ÝsaMyh pquko
❏  Mh-,u- gjsydjMh-,u- gjsydjMh-,u- gjsydjMh-,u- gjsydjMh-,u- gjsydj

yksyk syk syk syk s

nUroYd (buSey)

nUr/kkrq (MsUVhu)
  nUreTtk (iYi dsfoVh)
         elwM+s

          tcM+s dh gM~Mh
          nUrewy (:V)
           jDrokfgdk,a

         nUrotz (lhesaVe)
         ifjnUr Luk;q

          raf=dk

nUr
f'k[kj
(Økmu)
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foKku ,oa izkS|ksfxdh dh vfHkuo miyfCèk;kafoKku ,oa izkS|ksfxdh dh vfHkuo miyfCèk;kafoKku ,oa izkS|ksfxdh dh vfHkuo miyfCèk;kafoKku ,oa izkS|ksfxdh dh vfHkuo miyfCèk;kafoKku ,oa izkS|ksfxdh dh vfHkuo miyfCèk;ka

,tqlSV dk lQy iz{ksi.k %,tqlSV dk lQy iz{ksi.k %,tqlSV dk lQy iz{ksi.k %,tqlSV dk lQy iz{ksi.k %,tqlSV dk lQy iz{ksi.k %
xr 20 flrEcj] 2004 dks Hkkjr ds igys 'kS{kf.kd mixzg ,tqlSV dks lQyrk

iwoZd HkwfLFkj LFkkukarj.k d{kk esa iz{ksfir fd;k x;kA ,tqlSV dk iz{ksi.k lkj (,l ,p ,
vkj)] Jh gfjdksVk ds lrh'k èkou varfj{k dsanz (,l Mh ,l lh) ls bljks ds Hkw&fLFkj
mixzg iz{ksi.k ;ku dh igyh lapkyukRed mM+ku (th ,l ,y oh ,Q 01) ds }kjk gqvkA

bljks ds bl uohure mixzg ,tqlSV dks
d{kk esa LFkkfir djus dh igyh fØ;k Hkh 21
flrEcj] 2004 dks lqcg lkr ctdj 48 feuV
ij lQyrkiwoZd laiUu gqbZA blds fy, mixzg ds
cksMZ ij 49 feuV 56 lsdaM rd 440 U;wVu
rjy viHkw eksVj dh Qk;fjax dh xbZA bl izfØ;k
ds fy, mixzg dk lapkyu gklu (dukZVd) ds
ekLVj daVªksy QsflfyVh (,e lh ,Q) ls fd;k
x;kA bl izfØ;k ds }kjk ,tqlSV dk miHkw
(isfjth&i`Foh ls fudVre fcanq) blds var%{ksi.k
fcanq ls 181 fdyksehVj c<+kdj 8800
fdyksehVj dj fn;k x;kA viHkw (i`Foh ls nwjr~e
fcUnq) dh ÅapkbZ 36]000 fdyksehVj gh jghA

bl 'kS{kf.kd mixzg iz.kkyh dk mn~ns'; fuEu mik;ksa ds }kjk xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk dks
vfèkd ls vfèkd yksxksa rd igqapkuk gSA

(d) izHkkoh f'k{kd izf'k{k.k miyCèk djuk ([k) ikB~;Øe vkèkkfjr f'k{k.k esa lg;ksx
(x) vfèkd lkeqnkf;d Hkkxhnkjh vkSj fuxjkuh (?k) xq.koÙkk lalkèku okys yksxksa rd igqap
dh O;oLFkk (p) lqnwj f'k{kk iz.kkyh dks etcwr djuk (N) ns'k ds lHkh fgLlksa rd f'k{kk
dk izlkj

lzksr% bljks�vksvkjth

nqfu;k dh lcls NksVh ijek.kq ?kM+h dk fuekZ.knqfu;k dh lcls NksVh ijek.kq ?kM+h dk fuekZ.knqfu;k dh lcls NksVh ijek.kq ?kM+h dk fuekZ.knqfu;k dh lcls NksVh ijek.kq ?kM+h dk fuekZ.knqfu;k dh lcls NksVh ijek.kq ?kM+h dk fuekZ.k
oSKkfudksa us nqfu;k dh lcls NksVh ijek.kq ?kM+h dk fuekZ.k fd;k gS ftldh vkarfjd

e'khujh yxHkx pkoy ds ,d nkus ds cjkcj gSA bl ?kM+h dks pykus ds fy, cgqr de
fctyh dh t:jr gksrh gS vkSj izR;sd 300 lky esa ;g flQZ ,d lsdaM ihNs gksrh gSA
vkxs pydj ;g ?kM+h csrkj lapkj midj.kksa] Xykscy iksth'kfuax iz.kkyh (th ih ,l) ds
fjlhokjksa vkfn esa yxkus ds fy, dkQh mi;ksxh gks ldrh gSA

vU; ijek.kq ?kfM+;ksa dh Hkkafr ;g u;h ?kM+h Hkh lhft;e ijek.kq ds izkd`frd daiu
ij vkèkkfjr gS tks fd izR;sd lsdaM esa 9-2 vjc ckj fVd&fVd djrh gSA us'kuy
baLVhV~;wV vkWQ LVS.MMZ~l ,aM VsDuksykWth ds tkWu fdfpax vkSj muds lg;ksfx;ksa us ,d
pSEcj ds Hkhrj lhft;e ok"i dks jksdj j[kk vkSj ,d NksVs ls ystj ds }kjk bldk
ijh{k.k fd;k x;kA blds ifj.kke Lo:i nks fo|qr pqEcdh; {ks= mRiUu gq,A blds ckn
ny us bl pqEcdh; {ks=ksa dks bl izdkj O;ofLFkr fd;k fd muds chp dk varj lhft;e
ijek.kq ds Hkhrj dh ÅtkZ Lrj ds cjkcj gks tk;A blls lhft;e ijek.kqvksa us izdk'k dk
vo'kks"k.k ;k mRltZu can dj fn;kA blds ckn lhft;e dh izkd`frd vuqukn vko`fÙk dh
rqyuk esa ,d cká nksyd LFkkfir fd;k x;kA

gkykafd ;g NksVh ?kM+h cM+h ijek.kq ?kfM+;ksa ls 100 xquk NksVh gS ysfdu ;g mruh
;FkkFkZ (,D;wjsV) ugha gSA ysfdu nh?kZ vofèk ds le; ekiu esa orZeku le; esa mi;ksx gksus
okys DokV~Zt fØLVyksa dh rqyuk esa blesa 1000 xquh ifj'kq¼rk ;k ;FkkFkZrk gksrh gSA
vIyk;M fQftDl ysVlZ ds uohure vad esa vuqlaèkkudrkZvksa us bl vfHkuo ?kM+h dk
o.kZu fd;k gSA

lzksr% lkbafVfQd vesfjdu � dkWe
ladyu % dfiy f=ikBh] vuqoknd % fnus'k vxzgfj

ukscsy iqjLdkj o"kZ 2004ukscsy iqjLdkj o"kZ 2004ukscsy iqjLdkj o"kZ 2004ukscsy iqjLdkj o"kZ 2004ukscsy iqjLdkj o"kZ 2004

   'kjhj foKku ;k vkS"kf/k   'kjhj foKku ;k vkS"kf/k   'kjhj foKku ;k vkS"kf/k   'kjhj foKku ;k vkS"kf/k   'kjhj foKku ;k vkS"kf/k

^^xa/kdkjh vfHkxzkgdksa rFkk ?kzk.k iz.kkyh ds la?kVu dh [kkst ds fy,A**

  HkkSfrd foKkuHkkSfrd foKkuHkkSfrd foKkuHkkSfrd foKkuHkkSfrd foKku

^^tfVy ijLij fØk;kvksa ds fl¼kar esa mixkeh Lora=rk dh [kkst ds fy,A**

  jlk;u foKku  jlk;u foKku  jlk;u foKku  jlk;u foKku  jlk;u foKku

^^chD;wfVu&e/;orhZ izksVhu fuEuhdj.k dh [kkst ds fy,A**

MsfoM ts- xzklMsfoM ts- xzklMsfoM ts- xzklMsfoM ts- xzklMsfoM ts- xzkl
;w-,l-,-;w-,l-,-;w-,l-,-;w-,l-,-;w-,l-,-

,p- MsfoM iksfyRtÛj,p- MsfoM iksfyRtÛj,p- MsfoM iksfyRtÛj,p- MsfoM iksfyRtÛj,p- MsfoM iksfyRtÛj
;w-,l-,-;w-,l-,-;w-,l-,-;w-,l-,-;w-,l-,-

Ýsad foYtÛsdÝsad foYtÛsdÝsad foYtÛsdÝsad foYtÛsdÝsad foYtÛsd
;w-,l-,-;w-,l-,-;w-,l-,-;w-,l-,-;w-,l-,-

,jku fpd,uksoj,jku fpd,uksoj,jku fpd,uksoj,jku fpd,uksoj,jku fpd,uksoj
btjkbybtjkbybtjkbybtjkbybtjkby

,ojke gjlsdks,ojke gjlsdks,ojke gjlsdks,ojke gjlsdks,ojke gjlsdks
btjkbybtjkbybtjkbybtjkbybtjkby

bjfou jkstbjfou jkstbjfou jkstbjfou jkstbjfou jkst
;w-,l-,-;w-,l-,-;w-,l-,-;w-,l-,-;w-,l-,-

fjpMZ ,DlsyfjpMZ ,DlsyfjpMZ ,DlsyfjpMZ ,DlsyfjpMZ ,Dlsy
;w-,l-,-;w-,l-,-;w-,l-,-;w-,l-,-;w-,l-,-

fy.Mk ch- cdfy.Mk ch- cdfy.Mk ch- cdfy.Mk ch- cdfy.Mk ch- cd
;w-,l-,-;w-,l-,-;w-,l-,-;w-,l-,-;w-,l-,-
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foKku çlkj ds çdk'kufoKku çlkj ds çdk'kufoKku çlkj ds çdk'kufoKku çlkj ds çdk'kufoKku çlkj ds çdk'ku
1-1-1-1-1- foKku ;k=k % iatkc ds vxz.khfoKku ;k=k % iatkc ds vxz.khfoKku ;k=k % iatkc ds vxz.khfoKku ;k=k % iatkc ds vxz.khfoKku ;k=k % iatkc ds vxz.kh

foKku lapkjd #fpjke lkguh ds laLej.k
laiknd % ujsUnz lgxy ,oa lqcksèk egarh
ISBN : 81-7480-039-5
i`"B % 246 + xxxiv ewY; % 55 #i,

2-2-2-2-2- izdk'kcÙkh dk jklk;fud bfrgkl %izdk'kcÙkh dk jklk;fud bfrgkl %izdk'kcÙkh dk jklk;fud bfrgkl %izdk'kcÙkh dk jklk;fud bfrgkl %izdk'kcÙkh dk jklk;fud bfrgkl %
ys[kd % ekbdsy QSjkMs
ISBN : 81-7480-040-9
i`"B % 144 + xx ewY; % 35 #i,

3-3-3-3-3- lkcqu ds cqycqys vkSjlkcqu ds cqycqys vkSjlkcqu ds cqycqys vkSjlkcqu ds cqycqys vkSjlkcqu ds cqycqys vkSj tks cy mUgs a x<+rs gS atks cy mUgs a x<+rs gS atks cy mUgs a x<+rs gS atks cy mUgs a x<+rs gS atks cy mUgs a x<+rs gS a
ys[kd % lh-ch- ckW;l
ISBN : 81-7480-041-7
i`"B % 109 + xiv ewY; % 32 #i,

4-4-4-4-4- xzg.k feFkd vkSj ;FkkFkZxzg.k feFkd vkSj ;FkkFkZxzg.k feFkd vkSj ;FkkFkZxzg.k feFkd vkSj ;FkkFkZxzg.k feFkd vkSj ;FkkFkZ
ys[kd % ,u-lh- jk.kk
vuqoknd % lquhy dqekj flag
ISBN : 81-7480-055-7
i`"B % 48 ewY; % 21 #i,

5-5-5-5-5- iw.kZ lw;Zxzg.k % vkids lHkh iz'uks a ds mÙkjiw.kZ lw;Zxzg.k % vkids lHkh iz'uks a ds mÙkjiw.kZ lw;Zxzg.k % vkids lHkh iz'uks a ds mÙkjiw.kZ lw;Zxzg.k % vkids lHkh iz'uks a ds mÙkjiw.kZ lw;Zxzg.k % vkids lHkh iz'uks a ds mÙkj
ujsUnz ds- lgxy ,oa lanhi Hkêkpk;Z
ISBN : 81-7480-011-5
i`"B % 38 ewY; % 12 #i,

6-6-6-6-6- jkgq dsrq dh [kkst %jkgq dsrq dh [kkst %jkgq dsrq dh [kkst %jkgq dsrq dh [kkst %jkgq dsrq dh [kkst %
jkds'k iksiyh
ISBN : 81-7480-009-3
i`"B % 36 ewY; % 12 #i,

7-7-7-7-7- [kks;k gqvk tUe fnu[kks;k gqvk tUe fnu[kks;k gqvk tUe fnu[kks;k gqvk tUe fnu[kks;k gqvk tUe fnu
jkds'k iksiyh
ISBN : 81-7480-008-5
i`"B % 56 ewY; % 20 #i,

8-8-8-8-8- vkdk'k n'kZu dk vkuanvkdk'k n'kZu dk vkuanvkdk'k n'kZu dk vkuanvkdk'k n'kZu dk vkuanvkdk'k n'kZu dk vkuan
jkds'k iksiyh
ISBN : 81-7480-010-7
i`"B % 76 ewY; % 25 #i,

9-9-9-9-9- dgkuh eki rkSy dhdgkuh eki rkSy dhdgkuh eki rkSy dhdgkuh eki rkSy dhdgkuh eki rkSy dh
cynso jkt nkoj
ISBN : 81-7272-010-6
i`"B % 46 ewY; % 20 #i,

10-10-10-10-10- ns[kk ij[kk lpns[kk ij[kk lpns[kk ij[kk lpns[kk ij[kk lpns[kk ij[kk lp
ys[kd % MkW- gfjÏ".k nsoljs
ISBN : 81-7272-008-4
i`"B % 88 ewY; % 45 #i,

11-11-11-11-11- D;ks a vkSj dSlsD;ks a vkSj dSlsD;ks a vkSj dSlsD;ks a vkSj dSlsD;ks a vkSj dSls
ys[kd % ikFkZ ?kks"k] nhiadj gkse] ujsUnz lgxy
ISBN : 81-7480-066-2
i`"B % 112 + x ewY; % 100 #i,

12-12-12-12-12- vk;ksMhu lSfudvk;ksMhu lSfudvk;ksMhu lSfudvk;ksMhu lSfudvk;ksMhu lSfud
ys[kd % MkW- fot; xqIrk
ISBN : 81-7480-067-0
i`"B % vi + 52 ewY; % 40 #i,

13-13-13-13-13- pkSdksj dkxt ls xksy vkÏfr;kapkSdksj dkxt ls xksy vkÏfr;kapkSdksj dkxt ls xksy vkÏfr;kapkSdksj dkxt ls xksy vkÏfr;kapkSdksj dkxt ls xksy vkÏfr;ka
ys[kd % johUnz dsldj
vuqoknd % vjfoUn xqIrk
ISBN : 81-7480-077-8
i`"B % 71 ewY; % 50 #i,

14-14-14-14-14- peRdkj dk jgL;peRdkj dk jgL;peRdkj dk jgL;peRdkj dk jgL;peRdkj dk jgL;
ys[kd % MkW- fot; xqIrk
ISBN : 81-7480-069-7
i`"B % 44 + viii ewY; % 25 #i,

15-15-15-15-15- fxykl ls [ksy djds ns[kksfxykl ls [ksy djds ns[kksfxykl ls [ksy djds ns[kksfxykl ls [ksy djds ns[kksfxykl ls [ksy djds ns[kks
ys[kd % izrkiey nsoiqjk
ISBN : 81-7480-070-0
i`"B % 74 + viii ewY; % 35 #i,

16-16-16-16-16- HkkSfrdh dh dgkuhHkk Sfrdh dh dgkuhHkk Sfrdh dh dgkuhHkk Sfrdh dh dgkuhHkk Sfrdh dh dgkuh
ys[kd % Fkuq in~ekukHku
ISBN : 81-7480-081-6
i`"B % 52 ewY; % 40 #i,

17-17-17-17-17- fgUnh esa foKku ys[ku ds lkS o"kZ (izFke [k.M)fgUnh esa foKku ys[ku ds lkS o"kZ (izFke [k.M)fgUnh esa foKku ys[ku ds lkS o"kZ (izFke [k.M)fgUnh esa foKku ys[ku ds lkS o"kZ (izFke [k.M)fgUnh esa foKku ys[ku ds lkS o"kZ (izFke [k.M)
laiknd % f'koxksiky feJ
ISBN : 81-7480-076-x
i`"B % 406 + xxiv ewY; % 250 #i,

18-18-18-18-18- fgUnh esa foKku ys[ku ds lkS o"kZ (f}rh; [k.M)fgUnh esa foKku ys[ku ds lkS o"kZ (f}rh; [k.M)fgUnh esa foKku ys[ku ds lkS o"kZ (f}rh; [k.M)fgUnh esa foKku ys[ku ds lkS o"kZ (f}rh; [k.M)fgUnh esa foKku ys[ku ds lkS o"kZ (f}rh; [k.M)
laiknd % f'koxksiky feJ
ISBN : 81-7480-092-1
i`"B % 406 + x ewY; % 250 #i,

19-19-19-19-19- fnYyh ykSg LraHk fnYyh ykSg LraHk fnYyh ykSg LraHk fnYyh ykSg LraHk fnYyh ykSg LraHk (izkphu Hkkjrh; èkkrqf'kYi
dk peRdkj)
ys[kd % Vh-vkj- vuarje.k] vuqokn % jke izlkn
,oa jkefuokl vk;Z
ISBN : 81-7480-044-1
i`"B % 136 + xx ewY; % 150 #i,

20-20-20-20-20- foKku yksdfiz;dj.k % izkjafHkd iz;kl foKku yksdfiz;dj.k % izkjafHkd iz;kl foKku yksdfiz;dj.k % izkjafHkd iz;kl foKku yksdfiz;dj.k % izkjafHkd iz;kl foKku yksdfiz;dj.k % izkjafHkd iz;kl (ladyu)
ISBN : 81-7480-021-2
i`"B % 198 + xxvi ewY; % 95 #i,

21-21-21-21-21- ijek.kq ls flrkjks a rd&ijek.kq ls flrkjks a rd&ijek.kq ls flrkjks a rd&ijek.kq ls flrkjks a rd&ijek.kq ls flrkjks a rd&(vkèkqfud foKku ds
rF; vkSj dYiuk,a)
fgUnh vuqokn % jkds'k iksiyh
ISBN : 81-7480-038-7
i`"B % 279 + xx ewY; % 99 #i,

22-22-22-22-22- iÙkks a dk fpfM+;k?kjiÙkk s a dk fpfM+;k?kjiÙkks a dk fpfM+;k?kjiÙkk s a dk fpfM+;k?kjiÙkks a dk fpfM+;k?kj
ys[kd % vjfoUn xqIrk
ISBN : 81-7480-061-1
i`"B % 24 ewY; % 20 #i,

23-23-23-23-23- iai gh iaiiai gh iaiiai gh iaiiai gh iaiiai gh iai
ys[kd % vjfoUn xqIrk
ISBN : 81-7480-062-x

i`"B % 34 ewY; % 20 #i,
24-24-24-24-24- [ksy&[ksy esa f[kykSus[ksy&[ksy esa f[kykSus[ksy&[ksy esa f[kykSus[ksy&[ksy esa f[kykSus[ksy&[ksy esa f[kykSus

ys[kd % vjfoUn xqIrk
ISBN : 81-7480-065-4

i`"B % 32 ewY; % 20 #i,
25-25-25-25-25- dqN [kksts a dqN cuk,adqN [kksts a dqN cuk,adqN [kksts a dqN cuk,adqN [kksts a dqN cuk,adqN [kksts a dqN cuk,a

ys[kd % vjfoUn xqIrk
ISBN : 81-7272-005-X

i`"B % 25 ewY; % 25 #i,
26-26-26-26-26- tkuks vkSj cw>kstkuks vkSj cw>kstkuks vkSj cw>kstkuks vkSj cw>kstkuks vkSj cw>ks

ys[kd % cynso jkt nkoj
ISBN : 81-7272-077-6

i`"B % 12 ewY; % 5 #i,
222227-7-7-7-7- xk;s a xkuk [ksys a [ksyxk;s a xkuk [ksys a [ksyxk;s a xkuk [ksys a [ksyxk;s a xkuk [ksys a [ksyxk;s a xkuk [ksys a [ksy

ISBN : 81-7272-009-2

i`"B % 44 ewY; % 10 #i,
28-28-28-28-28- foKku fofèk&foKku fofèk&foKku fofèk&foKku fofèk&foKku fofèk&(i zn'k Zudkjh i qLrd)(i zn'k Zudkjh i qLrd)(i zn'k Zudkjh i qLrd)(i zn'k Zudkjh i qLrd)(i zn'k Zudkjh i qLrd)

i`"B % 76 ewY; % 25 #i,
29-29-29-29-29- lp rks dqN vkSj gSlp rks dqN vkSj gSlp rks dqN vkSj gSlp rks dqN vkSj gSlp rks dqN vkSj gS

izèkku laiknd % ujsUnz lgxy
ISBN : 81-7480-046-8
i`"B % 123 + xiii ewY; % 65 #i,

30-30-30-30-30- QÛehZ ds iz'u ;k vuqeku yxkus dh dykQÛehZ ds iz'u ;k vuqeku yxkus dh dykQÛehZ ds iz'u ;k vuqeku yxkus dh dykQÛehZ ds iz'u ;k vuqeku yxkus dh dykQÛehZ ds iz'u ;k vuqeku yxkus dh dyk
ys[kd % fou; ch- dkEcys
ISBN : 81-7480-092-1

i`"B % 32 + vi ewY; % 10 #i,
31-31-31-31-31- f[kys ekr`Ro xw w ats fdydkfj;kaf[kys ekr`Ro xw w ats fdydkfj;kaf[kys ekr`Ro xw w ats fdydkfj;kaf[kys ekr`Ro xw w ats fdydkfj;kaf[kys ekr`Ro xw w ats fdydkfj;ka

ys[kd % MkW- ;rh'k vxzoky] js[kk vxzoky
ISBN : 81-7480-075-1

lftYn % i`"B % 246 ewY; % 195 #i,
isij cSd % i`"B % 246 ewY; % 95 #i,

32-32-32-32-32- ;kSu] ;kSu lapfjr jksx vkSj ,M~l;kSu] ;kSu lapfjr jksx vkSj ,M~l;kSu] ;kSu lapfjr jksx vkSj ,M~l;kSu] ;kSu lapfjr jksx vkSj ,M~l;kSu] ;kSu lapfjr jksx vkSj ,M~l
ys[kd % MkW- vkj-,l- feJk
ISBN : 81-7480-074-3
i`"B % 174 + xvi ewY; % 75 #i,

lkdZ iqLrd esyk] dksyEcks esa NBosa fo'o iqLrd esys ds lkFk vk;ksftr
fd;k x;k FkkA blesa foKku izlkj izdk'kuks a dk vPNk Lokxr gqvk vkSj
vusd n'k Zdk s a  (fo'ofo|ky;h izk sQ sljk s a ] Ldwyh f'k{kdk s a ] 'kkldh;
vfèkdkfj;ks a] foKku&lapkjdksa) us foKku izlkj dh xfrfof/k;ks a esa xgjh
#fp iznf'kZr dhA

1- nks gtkj ls vf/kd yksx gekjs LVky ij vk,A
2- foKku izlkj lk¶Vos;j dks ,d lkS lkB yksxks a us [kjhnkA
3- gekjh lhMh&jkWe~l dh cgqr ekax FkhA okLro eas a igys gh fnu

gekjs }kjk ys tkbZ lkjh lhMh&jkWe~l fcd xbZ] dsoy dqN =qfViw.kZ
dks NksM+djA

4- foKku izlkj ds ekfld U;wtysVj Mªhe 2047 dks cgqr ilan
fd;k x;k vkSj vusd yksxks a us bldk xzkgd cuus dh bPNk
O;Dr dhA

5- ftu iqLrdksa dh cgqr ekax Fkh] os Fkha & yksdfiz; foKku laca/kh
dkyt;h Ïfr;k a] Lo;a djk s lhjht] thofu;k a vk Sj foKku
izkS|ksfxdh dh lEink laca/kh gekjs izdk'kuA

6- vusd izdk'kdksa] forjdksa@,tsafl;ks a us foKku izlkj lk¶Vos;j ds
forj.k esa #fp iznf'kZr dhA

foKku çlkj lekpkj---- foKku çlkj lekpkj---- foKku çlkj lekpkj---- foKku çlkj lekpkj---- foKku çlkj lekpkj---- (i`"B--- 1 dk 'ks"k)
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